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บทคดัย่อ: การศกึษานี้มวีตัถุประสงค์เพื่อประยุกต์ใชแ้นวคดิวศิวกรสงัคมในการพฒันาเทคโนโลยสีู่ทอ้งถิน่ และ
เพิม่ประสทิธภิาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโคให้แก่เกษตรกรผูเ้ลี้ยงโคในท้องถิ่น กรณีศกึษา เกษตรกรผู้
เลีย้งโค ต าบลพะวง และต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา โดยมขีัน้ตอนเริม่จากการประยุกต์ใชแ้นวคดิ
วิศวกรสงัคมเพื่อสรุปปัญหาและแนวทางแก้ไขโดยการเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโค 
เครื่องมอืทีใ่ชค้อื เครื่องมอืวศิวกรสงัคม 5 ชนิด ไดแ้ก่ ฟ้าประทาน , นาฬกิาชวีติ , ไทมไ์ลน์พฒันาการ, Timeline 
กระบวนการ และ M.I.C. Model โดยประยุกต์ใชค้วบคู่กบัเครื่องมอืคุณภาพ (Quality tools) ได้แก่ ใบตรวจสอบ 
แผนภูมพิาเรโต และผงัก้างปลา ในการสรุปขอ้มูลและประเดน็ปัญหา แบบประเมนิดชันีความผดิปกติ (AI) เพื่อ
ประเมนิปัญหาสุขภาพ และแบบประเมนิการออกแบบเครื่องมอือุปกรณ์ทีส่รา้ง ผลการศกึษาพบปัญหาการเลี้ยง 
การจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโค รวมถึงปัญหาสุขภาพที่มคีวามเมื่อยล้าการเลี้ยงโค โดยมคี่าดชันีความผดิปกต ิ
(AI) เท่ากบั 2.46 หมายถงึตอ้งเอาใจใส่ ระมดัระวงั ในการท างาน จากการประยุกต์ใชเ้ครื่องมอืวศิวกรสงัคมทีพ่บ
ปัญหาน าไปสู่การเพิ่มประสทิธิภาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโค โดยการถ่ายทอดความรู้ การปลูกหญ้า              
เนเปียร์ทีท่ดแทนหญ้าธรรมชาตทิีข่าดแคลน การออกแบบและสรา้งเครื่องย่อยหญา้เนเปียร์ทีท่ดแทนแรงงานคน  
ผลการประเมนิเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร ์จากผูเ้ชีย่วชาญ/ผู้ช านาญการ 5 ดา้น คอื ด้านประสทิธภิาพ ด้านการใช้
งาน ดา้นความปลอดภยั ดา้นคุณภาพของหญา้ และดา้นความคุม้ค่าและความยัง่ยนื โดยรวมมคี่าเฉลี่ย 4.30 ซึ่ง
อยู่ในระดบัความเหมาะสมมากที่สามารถน าไปใช้แทนแรงงานคนในการหัน่หญ้า จากการประยุกต์ใช้แนวคิด
วศิวกรสงัคมช่วยเสรมิสรา้งทกัษะชวีติ (Soft Skills) ที่จ าเป็นใหน้ักศกึษาในศตวรรษที ่21 ใหเ้กดิทกัษะการเป็น
นักคดิ นักสื่อสาร นักประสานงาน และนักสรา้งนวตักรรมชุมชน ตามกระบวนการพฒันาทกัษะวศิวกรสงัคม 

ค าส าคญั: วศิวกรสงัคม; เทคโนโลยสีู่ทอ้งถิน่; การเลีย้งโค; เครื่องย่อยหญา้ 
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Abstract: This study applies the social engineering concept to localize technology and enhance forage 
management for cattle farmers in Pawong and Ko Taeo Sub-districts, Mueang District, Songkhla 
Province. The methodology integrated five social engineering tools (Fah Prathan, Life Clock, 
Development Timeline, Process Timeline, and M.I.C. Model) with fundamental quality tools (Check 
Sheets, Pareto Charts, and Fishbone Diagrams) to systematically identify root problems and formulate 
solutions. Additionally, an Abnormality Index (AI) assessed occupational health risks, alongside a design 
evaluation for the newly developed equipment. The findings indicated significant deficiencies in existing 
forage management practices and prevalent occupational health issues among farmers. The calculated 
AI score of 2.46 underscored a critical need for ergonomic interventions and heightened operational 
caution. Through the application of social engineering principles, comprehensive solutions were devised. 
These interventions included knowledge transfer regarding Napier grass cultivation to mitigate natural 
forage scarcity, alongside the design and fabrication of a mechanized grass chopper machine to 
supplant manual labor. Expert evaluations of the prototype across five dimensions yielded an aggregate 
mean score of 4.30, demonstrating its high viability for practical implementation. Beyond localized 
agricultural advancements, the integration of this social engineering framework significantly bolstered 
students' essential 21st-century soft skills, cultivating proficiencies in critical thinking. 
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1. บทน า 
 การส่งเสรมิเทคโนโลยเีพื่อการพฒันาเทคโนโลยสีู่
ท้องถิ่นเป็นแนวทางหนึ่งในการพฒันาชุมชน สงัคม 
ประเทศชาต ิการพฒันาภาคเกษตรและอุตสาหกรรม
ส่วนหนึ่งคือการพยายามสร้างแนวทางให้เกิดการ
เปลี่ยนจากท ามากได้น้อย ให้เป็นท าน้อยได้มาก 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเป็นสถาบนัอุดมศกึษาเพื่อพฒันา
ท้องถิ่นโดยการน้อมน าพระบรมราโชบาย[1]  โดยมี
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่ อการพัฒนา
ท้องถิ่น ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) ขึ้นเพื่อใช้
เป็นกรอบในการพฒันา ยกระดบัคุณภาพการศกึษา
และพฒันาทอ้งถิน่ทีร่บัผดิชอบ  
 คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัราชภฏั
สงขลา ไดด้ าเนินงานโครงการพฒันาคุณภาพชวีติและ
ยกระดบัรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานราก มาอย่าง
ต่อเนื่องเป็นปีที ่6 ในปี 2568 มกีจิกรรมหลายรปูแบบ 
เพื่อยกระดับให้กับกลุ่มเป้าหมายที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรเป็นหลัก ซึ่งเป็นไปตามยุทธศาสตร์ของ
คณะฯ รวมถงึมหาวทิยาลยัฯ โดยส่วนหนึ่งไดร้บัความ
ร่วมมอืจากคณะเทคโนโลยกีารเกษตร ในการท างาน
ร่วมกัน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ได้เล็งเห็นถึง
ความส าคญัในการส่งเสรมิเกษตรกรในพืน้ทีเ่ป้าหมาย
ทุกมิติ ตัง้แต่การเริ่มต้นในช่วงปีแรกจากการส ารวจ
ปัญหา สร้างความเข้าใจกับชุมชน รวมถึงสนับสนุน
การด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อการพัฒนาชุมชนใน
หลายรูปแบบ ซึ่งวิศวกรสังคม (Social Engineer) 
เป็นแนวคดิเพื่อการฝึกทกัษะนักศกึษาและชุมชนโดย
มกีรอบแนวคดิในการพฒันาคอื 1)วเิคราะห์ศกัยภาพ
ชุมชน 2)ยกระดับชุมชน 3)สร้างนวัตกรรมเพื่ อ
แก้ปัญหาชุมชน 4)สร้างความยัง่ยนืในการแก้ปัญหา
เชิงพื้นที่ โดยใช้เครื่องมือวิศวกรสงัคม [2] เครื่องมือ

วิศวกรสังคมถูกออกแบบมาเพื่อใช้ในกระบวนการ
ฝึกฝนพฒันาใหน้ักศกึษามทีกัษะวศิวกรสงัคมทีส่ าคญั 
4 ประการ คือ ทักษะการเป็นนักคิด นักสื่อสาร นัก
ประสาน และนักสร้างนวตักรรมเป็นการพฒันา Soft 
Skills เพื่อน าไปสู่การพฒันาทอ้งถิน่ [3] มหาวทิยาลยั
ฯ เริ่ม ให้ความส าคัญ ในการบ่มเพาะและพัฒนา
ศกัยภาพวศิวกรสงัคมของนักศกึษา [4] เพื่อฝึกทกัษะ
และสามารถบูรณาการองค์ความรูแ้ละสรา้งนวตักรรม
เพื่อแกปั้ญหาชุมชน ตามความหมายของวศิวกรสงัคม
คือผู้ที่ใส่ใจต่อปัญหาและเรื่องราวต่างๆ ในสังคม 
พรอ้มทัง้เขา้มามส่ีวนร่วมในการพฒันาสงัคมให้ดขีึ้น 
โดยอาศยัการสงัเกต การเกบ็ขอ้มูล และการวเิคราะห์
อย่างมเีหตุผล รวมถงึการแกไ้ขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
ผ่านการลงพื้นที่ชุมชนท้องถิ่นเพื่อร่วมกนัสร้างสรรค์
นวตักรรมใหม่ๆ ทีต่อบโจทยปั์ญหาและส่งเสรมิการมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชน [5] ซึง่เป็นทกัษะ Soft Skills 
ทีส่อดคล้องและจ าเป็นต่อการด ารงชวีติในศตวรรษที ่
21 เป็นทักษะแห่ งอนาคตใหม่ที่ส าคัญ  แนวคิด
วิศวกรรมสังคมจึง เป็นสายธารทางความคิดที่
ก่ อก า เนิ ด ขึ้ น ใน สังค มอ เม ริกัน  โดย  Rene A. 
Wormser [6] ทีไ่ดก้ล่าวว่า “วศิวกรรมสงัคม คอื กลุ่ม
พลังปัญญาชนที่มีจ านวนน้อย แต่มีผลกระทบต่อ
สงัคมอย่างใหญ่หลวง” 
 การส่งเสริมนักศึกษาให้ลงพื้นที่ชุมชนท้องถิ่นมี
ค วามส าคัญ อย่ างยิ่ งต่ อการเรียนรู้ เชิ งปฏิบัต ิ
(Experiential Learning) และการพฒันาทกัษะวศิวกร
สงัคม โดยนักศึกษาจะได้เรียนรู้วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ความต้องการ และปัญหาของชุมชนอย่างแท้จริง
นอกจากนี้ยงัช่วยให้นักศึกษาสามารถน าความรูท้าง
วชิาการไปประยุกต์ใช้จริง สร้างนวัตกรรมหรือแนว
ทางการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น 
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ตลอดจนเสริมสร้างทักษะการท างานร่วมกับชุมชน 
การสื่อสาร และความรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งเป็น
พื้นฐานส าคญัในการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยัง่ยืน การ
ประยุกต์ใช้แนวคิดวิศวกรสังคมเพื่ อการพัฒนา
เทคโนโลยีสู่ท้องถิ่น กรณีศึกษา เกษตรกรผู้เลี้ยงโค 
ต าบลพะวงและต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จงัหวดั
สงขลา จงึเป็นเรื่องทีน่่าสนใจอย่างยิง่  

2. วตัถปุระสงค ์
 เพื่อประยุกต์ใช้แนวคดิและเครื่องมอืวศิวกรสงัคม
ในการพฒันาเทคโนโลยสีู่ทอ้งถิน่  

 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการหญ้าส าหรบั
เลีย้งโคใหแ้ก่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคในทอ้งถิน่  

3. วิธีการศึกษา 
3.1 ขัน้ตอนการวิจยั 
 ขัน้ตอนการวจิยัแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื ขัน้ตอนการ
ประยุกต์ใชแ้นวคดิวศิวกรสงัคม[2,3] และการเพิม่เพิม่
ประสทิธภิาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโคให้แก่
เกษตรกร ซึง่แสดงดงัรปูที ่1 

 
รปูท่ี 1 แผนผงัขัน้ตอนการวจิยั 

3.2 กลุ่มตวัอย่าง  
 เกษตรกรผูเ้ลีย้งโค ต าบลพะวงและต าบลเกาะแต้ว 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา ในการเลอืกกลุ่มตวัอย่าง
จะใช้วิธกีารคดัเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์คอื เป็น
เกษตรกรทีเ่ลี้ยงโคมาไม่ต ่ากว่า 10 ปี และมกีารเลี้ยง
โคไม่ต ่ากว่า 10 ตัว โดยใช้วิธีการเลี้ยงโคด้วยหญ้า
ธรรมชาตแิละการซื้อฟางกอ้น 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้และการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เครื่องมือวิศวกรสังคมที่ ใช้ในกระบวนการ มี
เครื่องมอื 5 ชนิด [1-3] ดงัต่อไปนี้  
 1.1 เครื่องมือ “ฟ้าประทาน” เป็นการฝึกแยกแยะ
ข้อเท็จจริง (Fact) ออกจากอารมณ์  (Emotion) และ
ความรู้สึก (Feeling) โดยการสังเกตข้อมูลบนพื้นฐาน
ของเหตุและผล ยอมรบัความเห็นต่าง และสามารถหา
จุดร่วมเพื่อการพฒันาตนเอง องค์กร และสงัคม รวมทัง้
การตีความข้อมูลในมิติต่างๆให้ตรงกับความเป็นจริง
ทีสุ่ดของชุมชน 
 1.2 เครื่องมือ “นาฬิกาชีวิต” เป็นการฝึกให้เข้าใจ 
เคารพวถิีชีวติของคนในชุมชน สามารถเลอืกเวลาและ
ประเด็นร่วมได้อย่างเหมาะสม พรอ้มฝึกการตัง้ค าถาม
หลัก  ได้ แก่  ใคร  (Who) ท าอะไร (What) ที่ ไห น 
(Where) อย่างไร (How) เมื่อไหร่ (When) และท าไม
ต้องท า (Why) ตลอดจนการบันทึก วิเคราะห์ และ
สรุปผลเพื่อใหม้คีวามชดัเจน 
 1.3 เค รื่ อ งมื อ  “ไท ม์ ไล น์ พั ฒ น าก าร ” เป็ น
กระบวนการฝึกการล าดบัเหตุการณ์ต่างๆ โดยใชท้กัษะ
การตัง้ค าถามเพื่อรวบรวมข้อมูลตามล าดับเวลาและ
เหตุการณ์เป็นระบบ เพื่อให้สามารถวเิคราะห์ศกัยภาพ
และทุนทางสงัคมหรอืทุนชุมชนที่จะช่วยให้เกิดความ
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เข้าใจวิถีแห่งสรรพสิ่ง เป็นการระดมพลงั สร้างความ
ร่วมมอื และการมส่ีวนร่วม 
 1.4 เครื่ องมือ  “ไทม์ ไลน์กระบวนการ” เป็ น
กระบวนการฝึกการศกึษาขัน้ตอน ดว้ยการตัง้ค าถาม
เรื่องทีส่นใจอย่างสงสยั อยากรู ้และบนัทกึขอ้มลูอย่าง
เป็นระบบ เพื่อให้เข้าใจวิธีการได้มาของสิ่งที่ศึกษา
อย่างเขา้ใจรอบดา้นทีส่ามารถน าไปสู่การคดิวเิคราะห์ 
แยกแยะ และสังเคราะห์ ข้อมูลเพื่ อการพัฒนา
กระบวนการ (Process Development)  
 1.5 เครื่องมอื “M.I.C. Model” เป็นกระบวนการฝึก
คิดเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างนวัตกรรมส าหรับการ
พฒันาทอ้งถิน่ โดยน าผลลพัธจ์ากเครื่องมอื “Timeline 
กระบวนการ” มาต่อยอดเพื่อการเพิ่มประสิทธิภาพ 
เพิ่มผลผลิต คุณภาพ หรือคุณค่าให้สูงขึ้น ผ่านการ
รวมขัน้ตอน การปรบัปรุงขัน้ตอนกระบวนการ หรือ
การเพิม่เตมิขัน้ตอนใหม่ในกระบวนการ ตามล าดบั  

2. เครื่องมือคุณภาพ  (Quality Tools) [7] สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ควบคู่กบัเครื่องมือวศิวกรสงัคม ใน
การวจิยัครัง้นี้เลอืกใช ้3 ชนิด ไดแ้ก่ 
 2.1 ใบตรวจสอบ (Check-sheets) เป็นแบบฟอร์ม
หรือตารางที่แสดงรายการรายละเอียดต่างๆ ของ
ข้อมูลโดยออกแบบให้ง่ายต่อการจดบันทึกข้อมูล
สะดวกต่อการเกบ็ การจ าแนกขอ้มูลและวเิคราะห์ผล
ซึ่งมักจะมีช่องให้พนักงานผู้ตรวจสอบสามารถใส่
ขอ้มลูหรอืท าเครื่องหมายต่างๆ  
 2.2 แผนภูมพิาเรโต (Pareto Chart) เป็นแผนภูมิ
ที่ใช้ส าหรับแสดงปัญหาที่เกิดขึ้น โดยเรียงล าดับ
ปัญหาตามความถี่ทีพ่บจากมากไปหาน้อย และแสดง
ขนาดความถี่มากน้อยดว้ยกราฟแท่งควบคู่ไปกบัการ
แสดงค่าสะสมของความถีด่ว้ยกราฟเสน้ 

ตารางท่ี 1 เครื่องมอืวศิวกรสงัคม/เครื่องมอืคุณภาพ
และการน าไปใช ้

เคร่ืองมือ การน าไปใช้ 
ฟ้าประทาน การแยกแยะข้อเท็จจริงจาก

การสังเกต การหาข้อมูลบน
พืน้ฐานของเหตุและผล 

นาฬกิาชวีติ การศึกษาวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน  การเลือก เวลาการ
บนัทกึ วเิคราะห ์และสรุปผล 

ไทมไ์ลน์
พฒันาการ 

การล าดับ เหตุการณ์ ต่ างๆ 
โดยการตัง้ค าถามเพื่อรวบรวม
ตามล าดบัเวลาและเหตุการณ์ 

ไทมไ์ลน์
กระบวนการ 

การศึกษา บันทึก ขัน้ตอน 
หรือกระบวนการ น าไปสู่การ
วเิคราะห ์แยกแยะ สงัเคราะห ์

M.I.C. Model การคิด การรวมขัน้ตอน การ
ปรับขัน้ตอน  กระบวนการ 
หรอืการเพิม่เตมิขัน้ตอนใหม่ 

ใบตรวจสอบ  การออกแบบการจดบันทึก
ขอ้มูล สะดวกต่อการเก็บ การ
จ าแนกขอ้มลูและวเิคราะหผ์ล 

แผนภูมพิาเรโต การแสดงปัญหาในชุมชนที่
เกิดขึน้ โดยเรยีงล าดบัความถี่
ทีพ่บจากมากไปหาน้อย 

ผงัแสดงเหตุ 
และผล 

การแก้ปัญหาโดยแจกแจง
สาเหตุของปัญหา จากสาเหตุ
ต่างๆทีม่ผีลต่อปัญหาทีเ่กดิขึน้ 

  



 

วารสารวิชาการเทคโนโลยีอตุสาหกรรม (The Journal of Industrial Technology) 
 ISSN (online): 2697-5548  

DOI: 10.14416/j.ind.tech.2026.08.003 
บทความวิจยั  

 
 The Journal of Industrial Technology (2026) volume 22, issue 2  http://ojs.kmutnb.ac.th/index.php/joindtech 

41 

 2.3 ผั งแ สด ง เห ตุ แ ล ะผ ล  (Cause and Effect 
Diagram) หรอืผงักา้งปลา (Fish Diagram) เป็นแผนภูมิ
ที่ใช้ต่อจากแผนภูมิพาเรโต ซึ่งเมื่อเลือกแก้ปัญหาใด
แลว้กน็ าปัญหานัน้มาแจกแจงสาเหตุของปัญหาเช่น คน 
เค รื่ อ ง จั ก ร  วิ ธี ก า ร  วั ต ถุ ดิ บ  ซึ่ ง อ าจ รวม ถึ ง
สภาพแวดลอ้ม โดยสรุปตามตารางที ่1 

3. แบบประเมนิดชันีความผดิปกต ิ(Abnormality Index, 
AI) ใช้แบบฟอร์มของ Standard Nordic Questionnaire 
เป็นแบบประเมินปัญหาสุขภาพที่ได้รับการยอมรับ
แพร่หลาย เช่ น  นิ ธิ เศรษฐ เพชรจู  [8] ได้น าไป
ประยุกต์ ใช้ ในการประเมินสุขภาพพนักงานเป็น
รายบุคคล โดยมขีอ้มลูภาวะความไม่สบายทีเ่กดิขึน้ของ
ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ โดยการค านวณค่าดัชนีความ
ผดิปกติใช้ โดยวธิีการประเมินความรู้สกึทัง้ 8 จากนัน้
จะต้องให้คะแนน 10 ระดับ (0-9) โดย 0 หมายถึงมี
ความรู้สึกน้อยที่สุด และ 9 หมายถึงมีความรู้สึกมาก
ทีสุ่ด จากนัน้ขอ้มลูคะแนนทีไ่ดจ้ะน ามาค านวณค่าความ
ผิดปกติ หรือความรู้สึกไม่สบายโดยใช้สมการที่(1) 
ค านวณค่าดชันีความผดิปกต ิ

       
( ) ( )−

=
 1, 2, 4, 5, 6, 7 3, 8

8
AI      (1) 

 การแปลขอ้มูลบ่งชี้ระดบัความรุนแรง แบ่งเป็น 4 
ระดบัตามตารางที ่2 

4. แบบประเมนิการออกแบบเครื่องมอือุปกรณ์เพื่อการ
ปรบัปรุงการท างาน 
 โดยทีมงานได้ศึกษาแนวทางการประเมิน [8] การ
พฒันาประสิทธิภาพเครื่องสบัย่อยพร้อมอดัแท่งหญ้า  
เนเปียร์ ที่เหมาะสมต่อการขนย้าย และยืดอายุหญ้า               
เนเปียร์ ส าหรบัผู้ประกอบการวสิาหกจิเกษตรกรโคเนื้อ
จงัหวดัสุรนิทร ์ประกอบการด าเนินงาน     

ตารางท่ี 2 เกณฑก์ารแปลค่าดชันีความผดิปกต ิ(AI) 
ค่าดชันี (AI) การแปลผล 

AI = 0 ไม่มปัีญหาอะไร 
0 < AI ≤ 2 มปัีญหาเลก็น้อยพอทนได ้

2 < AI ≤ 3 ตอ้งเอาใจใส่ ระมดัระวงั 

3 < AI ≤ 4 มปัีญหามากขึน้ รบัไม่ได ้
4 > AI รบัไม่ไดใ้หแ้กไ้ขทนัท ี

 การประเมนิจะถูกแบ่งออกเป็น 5 ดา้นตามรูปที ่2 
ในการวิเคราะห์ แบบประเมินผลการออกแบบ
เครื่องมอื/อุปกรณ์ ตามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบ 
Rating scale วเิคราะห์โดยการประเมนิความคดิเห็น
เป็นค่ าเฉลี่ ย ในการเก็บข้อมูลแต่ ละรายการ มี
ความหมายของความเหมาะสม คอื 5 หมายถงึ ระดบั
มากทีสุ่ด , 4 หมายถงึ ระดบัมาก , 3 หมายถงึ ระดบั
ปานกลาง , 2 หมายถึง ระดบัน้อย และ 1 หมายถึง 
ระดบัน้อยทีสุ่ด โดยในการศกึษาใชเ้กณฑ์ประมาณค่า 
5 ระดับ [9] โดยสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 คน และผู้ช านาญการซึ่งเป็นเกษตรกรผู้
เลีย้งโค จ านวน 6 คน 

4. ผลการศึกษา 
 ผลการศกึษาทีเ่ป็นไปตามวตัถุประสงค ์แบ่งเป็น 2 
ส่วน คือ ผลการประยุกต์ใช้แนวคิดและเครื่องมือ
วศิวกรสงัคมในการพฒันาเทคโนโลยสีู่ทอ้งถิน่ และผล
การเพิม่ประสทิธภิาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยง
โคใหแ้ก่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโค 
4.1 ผลการประยุกต์ใช้แนวคิดสงัคม 
 1. ผลการประยุกต์ใช้เครื่องมือวิศวกรสงัคมโดย
เริม่จากชิ้นที่ 1 คอื “ฟ้าประทาน” ในการลงพื้นที่ของ
นักศกึษาทีผ่่านการอบรมโครงการวศิวกรสงัคม โดยม ี
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รปูท่ี 2 แบบประเมนิเครื่องในดา้นต่างๆ 

นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและนักศึกษา
เทคโนโลยีการเกษตรเป็นแกนน าลงพื้นที่เพื่อศึกษา
ข้อมูล ปัญหา แยกแยะข้อเท็จจริงจากการสัมภาษณ์ 
การสังเกต การสืบเสาะหาข้อมูล รวมถึงการตีความ
ขอ้มลูในมติติ่างๆ ตามความเป็นจรงิของชุมชน โดยพบ
ปัญหาการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโคและความเมื่อยล้า
การเลีย้งโค 
 จากผลการศกึษาพบว่าการเลีย้งโคส่วนหนึ่งเป็นการ
สร้างรายได้เสรมิและเป็นความชอบส่วนตวัของบุคคล
และบางครอบครัวมีการสานต่อจากรุ่นสู่รุ่น มีทัง้ใน
รูปแบบการเลี้ยงเพื่อขายเนื้อและรบัโคเด็กมาเลี้ยงและ
ขายต่ อ เพื่ อ เพิ่ ม ก าไร  อีกทั ้งลดระยะเวลาและ
งบประมาณในการเลี้ยงซึ่งจะได้เอาก าไรจากส่วนนี้มา
ลงทุนต่อใน 2 รูปแบบคือ รูปแบบที่ 1 โคต้นน ้า และ
รูปแบบที่ 2 โคเด็ก ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนในการเลี้ยง อีก
ทัง้โคจะทนต่อสภาพแวดล้อมต่างๆ ได้ดี ส่วนใหญ่ใน
ชุมชนนิยมเลี้ยงอยู่คอื โคพื้นบ้านหรอืโคเนื้อ เป็นการ
ผสมกันของแม่โคเนื้อเพื่อจะเอาลูกโคมาเลี้ยง เอาเน้ือ
ไปขาย การเลี้ยงโคเน้ือจะท าก าไรได้ดเีพราะเลี้ยงง่าย 
โตเรว็ และระยะเวลาในการเลีย้งจะสัน้กว่า  

 จากการศกึษาพบว่าการเลี้ยงโคมหีลายรูปแบบ เช่น 
การให้โคกินหญ้าธรรมชาติ การปลูกหญ้า การซื้อฟาง
กอ้น แต่จะประสบปัญหาบางฤดูกาล ทีห่ญ้าธรรมชาตมิี
ไม่เพยีงพอ ซึ่งฤดูรอ้นหญ้าธรรมชาตกิต็าย ส่วนฤดูฝน
ก็เกิดน ้าท่วมขงั มีการแก้ปัญหาโดยการไปหาแหล่ง
หญ้าที่มีระยะไกลและตัดหญ้ามาให้โคในคอก รวมถึง
บางรายที่มกีารปลูกหญ้าแต่ยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจ
ท าใหไ้ดผ้ลน้อย นอกจากนัน้บางรายกม็กีารซื้อฟางขา้ว 
ซึ่งมีต้นทุนสูง (ก้อนละ 80 บาท) ในการเลี้ยงโคยงัเจอ
ปัญหาสิง่แวดล้อม ภยัธรรมชาต ิการจงูเคลื่อนยา้ยโคใน
เขตชุมชนเพื่อน าไปหาแหล่งอาหารหรือน ้ า อีกทัง้
ปัญหาโรคและอุบตัเิหตุต่างๆ ทีย่งัมเีกดิขึน้ 
 ผลจากการประยุกต์ใช้เครื่องมอืคุณภาพควบคู่กบั
เครื่องมือวิศวกรสังคม โดยการใช้วิธีการสมัภาษณ์
เพื่อการเก็บขอ้มูล พรอ้มทัง้ประยุกต์ใช้ใบตรวจสอบ
เพื่อการบนัทึก เก็บ จ าแนกและวิเคราะห์ขอ้มูล และ
ประยุกต์ใช้แผนภูมิพาเรโตเพื่อแสดงปัญหาต่างๆ ที่
เกดิขึน้ จากนัน้ใชผ้งัก้างปลาเพื่อเลอืกปัญหามาแสดง
ดงัรูปที่ 3 ปัญหาการเลี้ยงโค ที่เกี่ยวกับวธิีการเลี้ยง 
วตัถุดบิ สิง่แวดลอ้ม และโรค/อุบตัเิหตุทีเ่กดิขึน้ 
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 โดยผลการศึกษาปัญหาสุขภาพส่วนหนึ่งพบว่า
เกษตรกรยงัมคีวามเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าในการเลี้ยง
โคที่มีสาเหตุมาจากการจูงเคลื่อนย้ายโคไปหาแหล่ง
อาหาร การแสวงหาและตดัหญ้าธรรมชาต ิขนยา้ยมา
ให้โคในแต่ละวันที่มีปริมาณสูง จากการใช้แบบ
ประเมินและเก็บข้อมูลดัชนีความผิดปกติ  (AI) 
ประกอบการสัมภาษณ์ของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 6 คน ในการหาค่า AI โดยเฉลี่ยได้จากการ
ค านวณขอ้มูลแทนค่าจากสูตร AI = [(5.42 + 6.64 + 
3.32 + 4.16 + 6.66 + 3.36) – (6.36 + 3.52)] / 8 = 
2.46 ตามการแปลความตามหมายคือต้องเอาใจใส่ 
ระมดัระวงั ในการท างาน จากปัญหาดงักล่าวสามารถ
น าไปเป็นข้อมูล เพื่ อประกอบการศึกษาพัฒนา
เทคโนโลยสีู่ทอ้งถิน่ต่อไป 
 

 2. ผลการประยุกต์ใชเ้ครื่องมอืวศิวกรสงัคม ชิ้นที ่2  
“นาฬกิาชวีติ” โดยการเกบ็ขอ้มูลจากเกษตรกรผูเ้ลี้ยงโค 
6 คน แสดงกิจกรรมที่พร้อมกันในเวลา 24 ชัว่โมง ที่
สามารถเลือกเวลาและประเด็นร่วมได้อย่างเหมาะสม 
การได้ค าตอบในแต่ละคนว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
อย่างไร เมื่อไหร่  และท าไมต้องท า ในการบนัทกึขอ้มูล
เป็นวงลอ้คลา้ยนาฬกิาซึง่แสดงขอ้มลู ตามรปูที ่4 
 3. ผลการประยุกต์ใช้เครื่องมอืวศิวกรสงัคมชิ้นที่ 3 
“Timeline พัฒ นาการ” โดยพบว่ าการเลี้ ย งโคมี
พัฒนาการจากการสืบทอดมาตัง้แต่ก่อนปี 2539 โดย
ต่อมากรมปศุสตัว์เริม่เขา้มาช่วยเกี่ยวกบัการผสมเทยีม 
ในปี 2551 โดยมพีฒันาการรบัโคจากภายนอกมาเลี้ยง
เพื่ อจ าหน่าย จากผลการศึกษาสามารถวิเคราะห์
ศกัยภาพ ทุนทางสงัคมหรอืทุนชุมชนทีช่่วยใหเ้ขา้ใจวถิี
ชุมชนในการเลีย้งโค ตามรปูที ่5 

 

            รปูท่ี 3 ผงักา้งปลาแสดงปัญหาการเลีย้งโค                          
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รปูท่ี 4 นาฬกิาชวีติ

  

รปูท่ี 5 ไทมไ์ลน์พฒันาการเลีย้งโคในชุมชน 
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4. ผลการประยุกต์ ใช้เครื่องมือชิ้นที่  4 “Timeline 
กระบวนการ” เป็นผลการศึกษาขัน้ตอนในการเพิ่ม
ประสทิธภิาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลีย้งโค ขอ้มูล
ดังกล่าวสามารถน าไปเป็นแนวทางเพื่อการพัฒนา
เทคโนโลยเีพื่อทอ้งถิน่ต่อไป ตามรปูที ่6 
5. ผลการประยุกต์ใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมชิ้นที ่  
“M.I.C. Model” เป็นการน าผลลพัธก์ารศกึษามา 
สร้างสรรค์แนวคิดเพื่อสร้างนวัตกรรมส าหรับการ
พฒันาเทคโนโลยสีู่ท้องถิ่น เพื่อเป็นการต่อยอด เพื่อ
การเพิ่มประสิทธิภาพ เพิ่มผลผลิต คุณภาพ หรือ
คุณค่าใหสู้งขึน้ โดยผ่านการรวมขัน้ตอน การปรบัปรุง
ขัน้ตอน และการวางแผนการท างาน 
 กล่าวโดยสรุปคือการเพิ่มประสิทธิภาพในการ
จดัการหญา้ส าหรบัเลีย้งโค ตามแนวทางดงันี้ 
 แนวทางที ่1 การจดัโครงการอบรมเชงิปฏบิตัิการ
ถ่ายทอดความรู ้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการเลี้ยงโค การ
ปลูกหญา้เนเปียรส์ าหรบัการเลีย้งโคของเกษตรกร 
 แนวทางที่ 2 การออกแบบและสร้างเครื่องย่อย
หญา้เนเปียรส์ าหรบัการเลีย้งโคของเกษตรกร 

4.2 ผลการเพ่ิมประสิทธิภาพในการจดัการหญ้า
ส าหรบัการเล้ียงโค 
 จากแนวทางการเพิ่มประสทิธภิาพในการจดัการ
หญา้ส าหรบัเลีย้งโค มผีลการด าเนินงานดงันี้ 
 1. ผลการจัด โครงการอบรม เชิงปฏิบัติการ
ถ่ายทอดความรู ้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการเลี้ยงโค การ
ปลูกหญ้าเนเปียร์ส าหรบัเลี้ยงโคตามรูปที่ 7 จากผล
การศึกษาข้อมูลพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาด
ความรูเ้กี่ยวกบัวธิกีารเลีย้งโค การปลูกพชือาหารสตัว ์
รวมถงึการลดตน้ทุนการผลติ ในการปลูกหญา้เนเปียร ์

ส าหรบัเลี้ยงโคซึ่งเป็นหญ้าที่โตเร็ว ผลผลิตต่อไร่สูง 
ตดัได้ทุก 45-60 วนั มโีปรตีนดิบเฉลี่ย 12-18% โดย
ควรปลูกในดินร่วน ระบายน ้าดี ไถพรวนและใส่ปุ๋ ย
คอก ใช้ท่อนพนัธุ์ยาว 20-30 ซม. มตีาอย่างน้อย 2-3 
ตา โดยใชพ้นัธุ์ปากช่อง โดยปลูกแถวห่างกนั 75-100 
ซม. ระหว่างต้น 50 ซม.วางท่อนพนัธุ์เฉียง 45° หรอื
แนวนอน กลบดินบางๆ ปลูกได้ตลอดปี แต่เหมาะ
ที่สุดช่วงต้นฤดูฝน การดูแลรักษาให้น ้ าสม ่าเสมอ
โดยเฉพาะหน้าแลง้ ใส่ปุ๋ ยยเูรยี 5-10 กก./ไร่ หลงัปลูก 
30 วัน และทุกครัง้หลังตัด ก าจัดวัชพืชในช่วงแรก 
เพื่อให้หญ้าโตได้เต็มที่  ส่วน การเก็บเกี่ยว ตัดครัง้
แรกเมื่ออายุ 75 วัน หลังจากนั ้นตัดทุก 45-60 วัน 
ความสูงที่เหมาะสมในการตดั 1-1.5 เมตร โดยตดัให้
เหลือตอสูง 10-15 ซม. เพื่อให้แตกหน่อใหม่ได้เร็ว 
การใชเ้ลี้ยงโคโดยใหก้นิสด หากมกีารย่อยใหล้ะเอยีด
จะท าให้โคกินได้ง่ายและเป็นเนื้อเดยีวกันทัง้ในส่วน
โคนและปลายล าตน้ 
2. ผลการออกแบบและสร้างเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์
ส าหรบัการเลีย้งโค 
 จากผลการอบรมเชิงปฏิบตัิการถ่ายทอดความรู ้
ส่งผลให้มีการปลูกหญ้าเนเปียร์ส าหรบัเลี้ยงใช้เป็น
อาหารส าหรบัเลี้ยงโค โดยเกษตรกรสามารถตดัหญ้า
ให้โคกินทัง้ล าต้นได้แต่ถ้าย่อยให้ละเอียดขึ้นจะมี
ประสทิธภิาพดกีว่าจงึตอ้งใชแ้รงงานคนในการหัน่ ซึ่ง
มปัีญหาการหัน่หญ้าเนเปียร์ด้วยแรงงานคน หญ้าเน
เปียร์มลี าต้นยาวและแขง็ ท าใหต้้องใชแ้รงมากในการ
ตดัและหัน่ ไม่เหมาะสมกบัปรมิาณหญ้าจ านวนมาก 
เพราะใช้เวลานาน ความเสีย่งต่อการบาดเจ็บ การใช้
มดี เคยีว หรอืเครื่องมอืมคีม อาจท าให้เกิดอุบตัิเหตุ
ได้ง่าย การท างานต่อเนื่องท าให้เกิดอาการเมื่อยล้า 
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รปูท่ี 6 ไทมไ์ลน์กระบวนการ (การเพิม่ประสทิธภิาพในการจดัการหญา้ส าหรบัเลีย้งโค

กล้ามเนื้อและเสีย่งโรคจากการท างานซ ้าๆ ขนาดการ
หัน่ไม่สม ่าเสมอ หญ้าทีห่ ัน่ดว้ยแรงงานคนมกัมคีวาม
ยาวไม่เท่ากัน ส่งผลให้สตัว์กินได้ยาก เกิดการเลอืก
กนิ และมกีารสูญเสยีอาหาร ประสทิธภิาพการผลติต ่า 
หากมสีตัวเ์ลี้ยงจ านวนมาก การหัน่ดว้ยแรงงานคนไม่
เพยีงพอต่อความต้องการ เปรยีบเทยีบกบัเครื่องจกัร
แล้ว ผลผลิตต่อเวลาต ่ากว่าอย่างมาก  ปัญหาด้าน
สุขภาพผูป้ฏบิตังิาน เสีย่งต่ออาการปวดกลา้มเน้ือหลงั 
แขน  และไห ล่  ท าให้ เกิดความ เหนื่ อยล้า  และ
ประสทิธภิาพในการท างานลดลง ซึ่งสอดคล้องกบัผล
การศกึษาปัญหาสุขภาพส่วนหนึ่งพบว่าเกษตรกรยงัมี
ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าที่มีค่า AI ที่ต้องเอาใจใส่ 
ระมดัระวงัในการท างาน จากปัญหาดงักล่าวสามารถ
น าไปเป็นข้อมูล เพื่ อประกอบการศึกษาพัฒนา
เทคโนโลยสีู่ท้องถิ่น ทางทมีงานวศิวกรสงัคมจงึได้มี
การออกแบบสรา้งเครื่องย่อยหญา้เนเปียร์ เกษตรกรผู้
เลี้ยงโค ต าบลพะวงและต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัสงขลา 

 
รปูท่ี 7 อบรมเชงิปฏบิตักิารถ่ายทอดความรู ้

 การออกแบบและสร้างเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์ 
โดย เริ่ม จ าก การศึ กษ าค วามต้ อ งก าร ศึกษ า
วัตถุประสงค์การใช้งาน วิเคราะห์ปริมาณหญ้าที่
ต้องการย่อย พิจารณาขนาดและความยาวของชิ้น
หญ้ าที่ เหมาะสม  การศึกษาข้อมูลและทบทวน
วรรณกรรม [10] เรื่องการออกแบบสรา้งเครื่องย่อยกิง่
ไม้ ใบไม้  ประกอบที่มีมดีชุดใบมดีที่ย่อยกิ่งไม้ แบบ
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หน้าจาน ม ี3 ใบมดี และศกึษาเครื่องย่อยทีม่ใีชอ้ยู่แล้ว 
ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ วเิคราะห์ขอ้ดี ขอ้จ ากัด 
และต้นทุนการผลิต รวมถึงศึกษาหลักการออกแบบ
เครื่องจักรกล ตามแนวทางการออกแบบ [10] โดย
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม การเลือกใช้วสัดุ
และสมบัติเชิงกล ปัจจัยด้านความปลอดภัย  การ
ออกแบบองค์ประกอบของเครื่องจักร รวมถึงการ
ออกแบบเพื่อการผลติ  
 การออกแบบสร้างเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์ โดยเริม่
จากการออกแบบ ร่างแบบ เขยีนแบบ ซึ่งเป็นการฝึก
ทักษะการสร้างนวัตกรรมของนักศึกษา รวมถึง
สอดคล้องกับการจดัการเรียนการสอนที่บูรณาการใน
รายวชิาเพื่อพฒันาความรูแ้ละทกัษะของนักศกึษา โดย
การเชื่ อมโยงเนื้ อหาที่ เกี่ยวข้องเข้าด้วยกัน เช่น 
วศิวกรรม + การจดัการ + เทคโนโลยี โดยใช้โครงงาน 
กรณีศึกษา เป็นตัวกลางในการบูรณาการความรู้ โดย
การวางล าดับเน้ือหาแบบ จากพื้นฐาน การประยุกต ์
และการแก้ ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เพื่ อการพัฒนา
เทคโนโลยีสู่ท้องถิ่น โดยการออกแบบและสร้างเครื่อง
ย่อยหญา้เนเปียรแ์สดงดงัรปูที ่8 
 โดยในการออกแบบสรา้งเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์ตาม
หลักการยศาสตร์ ที่มุ่งเน้นการลดความเสี่ยงต่อการ
บาดเจ็บของผู้ใช้งาน เพิ่มความสะดวกสบาย และการ
เพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน โดยการออกแบบ
พจิารณาจากขนาดสดัส่วน ความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษย ์
เครื่องจักร รวมถึงสภาพแวดล้อม การน าหลักการย
ศาสตร์ต่างๆ มาประยุกต์ใช้ในทุกองค์ประกอบของการ
ออกแบบเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์ ตัง้แต่โครงสรา้ง ระดบั
ความสูง การจบัยดึ การป้อนหญ้า ระยะเอื้อม ภาระงาน
ทีต่อ้งใช ้รวมถงึการควบคุมอุปกรณ์ต่างๆ ในการท างาน 
 

 
รปูท่ี 8 การออกแบบสรา้งเครื่องย่อยหญา้เนเปียร ์

 

รปูท่ี 9 การฝึกทกัษะทกัษะนักศกึษาในการท างาน 

 ผลการด าเนินงานจากการออกแบบเบื้ องต้น 
ก าหนดโครงสรา้งหลกัของเครื่อง เช่น ฐานเครื่อง ระบบ
ย่อย ระบบส่งก าลัง และระบบป้อนหญ้าตามรูปที่ 9 
เลือกชนิดของกลไกการตัด ค านวณและออกแบบเชิง
วิศวกรรม ค านวณแรงตัด แรงบิด และก าลังที่ต้องใช้ 
ออกแบบขนาดใบมดี จ านวนรอบต่อนาท ีและวสัดุที่ใช ้
ออกแบบระบบส่งก าลงั เขยีนแบบเครื่องจกัร การสรา้ง
ต้นแบบ ประกอบโครงสร้าง ติดตัง้ชุดตัดและระบบ
ขับเคลื่อน ติดตัง้ฝาครอบป้องกัน การทดสอบและ
ปรบัปรุงประสิทธิภาพการท างาน ตามรูปที่ 10 แสดง
เครื่องย่อยหญา้เนเปียรแ์ละหญา้ทีผ่่านการย่อย 
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รปูท่ี 10 เครื่องย่อยหญา้เนเปียรแ์ละผ่านการย่อย 

 จากตารางที่ 3 ผลการประเมินการออกแบบและ
สร้างเครื่องย่อยหญ้าเนเปียร์  จากกลุ่มตัวอย่าง 
ผูเ้ชีย่วชาญและผูช้ านาญการ รวมจ านวน 9 คน มผีล
การประเมนิรายดา้นคอื ด้านประสิทธภิาพ มคี่าเฉลี่ย 
4.32 ด้านการใช้งาน มีค่าเฉลี่ย 4.16 ด้านความ
ปลอดภัย มีค่าเฉลี่ย 4.36 ด้านคุณภาพของหญ้า มี
ค่าเฉลี่ย 4.42 และด้านความคุ้มค่าและความยัง่ยนื มี
ค่าเฉลี่ย 4.25 โดยมคี่าเฉลี่ยรวม 4.30 ซึ่งอยู่ในระดบั
ความเหมาะสมมากทีส่ามารถน าไปใชแ้ทนแรงงานคน
ในการหัน่หญา้ 

5. สรปุผล 
 ผลการประยุกต์ใช้เครื่องมอืคุณภาพและเครื่องมอื
วิศวกรสังคมที่สามารถพัฒนาเทคโนโลยีสู่ท้องถิ่น
พร้อมกับการพัฒนาทักษะของนักศึกษา และเพิ่ม
ประสทิธภิาพในการจดัการหญ้าส าหรบัเลี้ยงโคให้แก่
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคที่มีแนวทางการถ่ายทอดความรู ้
การปลูกหญ้า และการพัฒนานวัตกรรมโดยการ
อ อ ก แ บ บ ส ร้ า ง เค รื่ อ ง ย่ อ ย ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ที่ มี
ประสทิธภิาพเพื่อช่วยย่อยหญ้าแทนการใชแ้รงงานคน
ท าให้ Lead Time สัน่ลงที่ส่งผลให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมนิเครื่องย่อยหญา้เนเปียร ์
รายการประเมิน  SD 

ดา้นประสทิธภิาพ 4.32 0.63 
ดา้นการใชง้าน 4.16 0.57 
ดา้นความปลอดภยั 4.36 0.83 
ดา้นคุณภาพของหญา้ 4.42 0.42 
ดา้นความคุม้ค่าและความยัง่ยนื 4.25 0.76 
ค่าเฉลีย่ 4.30 0.72 

ในทางเศรษฐกิจช่วยให้เพิ่มความสามารถในการท า
ก าไร และเพิม่รอบการหมุนเวยีนของเงนิทุน (Capital 
Turnover) อีกทั ้งการยกระดับทักษะความรู้ของ
เกษตรกร รวมถงึเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนั
และกระตุ้นอุตสาหกรรมต่อเนื่ อง  โดยมีผลตาม
กระบวนการพฒันาทกัษะวศิวกรสงัคม ทีแ่สดงใหเ้หน็
ว่า การพัฒนานักศึกษาให้เป็นวิศวกรสังคมที่มี
ประสิทธิภาพ การน าความรู้ไปปฏิบัติจริงในชุมชน 
การลงมือท า และบูรณาการองค์ความรู้เพื่อแก้ไข
ปัญหาชุมชน ซึ่งกระบวนการดังกล่าวช่วยพัฒนา
ทักษะของวิศวกรสังคม ได้แก่ การเป็นนักคิด นัก
สื่อสาร นักประสานงาน และนักสรา้งนวตักรรมชุมชน 
ซึ่งการพัฒนานักศึกษาในบทบาทวิศวกรสังคม ไม่
เพียงมุ่งเน้นที่ความรู้ทางวิชาการเท่านัน้ แต่ยงัเป็น
การเสริมสร้างทักษะชีวิต (Soft Skills) ที่จ าเป็นต่อ
การท างานด้วย รวมถึงความเข้าใจและความเห็นอก
เห็นใจผู้อื่น โดยแนวทางการใช้ชุมชนเป็นฐานในการ
เรยีนรูใ้นการพฒันาทกัษะของนักศกึษา โดยมขีัน้ตอน
ส าคญั ไดแ้ก่ การส ารวจพื้นทีแ่ละศกึษาปัญหาชุมชน 
การวเิคราะห์ขอ้มูลชุมชนด้วยเครื่องมอืวศิวกรสงัคม 
การพัฒนาปรับปรุงและการน าเสนอผลการแก้ไข
ปัญหาชุมชน การลงมือปฏิบตัิในพื้นที่จรงิ ตลอดจน
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การประเมินผลและถอดบทเรยีนร่วมกัน แนวทางนี้
ช่วยให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะวิศวกรสังคมผ่าน
ประสบการณ์ตรงทีม่ปีระสทิธภิาพ 

6. อภิปรายผล 
 จากผลการประยุกต์ใช้แนวคิดวิศวกรสงัคมเพื่อ
การพัฒนาเทคโนโลยี ในระดับท้องถิ่น เพื่ อเพิ่ม
ประสิทธภิาพการประกอบอาชีพของชุมชนสามารถ
ส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อนักศกึษาและชุมชนท้องถิ่น 
จากแนวคิดประโยชน์อย่างแท้จริงในทฤษฎีวิศวกร
สังค ม [11] ต าม ที่ ได้ ศึ ก ษ าพื้ น ฐ าน แน วคิด  มี
จุดมุ่งหมายชดัเจนในการปฏริปูภาคอุตสาหกรรม โดย
มุ่งพัฒนาปรับปรุงการท างานระหว่างวิศวกรกับ
เครื่องจักรให้มีประสิทธิภาพ  การตอบสนองความ
ต้องการของคนในชุมชน โดยแนวคดิวศิวกรสงัคมได้
เริ่มมีการน าไปประยุกต์ใช้มากขึ้น เช่น [12] ศึกษา
การพัฒนานักศึกษาต้นแบบโดยใช้กระบวนการ
วศิวกรสงัคมเพื่อสรา้งนวตักรรมการพฒันาทอ้งถิน่บน
เส้นทางการท่องเที่ยวจากเขาวังสู่เขาแด่น จังหวัด
เพชรบุรี นอกจากนัน้มีงานวิจัยที่พบว่าการพัฒนา
นักศึกษาให้มีทักษะในการพัฒนาตนเองโดยใช้
กระบวนการวิศวกรสังคม  [13] ช่วย ส่งเสริม ให้
นักศึกษามีสมรรถนะทัง้ด้านความรู้ ทักษะ และ
ทัศนคติ ที่ ดี ต่ อก ารพัฒ น าชุ ม ชน  สังคม  แล ะ
ประเทศชาติ อีกทัง้ยงัมุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดทกัษะ
การเป็นนักคิด นักสื่อสาร นักประสานงาน และนัก
สร้างนวตักรรมชุมชน สอดคล้องกับผลการศึกษา ที่
พบว่าการจดักิจกรรมต้องสอดแทรกความรบัผดิชอบ
ต่อตนเองและสงัคม โดยการสร้างนวตักรรมการจัด
กิจกรรมที่สร้างสรรค์ ควบคู่กับการบูรณาการทกัษะ
วิชาชีพ เพื่อให้นักศึกษารู้จ ักบริหารจัดการตนเอง 

สร้างกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็น
กระบวนการทีมุ่่งพฒันาใหผู้เ้รยีนมทีกัษะการคดิ การ
ลงมอืปฏบิตั ิการแก้ปัญหา การพฒันางาน และมเีจต
คติที่ดี จากแนวคิดของ Edwin L. Earp [14] ที่ได้
น าเสนอแนวคดิ “วศิวกรรมสงัคม” ทีมุ่่งเน้นการพฒันา
ระบบอุตสาหกรรมผ่านการวเิคราะหปั์ญหาทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัสภาพแวดลอ้มทางสงัคมและปัจเจกบุคคล แนวคดิ
นี้ใหค้วามส าคญักบัการศกึษาสงัคม กระบวนการทาง
สังคม โดยหลักการของวิศวกรรมสังคมที่มุ่ งใช้
กระบวนวธิแีละเครื่องมอืทางวทิยาศาสตร์เป็นพืน้ฐาน
ในการพฒันา ท าใหท้ฤษฎวีศิวกรรมสงัคมมจีุดเริม่ต้น
และพัฒนาอย่างเข้มแข็งในสหรัฐอเมริกา โดยมี
วตัถุประสงค์ที่ส าคญัเพื่อใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีในการ ปรับปรุง และพัฒนาสังคม
อุตสาหกรรมให้มีประสิทธิภาพและยัง่ยืนมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งเป็นไปตามกรอบแนวคดิในการประยุกต์ใชแ้นวคดิ
วศิวกรสงัคมเพื่อการพฒันาทอ้งถิน่ในด้านต่างๆ เช่น
ด้านสังคมศาสตร์ซึ่งเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยว
ชุมชน ด้านวิศวกรรมศาสตร์ซึ่งเกี่ยวกับการพัฒนา
เครื่องทุ่นแรงเพื่อใชใ้นชุมชน 
 จากการติดตามผลการด าเนินงานโดยนักศึกษา
วศิวกรสงัคมหลงัเสร็จสิ้นโครงการตามรูปที่ 11 พบว่า
เกษตรกรมคีวามพึงพอใจจากการด าเนินงาน มกีารน า
ผลการด าเนินงานไปใชป้ระโยชน์จรงิอย่างต่อเนื่อง จาก
การประเมินปัญหาสุขภาพของเกษตรกรหลังการ
ปรบัปรุงพัฒนาเกษตรกรมีความรู้สึกถึงอาการเหน็ด
เหนื่อยเมื่อยล้าในการท างานลดลง มกีารขยายผลการ
ปลูกหญา้เนเปียร์ โดยมขีอ้เสนอแนะอยากใหม้โีครงการ
หรือกิจกรรมเพื่อชุมชนในลกัษณะดังกล่าวอีกผลการ
ประยุกต์ใช้แนวคิดวิศวกรสังคมในด้านการพัฒนา
นักศกึษาไดร้บัการพฒันาทกัษะทีจ่ าเป็นในศตวรรษใหม่  
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รปูท่ี 11 การตดิตามผลการด าเนินงานโครงการ 

ได้แก่ การคิดเชิงระบบ การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค ์
การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า เกิดการบูรณาการ
ความรูเ้ชงิวชิาการกบัการปฏิบตัิจรงิ ท าให้นักศกึษามี
สมรรถนะทัง้ด้านความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) 
และทศันคติ (Attitude) นักศึกษามคีวามรบัผิดชอบต่อ
สังคม เห็นคุณค่าของการมีจิตอาสา และเข้าใจการ
ท างานร่วมกับผู้อื่น ด้านชุมชนและสังคม เสริมสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา 
หน่วยงานท้องถิ่น และประชาชน ด้านการเรียนรู้และ
การวจิยั สร้างองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดจากการปฏิบตัิจรงิ
ในพื้นที่ชุมชน พฒันารูปแบบการเรยีนรู้เชงิบูรณาการ 
เช่น แนวคดิ “ชุมชนเป็นห้องเรยีน” เป็นฐานขอ้มูลเพื่อ
การต่อยอดงานวิจัย การประเมินผล และการพัฒนา
นวัตกรรมในอนาคต ด้านทัศนคติและคุณลักษณะ 
ผู้เรียนมีจิตส านึกพลเมืองดี (Civic Mind) และความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม มีความเข้าใจในวัฒนธรรม
ทอ้งถิ่น เห็นอกเห็นใจ และสามารถสื่อสารกบัชุมชนได้
อย่างเหมาะสม เกิดเจตคติที่ดตี่อการพฒันาชุมชนและ
การท างานร่วมกบัผู้อื่น การประยุกต์ใช้แนวคดิวศิวกร

สงัคมเพื่อการพัฒนาเทคโนโลยีสู่ท้องถิ่น จึงสามารถ
น าไปปรบัใชไ้ดใ้นการพฒันาสงัคม 

7. ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อสร้าง
วิศวกรสังคม เพื่อใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ให้กับ
นักศกึษาโดยใชท้กัษะกระบวนการวศิวกรสงัคม 
 2. ควรสร้างเครื่องมือประเมินทักษะต่างๆ ในการ
พัฒนานักศึกษาด้วยกระบวนการวิศวกรสังคมที่เป็น
มาตรฐานไม่แตกต่างกนั 
 3. ควรมีการบูรณาการศาสตร์กับคณะหรือหน่วย
อื่นๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนาชุมชนอย่างต่อเน่ือง และ
สามารถพฒันาหรอืต่อยอดเพื่อใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบ 
 4. ควรมกีารจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยฝึกให้
นักศึกษาได้ฝึกคิดวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ หรือการมี
ส่วนร่วมในกจิกรรมต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม 
 5. ควรขยายผลในประยุกต์ใช้แนวคดิวศิวกรสงัคม
เพื่ อการพัฒนาเทคโนโลยีสู่ ท้ องถิ่น  ไปยังพื้ นที่
กรณีศกึษาอื่นๆ อย่างต่อเนื่องและสรา้งความยัง่ยนื 

8. กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณทุ นสนั บสนุนโครงการยกระดับ
นวัตกรรมชุมชนด้วยกระบวนการวิศวกรสังคม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ปีงบประมาณ 2567 
ขอบคุณนักศกึษาโครงการวศิวกรสงัคม คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม คอื นายธนภทัร น้อยทบัทมิ นายนัสรูดนี 
กาซอ นายบูคอร ีภารตกฤตยาพนัธ ์นายบูรฮนั แสงวมิาล 
นายพีรพงค์ อินจนัทร์ และคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
คอื นายสุรยิา ปรานสุข นายปภาวชิญ์ ปานด า นายธน
ภัทร  แสงแก้ว และขอบตุณอาจารย์ทวีศักดิ ์ทองไฝ 
รวมถึงผู้น าชุมชนและเกษตรกรผู้เลี้ยงโค ต าบลพะวง 
และต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา 
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