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การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน 
 

ศยามน  อินสะอาด* 

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน  
โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย คือ 1. ศึกษาวิเคราะหและสรุปขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน 2. สัมภาษณผูบริหารในสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในประเทศไทย  3. สราง
แบบสอบถามออนไลน และสอบถามผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน  4. สรุปและนําเสนอผลการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง และ 
แบบสอบถามออนไลนประเมินคา 5 ระดับ  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ในการสัมภาษณเปนผูเชี่ยวชาญดานการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 4 คน และกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามออนไลน 
เปนผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ  ดานการสอนวิศวกรรมศาสตร ดานการสรางความรู 
จํานวน 21 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก ความถ่ี รอยละ  
 ผลการวิจัยพบวา 1. องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน 
ประกอบดวย 1) นโยบายการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานระดับมหาวิทยาลัยระหวางการเรียนแบบ   e-Learning 
กับ face-to-face โดยไมแทนท่ีกัน ใชระบบ face-to-face สัดสวนรอยละ 100 และใชระบบ e-Learning เสริม เพ่ือ
ประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 2) กิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก 2.1 การเตรียมการกอนการเรียนการสอน   2.2 การจัด
กระบวนการเรียนการสอน 2.3 วิธีการสอนแบบผสมผสาน  2.4 การวัดและประเมินผล  สําหรับขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอนแบบผสมผสาน ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1. การนําเสนอปญหาในหองเรียน 2. การศึกษาปญหาผานเว็บ   
3. การหาแนวทางตอบปญหาผานเว็บ 4. การสรางความรูในหองเรียน 5. นําความรูไปใชในหองเรียน   6. การ
ประเมินผลผานเว็บ  
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A Study of Blended Learning Model in Basic Courses of Engineering 
 

Sayamon  Insaard* 
 

Abstract 
 The research aimed at studying patterns of blended teaching management basic “Engineering courses”. The 
procedures of research are 1. analyzing and synthesising of basic data about blended teaching 
management 2. Interviewing the opinions from the executive of university about the blended teaching 
management in Thailand 3. Creating online questionnaires and inquiring the experts about the components 
and procedure the blended teaching management basic “Engineering courses” 4. Summarizing and presents 
the result of the studying pattern of blended teaching management ditto. The instruments used for the study 
were 5 ratio scale online questionnaires. The samples in this study were 4 experts about blended teaching 
management in University and 21 engineering teaching experts in creating knowledge. The statistics used for 
analyzing the quantitative were frequency, percentage.  
 The findings revealed as follows: 1. The pattern of blended teaching management basic “Engineering 
courses” has 2 components:- 1) policy of blended teaching management in university which integrate between 
e-learning study and face-to-face learning but not replace each other by use face-to-face in ratio 100% and 
use e-learning study for highest benefit of learners. 2) Teaching activities: 2.1) prepare the teaching 2.2) The 
procedure teaching management 2.3) the method of blended teaching 2.4) the measurement and evaluation 
2. The procedure of blended teaching management is composed of 6 procedures: 1. Presentation the 
problems in classroom 2. Studying the problems via website 3. Finding the way to answer via website         
4. Creating the knowledge in classroom 5. Bring the knowledge to use in classroom 6. Evaluating via website. 
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1.  บทนํา 
 การศึกษาเปนการวางรากฐานท่ีสําคัญของการพัฒนา
ประเทศในยุคเศรษฐกิจและสังคมแหงภูมิปญญาและการ
เรียนรูท่ีมีองคความรูใหมเกิดขึ้นตลอด เวลา  เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ICT ไดมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่อง ถูกนํามาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาและ
สนับสนุนการจัดการศึกษา  ทําใหเกิดการปรับเปล่ียน
กระบวนทัศน รูปแบบ เทคนิค และวิธีการสอน เพ่ือ
ตอบสนองการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการแขงขันของ
ประเทศ  สําหรับการศึกษาระดับ อุดมศึกษา  ผูเรียน
จําเปนตองมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการแสวงหาความรูดวยตนเองไดตลอดชีวิต  
มีปฏิ สัมพันธทางสังคม แลกเปล่ียนเรียนรูกับผูสอน 
ผูเรียนดวยกันไดตลอดเวลา  สามารถเขาถึงเนื้อหาและ
แหลงความรูสารสนเทศไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
การจัดการศึกษาระดับ อุดมศึกษาในรูปแบบ e-Learning 
สามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนในการสรางความรู
ดวยตนเองไดเปนอยางดี  เชื่อวาผูเรียนที่แสวงหาความรู
ดวยตนเองจะเกิดการเรียนรูท่ีลึกซึ้งกวาการเรียนโดยไดรับ
การถายทอดจากผูสอนเพียงฝายเดียว  แตก็ยังพบปญหา
ในดานการออกแบบการเรียนการสอนที่ไมเหมาะสมกับ
รูปแบบการเรียนและรูปแบบการคิดของผูเรียน จึงไดมีการ
แกปญหาปรับเปลี่ยนรูปแบบจากการสอน เปน “รูปแบบ
การเรียนการสอนที่ผสมผสาน”  เพ่ือเปนทางเลือกใหม
สําหรับการจัดการศึกษา  ท่ีเรียกวา “Blended Learning”  
อันเปนการผสมผสานวิธีการท่ีหลากหลาย  เพ่ือใชในการ
จัดการเรียนการสอน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการ
สอนในชั้นเรียนรวมกับการสอนผานเครือขาย  
 การเรียนการสอนแบบผสานผสาน สามารถพัฒนาให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีทาทาย ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลและศักยภาพทางการเรียนรูของผูเรียน ทํา
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดีขึ้น โดย
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย[1] นอกจากนี้ การ
เรียนการสอนแบบผสมผสานยังชวยสงเสริมใหผูเรียนได
แสดงบทบาทในการเรียนมากขึ้น ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย เรียนรูไดอยางอิสระ สงผลให
เกิดการเรียนแบบกระตือรือรน (Active Learning) ทําให
ผูเรียนเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนในการเรียนรู (Active 
Learner) สามารถลดเวลาการเขาชั้นเรียนได  นอกจากน้ี

ยังมีสวนสนับสนุนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน 
และผูเรียนกับผูสอนโดยการติดตอแบบสวนตัว ชวยใหการ
เรียนรูดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Rovai และ 
Jordan [2] ท่ีพบวา การเรียนการสอนบนเว็บแบบ
ผสมผสาน  ทําใหผูเรียนมีความรูสึกวา ไดเปนสวนหนึ่ง
ของการมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกันระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียน และผูเรียนกับผูสอน มากกวาการเรียนใน
สภาพแวดลอมของหองเรียนปกติ หรือการเรียนแบบ
ออนไลนเพียงอยางเดียว (Fully online)  
 ผูวิจัยเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอน
ท่ีผสมผสานระหวางการสอนแบบดั้งเดิมและการสอน
บนเว็บท่ีสงผลใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูไดอยาง
มีประสิทธิภาพ จึงทําการศึกษานวัตกรรมการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานในเชิงลึก เพ่ือใหไดผลสรุปรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สําหรับการ
จัดการเ รียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชา
วิศวกรรมพ้ืนฐานที่เหมาะสม อันจะเปนตนแบบในการ
นําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของการศึกษา
ระดับมหาวิทยาลัยตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานสําหรับการจัดการเ รียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน 
 
3.   ขอบเขตการวิจัย 
 3.1 ประชากร ในการวิจัยคร้ังนี้ ประชากร 
แบงออกเปน 4 กลุม ประกอบดวย 

1) ผูบริหารจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
และมหาวิทยาลัยหอการคาไทยที่ดูแลจัดการ

เรียนการสอนแบบผสมผสาน  
2) ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการ

สอนบนเว็บ  
3) ผูเชี่ยวชาญการสอนดานวิศวกรรมศาสตร   
4) ผูเชี่ยวชาญดานการสรางความรู   

3.2 กลุมตัวอยาง ในการวิจัยครั้งนี้ ไดมาโดย 
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sample) แบงเปน    
4 กลุม ไดแก 1) ผูบริหารที่ดูแลการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 
2 คนและมหาวิทยาลัยหอการคาไทย จํานวน 2 คน 2) 

_12-1640(001-142).indd   83 12/7/12   2:54:32 AM



 Technical Education Journal King Mongkut’s University of Technology North Bangkok  

Vol. 3, No. 2, July - December 2012 

84

ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
จํานวน 7 คน 3) ผูเชี่ยวชาญการสอนดาน
วิศวกรรมศาสตร จํานวน 11 คน 4) ดานการสรางความรู 
จํานวน 3 คน 
 3.3   ตัวแปรที่ศึกษา คือ รูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนแบบผสมผสาน 
 3.4   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบ 
สัมภาษณผูบริหารการจัดการเ รียนการสอนแบบ
ผสมผสานและแบบสอบถามออนไลนรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน  
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐานครั้ งนี้  มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน และ 
นํา เสนอสรุปผลของรูปแบบ โดยทําการศึกษา วิเคราะห 
สังเคราะหขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของ และสอบถามความ
คิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สามารถ
แสดงรูปท่ี 1 ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษา วิเคราะห สังเคราะหขอมูล
พ้ืนฐานท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน และสอบถาม
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอน
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานใน
รายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน มีขั้นตอน ดงันี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 4 กลุม คือ 1) 
ผูบริหารจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัย
หอการคาไทยที่ดูแลจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
2) ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
3) ผูเชี่ยวชาญการสอนวิศวกรรมศาสตร  4) ผูทรงคุณวุฒิ
ดานการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนดาน
วิศวกรรมศาสตร  

 กลุมตัวอยาง ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sample) แบงเปน 4 กลุม ไดแก 1) 
ผูบริหารที่ดูแลการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานจากมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 4 คน ผูเชี่ยวชาญ
ดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ จํานวน 7 
คน  3) ผูเชี่ยวชาญการสอนวิศวกรรมศาสตร จาํนวน 
11 คน   4) ดานการสรางความรู จํานวน 3 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
            2.1  แบบสัมภาษณผูบริหาร1 ชุด และ
แบบสอบถามออนไลนสําหรับผูเชี่ยวชาญ 1 ชุด  
          2.2 วิธีการรวบรวมขอมูล 
            1) นัดหมายสัมภาษณกลุมตัวอยางผูบริหาร

การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน 

ขั้นตอนการดําเนินการ 
1. ศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลที ่
   เก่ียวของ 
2. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสัมภาษณ 
3. ดําเนินการสัมภาษณผูบริหารการจัดการเรียน  
    การสอนแบบผสมผสาน 
4. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถามออนไลน 
5. นําแบบสอบถามความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญไป 
    ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 21 คนใหความคิดเห็น  
6. นําขอมูลที่ไดจากการสอบถามความคิดเห็น 
    ผูเชี่ยวชาญมาทําการวิเคราะห 

ผลลัพธท่ีได 
1. ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวกับการจัดการเรียน  
    การสอนแบบผสมผสาน 
2. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
3. สรุปวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณ 
 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นออนไลนสําหรับ  
    ผูเชี่ยวชาญ 
     
5. สรุปขอมูลที่ไดจากผูเชี่ยวชาญ 
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          2) ถอดเทปจากการสัมภาษณ วิเคราะห และสรปุ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของแตละสถาบัน 
          3) ศึกษา วิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานจากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของและจากการสัมภาษณ 
          4) สรางรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน และจัดทําการสอบถามเพื่อประเมินรูปแบบ
ผานแบบสอบถามออนไลน  
          5) สงแบบสอบถามออนไลนใหกลุมตัวอยาง ซึ่ง
เปนผูเชี่ยวชาญทางอีเมล เพ่ือใหความเห็นเกี่ยวกับ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

2.2 การวิเคราะหขอมูล โดยวิธีทางสถิติ โดย 
ใชความถ่ี รอยละ และการกระจายของขอมูล โดยใช
คาเฉล่ีย ( x ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 
5. ผลการวิจัย   
 การศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน สรุปไดดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลวิเคราะหการสัมภาษณผูบริหาร
สถาบันอุดมศึกษา   

1 .  ดานนโยบาย  ท้ั ง  2  มหาวิทยา ลัยมี
นโยบายสนับสนุนการใช ICT เปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยใหคณาจารยนํา
ส่ืออิเล็กทรอนิกสมาผสมผสานกับการเรียนการสอน 
เพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น  
ท้ังนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมิไดยึดหลักการสอน
แบบสัดสวน เชน 60:40 เปนหลัก แตยืดหยุนใหผูสอน
สามารถเลือกใชสัดสวนที่เหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา  
และตามความถนัดของผูสอน  แตมีระดับการพัฒนา
ความเขมขนในการจัดการสอนแบบผสมผสาน ขณะนี้
อยูในระดับที่ 1-2  สําหรับมหาวิทยาลัยหอการคาไทย
ไดผสมผสานระหวางการเรียนแบบ e-Learning กับ
การเรียนแบบ face-to-face โดยไมแทนที่กัน ใชระบบ 
face-to-face  ในสัดสวน 100%  และใชระบบ Hybrid 
Learning เปนตัวเสริม  

2 .  ด า น วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค   จุ ฬ า ล ง ก รณ
มหาวิทยาลัยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูของนักศึกษาโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  

เพ่ือใหบัณฑิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีคุณลักษณะ
นักศึกษาและบัณฑิตพึงประสงค   มหาวิทยาลัย
หอการคาไทย  มีวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน  ผูเรียนเปนสําคัญซึ่งเนนการมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอนหรือผูเรียนดวย
กันเอง สนับสนุนการเรียนแบบ Active Learning และ
ตองการสรางผูเรียนใหอยูในโลกของยุคศตวรรษท่ี 21 
ใหได ก็คือ ทักษะดาน ICT รวมถึงทักษะการทํางาน
เปนทีม 

3. ดานเครื่องมือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมี
ระบบบริหารจัดการเรียนการสอนโดยใชระบบ LMS 
(Learning Management System): Blackboard และ 
Moodle ผูสอนสามารถเลือกใชงานระบบไดอยางอิสระ
ตามความตองการของผูสอน สวนมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย ใชระบบบริหารจัดการเรียนการสอน
ของ LMS: TCU  และมีเครื่องมือสนับสนุนการเรียน
การสอนในหองเรียนไดแก “My Choice” ท่ีสามารถ
ทํางานรวมกับ ID Card ของนักศึกษาที่เปนรูปแบบ 
Smart Card มีขอมูลการเขาเรียนและทํากิจกรรมของ
นักศึกษา และนักศึกษาทุกคนจะไดรับจัดสรร
คอมพิวเตอรโนตบุกคนละ 1 เครื่อง สําหรับนักศึกษา
ปริญญาโท จะไดรับจัดสรรอุปกรณมือถือ iphone คน
ละ 1 เครื่อง เพ่ือใชสนับสนุนการเรียนการสอนรูปแบบ 
Hybrid Learning 

4. ดานงบประมาณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ได รั บ งบประมาณส วนหนึ่ ง จ ากส วนกลางของ
มหาวิทยาลัย และแตละคณะจะนํารายไดสวนหนึ่งเพื่อ
พัฒนาการใช ICT ของคณะ สวนมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากงบ
กองทุนสําหรับพัฒนามหาวิทยาลัย โดยนําไปจัดหา
เครื่องคอมพิวเตอรโนตบุกและมือถือใหนักศึกษา  

5. ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีการดําเนินงาน
แบบคอยเปนคอยไปผูสอนมีอิสระในการใชรูปแบบ
ผสมผสานไดตามความถนัด และตามความเหมาะสม
ของเนื้อหาวิชา โดยดําเนินการตามนโยบายระดับที่ 1 
และ 2 คือใหมีเนื้อหาส่ืออิเล็กทรอนิกสในทุกรายวิชา 
เพ่ือใหนักศึกษาสามารถศึกษาเนื้อหาไดโดยอิสระ  
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และมีปฏิสัมพันธระหวาผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับ
ผูสอน  มหาวิทยาลัยหอการคาไทยดําเนินงานโดย
คณาจารยมหาวิทยาลัยหอการคาไทย รอยละ 100 ท่ี
ใช ICT ชวยสนับสนุนการเรียนการสอน โดยเริ่มจาก
รายวิชาพ้ืนฐาน จํานวน 36 รายวิชา 

ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ  ผูวิจัยทําการสอบถามผูเชี่ยวชาญดวย
แบบสอบถามออนไลน จํานวน 21 คน  สถานภาพ
ผูเชี่ยวชาญ เปนเพศชาย รอยละ 62 เพศหญิง รอยละ 38 
ดานตําแหนงทางวิชาการ ตําแหนงศาสตราจารย คิด
เปนรอยละ 5  รองศาสตราจารย คิดเปนรอยละ 14  
ตําแหนงผูชวยศาสตราจารย รอยละ 43  และตําแหนง 
อาจารย คิดเปนรอยละ 38  สําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 10  ปริญญาเอก คิดเปนรอย
ละ 90 ในสวนของความเชี่ยวชาญ  ผูเชี่ยวชาญดาน
การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปนรอยละ 
33 ดานการสอนวิศวกรรมศาสตร  คิดเปนรอยละ 53 
ดานการสรางความรู คิดเปนรอยละ 14 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
ท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
ดานการเตรียมการกอนการเรียนการสอน เห็นควรให
ปฐมนิเทศผูเรียนในหองเรียน คิดเปนรอยละ 100 การ
ฝกปฏิบัติใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากส่ือการสอน
ผานเว็บ จากนั้นผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติในหองเรียนอีกครั้ง คิดเปนรอยละ 71 ผูสอน
อธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 24  ผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากสื่อการ
สอนผานเว็บและฝกปฏิบัติดวยตนเอง  คิดเปนรอยละ 
5 การจัดกลุมผูเรียนควรจัดกลุมในหองเรียน คิดเปน
รอยละ 52 และเห็นวาควรจัดกลุมผานเว็บ คิดเปนรอย
ละ 48 ในการวัดความรูของผูเรียนกอนเรียนนั้น ควร
ทําแบบทดสอบผานเว็บ คิดเปนรอยละ 52 และเห็นวา
ควรทําแบบทดสอบในหองเรียน คิดเปนรอยละ 48  
สัดสวนการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 
เห็นวาควรจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 40% ในชั้น
เรียน 60%  คิดเปนรอยละ 48  และจัดการเรียนการ
สอนบนเว็บ 60% ในชั้นเรียน 40% หรือใชสัดสวนอื่น 
คิดเปนรอยละ 19  และจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 
50% ในชั้นเรียน 50% คิดเปนรอยละ 14   

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอการจัด
กระบวนการเรียนการสอน เห็นวาควรใหศึกษาเนื้อหา

ภาคทฤษฎีผานเว็บ คิดเปนรอยละ 62 เห็นวาควร
ศึกษาเนื้อหาภาคทฤษฎีในหองเรียน คิดเปนรอยละ 38 
และ ในการศึกษาเนื้อหาภาคปฏิบัติ  สวนใหญเห็นวา
ผู เรียนศึกษาดวยตนเองจากส่ือการสอนผานเว็บ 
จากนั้นผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติใน
หองเรียนอีกคร้ัง คิดเปนรอยละ 62 และเห็นวาควรให
ผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากสื่อการสอนผานเว็บและ
ฝกปฏิบัติดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 24  นอกจากนี้
เห็นวาผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 14    

สําหรับการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบ
สรางความรู  ประกอบดวย 1) การนําเสนอปญหา     
2) การศึกษาปญหา 3) การหาแนวทางตอบปญหา 
4) การสรางความรู 5) การนําความรูไปใช 6) การ
ประเมินผล สรุปความคิดเห็นไดดงันี้ 

1. การนําเสนอปญหา เห็นวาควรนําเสนอ
ปญหาในหองเรียน คิดเปนรอยละ 52 เห็นวาควร
นําเสนอปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 48 

 2. การศึกษาปญหา ควรศึกษาผานเว็บ คิด
เปนรอยละ 71 เห็นวาควรศึกษาปญหาในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 29 

3. การหาแนวทางตอบปญหา ควรหาแนวทาง
ตอบปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 57 เห็นวาควรหา
แนวทางตอบปญหาในหองเรียน คิดเปนรอยละ 43 

4. การสรางความรู ควรนําเสนอปญหาใน
หองเร ียน คิดเปนร อยละ 57 เห็นวาควรนําเสนอ
ปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 43 

5. การนําความรูไปใช ควรเปนกิจกรรมใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 76 เห็นวาการนําความรูไปใช
ควรเปนกิจกรรมผานเว็บ คิดเปนรอยละ 24 

6. การประเมินผล ควรประเมินผานเว็บ คิดเปน
รอยละ 62 เห็นวาควรประเมินผลในหองเรียน คิดเปน
รอยละ 38 

สวนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอการ
วัดและประเมินผล การสงงานภาคทฤษฎี  ผูเชี่ยวชาญ
สวนใหญเห็นวาควรสงงานผานเว็บ โดยการอัพโหลด
ไฟล  คิดเปนรอยละ 43  สงงานผานเว็บในรูปแบบ
คําตอบออนไลน (Online Question) คิดเปนรอยละ 38  
และสงงานในหองเรียน คิดเปนรอยละ 19 

สําหรับการสงงานภาคปฏิบัติ ควรสงงานใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 52 และสงงานผานระบบเว็บ
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โดยการอัพโหลดไฟล คิดเปนรอยละ 38 สงงานผาน
ร ะบบ เว็ บ ในรู ปแบบคํ า ตอบออนไลน  (Online 
Question) คิดเปนรอยละ 10 การวัดและประเมินผล
การเรียน เห็นควรใหทําแบบทดสอบในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 71 และเห็นวาควรทําแบบทดสอบผานเว็บ 
คิดเปนรอยละ 29 การแจงคะแนนและผลการเรียน เห็น
ควรแจงคะแนนและผลการเรียนผานระบบ e-Learning 
ถึงผูเรียนเปนรายบุคคล คิดเปนรอยละ 57  และควร
ประกาศแจงผลการเรียนในภาพรวมทั้งหองบนเว็บ คิด
เปนรอยละ 43 ตามลําดับ 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ท่ีมีตอวิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียน พบวา 
วิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียนที่มีความเหมาะสม
มากท่ีสุดคือรูปแบบDemonstrations คิดเปนรอยละ 81  
รูปแบบ Lectures คิดเปนรอยละ 76 และรูปแบบ 
Student presentations, Discussions, Hands-on Labs 
and Workshops คิดเปนรอยละ 62  ตามลําดับ  
นอกจากน้ีเห็นวาวิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียนท่ี
มีความเหมาะสม อยูระหวางคารอยละ 57- 48 ไดแก 
รูปแบบCase study, Problem-based learning, Group 
collaboration, Field Trips และLab Exercises ตามลําดับ 
สวนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอวิธีการสอนและ
กิจกรรมผานระบบเว็บ พบวา วิธีการสอนและกิจกรรม
ท่ีผู เชี่ยวชาญเห็นวามีความเหมาะสมมากที่ สุดคือ
รูปแบบ Video presentations คิดเปนรอยละ 76  รอง
ลงไปเปนรูปแบบ Virtual Classroom, Writing 
exercises and assignments, Discussion Forums คิด
เปนรอยละ 57  นอกจากน้ีเห็นวาวิธีการสอนและ
กิจกรรมในหองเรียนที่มีความเหมาะสม อยูระหวางคา
รอยละ 52- 48 ไดแก รูปแบบ E-meetings, Online 
References and Document Management, Blog, Flash 
animation (interactive exercises), Assessments, Tests  
and Surveys, Web Conference และ Email  ตามลําดับ 

นอกจากน้ีความคิดเห็นที่มีตอนโยบายแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน พบวา 
ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยระดับมาก ( x  = 3.86, S.D. = 
0.91 ใหมีนโยบายในระดับมหาวิทยาลัยผสมผสานการ
เรียนบนเว็บแบบ  e-Learning กับ face-to-face โดย
การเรียนทั้ง 2 สวนนี้จะไมแทนที่กัน ใชระบบ face-to-
face สัดสวนรอยละ 100 และใชระบบ e- Learning 
เปนตัวเสริม โดยการนําส่ิงท่ีดีท่ีสุดของท้ัง 2 ระบบ มา

ทําใหเกิดประโยชนอยางสูงสุดแกผูเรียน รองลงมาควร
มีนโยบายในระดับมหาวิทยาลัยกําหนดระดับการเรียน
การสอนท่ีใชเทคโนโลยีสารสนเทศมาสนับสนุนเพ่ือการ
เรียนการสอนอยูในระดับมาก ( x = 3.67, S.D. = 
1.02)  สวนการแบงสัดสวนการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานใหชัดเจน 80:20 หรือ 60:40 เห็นดวย
ในระดับปานกลาง ( x  = 2.90, S.D. = 1.26)   

ขอเสนอแนะอื่น ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียน
แบบผสมผสาน 

1. กอนการเรียนการสอนควรเตรียมความ 
พรอมทางดาน IT และความสามารถของผูเรียนดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ การฝกปฏิบัติ ควรฝกในชั้น
เรียนกอนแลวจึงทบทวนดวยส่ือ ผูสอนควรเตรียมการ
สอนลวงหนาและแมนในตํารา สัดสวนการผสมผสานท่ี
เหมาะสมขึ้ นอ ยู กั บประ เภทของกิ จกรรมตาม
วัตถุประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมวาตองการเนน
ทฤษฎีหรือปฏิบัติ เพ่ิมสัดสวนตามสิ่งที่ตองการเนน 
ควรแนะนํานักศึกษาใหมีความรูและความเขาใจใน
กระบวนการเรียนรูแบบผสมผสาน และวิธีการเขาถึง
บทเรียนในระบบออนไลน  

2. จัดกระบวนการเรียนการสอน ผูสอนตองมี
สวนรวมในการถาม-ตอบผานเว็บใหมาก ผูเรียนทํางาน
เปนกลุมหรือปรึกษากันไดผานเว็บ กิจกรรมท่ีใชเวลา
ตองใหนักศึกษาทํานอกหองเรียน เชื่อวาการสอนแบบ 
face-to-face จะสามารถสื่อไดดีกวาการเรียนรูผาน 
web เนื่องจากสามารถสังเกต รับรูการตอบสนองของ
นักศึกษาไดดีกวา ในบางขั้นตอนเชนการนําเสนอ
ปญหา การนําความรูท่ีสรางไปประยุกตใช นาจะทําใน
สองสวนคือทาง online และ Face-to-Face 

3. การวัดผลและประเมินผล ใหประเมินผล 
งานโดยผูสอน ตัวผูเรียนเองและเพื่อน ควรวางแผน
เพ่ือปรับปรุงพัฒนาอยางตอเนื่อง  การประเมินควรใช
ท้ัง 3 วิธี คือ สงงานผานระบบ e-Learning ในรูปแบบ
คําตอบออนไลน (Online Question)  อัพโหลดไฟล  
และสงงานในหองเรียน ขึ้นอยูกับลักษณะของงาน การ
ประเมินผานเว็บควบคุมไดยาก ควรใชเปนคะแนนเก็บ 
อาจใชกระบวนการวัดผลหลายวิธี เชน การประเมิน
ตามสภาพจริง  ใหมีการจัดเก็บหลักฐานชิ้นงานเพื่อ
การประเมินความกาวหนา 
         4. ดานนโยบาย มหาวิทยาลัยควรแบงสัดสวน
การผสมผสานใหชัดเจน ใชสวนดีของการจัดกิจกรรม
ท้ังสองรูปแบบมาใชในการจัดการเรียนการสอน ตาม
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สัดสวนที่เหมาะสมกับแตละรายวิชา เปนทางเลือกหนึ่ง
ใหนักศึกษาเลือกระบบการเรียน ควรมีการประเมิน
ความรูนักศึกษากอน แลวจึงวางแผนการสอน ใหมีสัดสวน
ของการสอนเปนไปตามคุณลักษณะของนักศึกษา  
อัตราสวนของการผสมผสานควรปรับไปตามเนื้อหา
และลักษณะของรายวิชา เชน อาจพิจารณาจาก
อัตราสวนของเนื้อหาเชิงอธิบายกับเนื้อหาเชิงคํานวณ
ของแตละรายวิชา รายวิชาพ้ืนฐาน 60:40 / online: 
face-to-face  อัตราสวนการผสมผสานขึ้นอยูกับเนื้อหา 
ถามีการปฏิบัติมาก Face to Face ก็ตองมาก 
 
6.  อภิปรายผลการวิจัย    
 1. ดานนโยบายใหมีนโยบายระดับมหาวิทยาลัยการ
เรียนแบบe-Learning กับ face-to-face ใหท้ัง 2 สวน
ไมแทนท่ีกัน ใหใชระบบ face-to-face รอยละ 100 และ
ใช e-Learning เปนตัวเสริม นําส่ิงที่ดีท่ีสุดของท้ัง 2 
ระบบ มาทําใหเกิดประโยชนอยางสูงสุดแกผูเรียน ท้ังนี้
ขึ้นกับความเหมาะสมในการจัดการเรียนของเนื้อหา 
แตละรายวิชาดวย  สอดคลองกับ Garnham and 
Kaleta [3] ท่ีกลาววา การเรียนการสอนบนเว็บแบบ
ผสมผสานเปนการเรียนท่ีดี ท่ี สุด  เนื่ อ งจากเปน
ผสมผสานการจัดการเรียนการสอนโดยการเลือกใช
คุณลักษณะท่ีดี ท่ีสุดของการสอนในหองเรียนและ
คุณลักษณะที่ดีท่ีสุดของการสอนออนไลนเขาดวยกัน 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ ทําใหเกิด
การเรียนที่กระฉับกระเฉง (active learning) สามารถ
พัฒนาผูเรียนใหเปนผูท่ีมีความกระฉับกระเฉงในการ
เรียน (active learner) นอกจากนี้ Oerlemans [4] ได
ทําการศึกษาโครงการ Piloting Online Learning in 
Engineering Education พบวา นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานผานระบบออนไลน ในการศึกษา
วิศวกรรมไมไดแทนท่ีการเรียนรูในชั้นเรียนแบบเดิม  
แตมีประสิทธิภาพมากในการนําไปใชบูรณาการรวมกัน 
การศึกษาบนเว็บ  ชวยใหผูเรียนมีแหลงเรียนรู และ
รวมกันแสดงความคิดเห็นมากขึ้น Rovai and Jordan 
[2] ไดสนับสนุนแนวคิดนี้วา การเรียนการสอนบนเว็บ
แบบผสมผสานทําใหผูเรียนมีจิตสํานึกตอการมีสวน
รวมในชุมชนมากกวาการเรียนในหองเรียนปกติ และ
การเรียนแบบออนไลนเพียงอยางเดียว ซึ่งจาก
ผลการวิจัยนี้ การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน ยังคงใหความสําคัญกับ
จัดการเรียนการสอนแบบเนนหองเรียนเปนฐานสําคัญ  
ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เปนทางเลือก
หนึ่งที่ใหนักศึกษาเลือกระบบการเรียนไดตามรูปแบบ
การเรียนรูของตนเอง การสอนผาน e-Learning จะเปน
สวนสําคัญในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน  
และเพิ่มทักษะทางการเรียนรูของนักศึกษา ซึ่งจากผล
การสัมภาษณผูบริหารและผลท่ีไดจากการสอบถาม
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ พบวามีความสอดคลองกันวา 
ควรมีการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่นําe-Learning 
เขามาชวยสนับสนุนการเรียนในชั้นเรียนปกติ  แตยัง
ตองอาศัยเวลา และตองดําเนินการอยางมีระบบ ไม
ควรกําหนดสัดสวนการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานแบบตายตัว  และไมควรอิงหลักทฤษฎีของ
ตางประเทศมากเกินไป  ควรยืดหยุนใหแกผูสอน 
เนื้อหาหลักสูตร และใหสิทธิ์แกผูสอนในการเลือกใช
กระบวนการสอน  ปญหาท่ีพบ คือ คณาจารยมีความ
กังวลเร่ืองของการถูกคัดลอกผลงานท่ีนําเสนอไวบน
ระบบ e-Learning มีผลตอการยื่นขอตําแหนงทาง
วิชาการ  หรือความกาวหนาในอาชีพ สงผลกระทบถึง
การไมใชงานระบบ e-Learning ของมหาวิทยาลัย 
 2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก     1) การ
เตรียมการกอนการ เรี ยนการสอน   2 )  การจัด
กระบวนการเรียนการสอน  3) วิธีการสอน  4) การวัด
และประเมินผล เปนองคประกอบท่ีแสดงใหเห็นการ
ผสมผสานระหวางการสอนในชั้นเรียนและบนเว็บใน
กิจกรรมอยางเหมาะสมและข้ันตอนของกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไดแก 1) การนําเสนอปญหาในหองเรียน 
2) การศึกษาปญหาผานเว็บ 3) การหาแนวทางตอบ
ปญหาผานเว็บ 4) การสรางความรูในหองเรียน 5) การ
นําไปใชในหองเรียน 6) การประเมินผลผานเว็บ พบวา
มีความสอดคลองกับวิไลลักษณ [5] ท่ีทําการศึกษา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนสําหรับอุดมศึกษา 
โดยนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาเปนฐานในการ
ออกแบบเช นกั น  โดย เชื่ อ ว า จ ะสามารถสร า ง
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมเพ่ือใชในการเรียนการสอน
แบบผสมผสานไดเปนอยางดี  ซึ่งงานวิจัยนี้ไดนําฐาน
ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองที่สังเคราะหจาก 8 
วิธีการสอนแบบสรางความรูของ ศยามน [6] มาออกแบบ
เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเรียนโดยเนนให
ผูเรียนเปนผูลงมือกระทําและสรางความรูดวยตนเอง  
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โดยผูสอนจะทําหนาท่ีจัดส่ิงแวดลอมการเรียนรูให
เหมาะสมทั้งในชั้นเรียนและบนเว็บ การเรียนรูของ
ผูเรียนจะเกิดจากการลงมือกระทําการเรียนรูนั้น ๆ  
หากใชกิจกรรมการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน ซึ่งเปนวิธีการเรียนรูดวยการลงมือ
กระทําอยางตื่นตัวจะทําใหผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ
กับเพื่อน ๆ และผูสอน การอภิปรายและการสะทอน
ความรูจากประสบการณท่ีไดรับจากการเรียนรู  และ
การแลกเปลี่ยนความรูชวยทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
Bolliger [7] สงเสริมใหผูเรียนรวมมือกันสรางความรู
และเกิดความคิดรวบยอดจากการเรียนรูดวยตนเอง 
การเรียนรูในส่ิงแวดลอมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัค
ติวิสตมีการสรางความรูมากกวาการสอนแบบบรรยาย 
สําหรับเนื้อหาวิชาที่จะบรรจุลงในระบบ e-Learning 
ควรเปนเนื้อหาทฤษฎี หรือกฎ เพ่ือใหนักศึกษาศึกษา
กอนเขาหองเรียนจริง  และเนื้อหาท่ีใชสอนในชั้นเรียน
ปกติ คือเนื้อหาลักษณะที่เปนคําถามประเภท “ทําไม 
และ อยางไร  เพ่ือตองการฝกทักษะทางความคิด การ
แกปญหา การผสมผสานการจัดกิจกรรมระหวางใน
หองเรียนกับบนเว็บ ควรปรับเปล่ียนไดตามธรรมชาติ
เนื้อหาวิชา หากเปนเนื้อหาวิชาเชิงปฏิบัติก็จําเปนตอง
เนนกับการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนใหมาก 
  
7.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
 ควรพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐานเพ่ือสงเสริมการ
เกิดทักษะการคิดขั้นสูง และศึกษาในรายวิชาอื่นที่
หลากหลาย เ พ่ือหาคาความเหมาะสมในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนของแตละรายวิชา   
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