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บรรณาธิิการปริิทััศน์์/Editorial Corner

	 ภาวะโลกร้้อนเป็็นปััญหาที่่�ทั่่� ว โลกตระหนัักถึึ ง 

ความสำคััญเป็็นอย่่างยิ่่�งเนื่่�องจากผลกระทบเชิิงลบที่่�เกิิดต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อม เศรษฐกิิจ และสุุขภาพ ที่่�ทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น  

นำไปสู่่�การศึึกษาเกี่่�ยวกัับสาเหตุุของการเกิิดภาวะโลกร้้อน 

พร้้อมกัับวิิธีีการแก้้ไขปััญหา โดยสาเหตุุหลััก คืือ การปล่่อย 

ก๊๊าซเรืือนกระจกออกสู่่�ชั้้�นบรรยากาศ โดยเฉพาะก๊๊าซ

คาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO2) มีีเทน (CH4) ไนตรััสออกไซด์์ 

(N2O) และก๊า๊ซฟลูอูอริเินต ก๊า๊ซเหล่า่นี้้�กักัเก็บ็ความร้อ้นจาก

ดวงอาทิิตย์์ในชั้้�นบรรยากาศของโลก โดยกิจกรรมของมนุษุย์

ที่่�ทำให้ป้ริมิาณของก๊า๊ซเรือืนกระจกในชั้้�นบรรยากาศเพิ่่�มขึ้้�น

มีีหลายประการ [1] ได้้แก่่ การเผาไหม้้เชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล เช่่น 

ถ่า่นหินิ น้้ำมันั และก๊๊าซธรรมชาติิ เพื่่�อใช้ผ้ลิติพลังังานเพื่่�อการ

ขนส่่ง การผลิิตไฟฟ้้าสำหรัับอุุตสาหกรรมและครััวเรืือน เมื่่�อ

เชื้้�อเพลิิงเหล่่านี้้�ถููกเผาไหม้้ คาร์์บอนที่่�ถููกกัักเก็็บไว้้ใต้้ดิินจะ

การอ้้างอิิงบทความ: วาสิินีี พงษ์์ประยููร, มาสุุฑล สััญพึ่่�ง, ณิิชาภััทร กิิติิบวรกุุล และ มาลิินีี ศรีีอริิยนัันท์์, “ผลกระทบจากการเพาะปลููกข้้าวต่่อ

การปลดปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกและกลยุุทธ์์การจััดการปััญหา,” วารสารวิิชาการพระจอมเกล้้าพระนครเหนืือ, ปีีที่่� 34, ฉบัับที่่� 3, หน้้า 1–4, 

เลขที่่�บทความ 242-007385, ก.ค.–ก.ย. 2567.
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ถููกปล่่อยออกสู่่�ชั้้�นบรรยากาศในรููปของคาร์์บอนไดออกไซด์์ 

และก๊๊าซเรืือนกระจกอื่่�น ๆ [2] 

	 ในส่่วนของป่่าไม้้ที่่�มีีบทบาทสำคััญในการดููดซัับ

คาร์์บอนไดออกไซด์์จากชั้้�นบรรยากาศผ่่านกระบวนการ

สัังเคราะห์์ด้้วยแสง การตััดไม้้ทำลายป่่าเพื่่�อการขยายตััว

ทางการเกษตรและเมืือง ทำให้้ระดัับก๊าซเรืือนกระจกในชั้้�น

บรรยากาศสููงขึ้้�น กระบวนการอุุตสาหกรรมมีีการปลดปล่่อย

ก๊า๊ซเรือืนกระจกชนิิดต่า่ง ๆ  โดยมีเทนนั้้�นถูกปล่่อยออกมาใน

ระหว่่างการผลิิตและการขนส่่งเชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล การเลี้้�ยง

ปศุุสััตว์์ และการสลายตััวของขยะอิินทรีีย์์ในหลุุมฝัังกลบ  

ไนตรััสออกไซด์์ถููกปล่่อยออกมาจากปุ๋๋�ยทางการเกษตร  

รวมไปถึึงการเลี้้�ยงปศุุสััตว์์ โดยเฉพาะสััตว์์เคี้้�ยวเอื้้�อง เช่่น 

วััวและแกะ ซึ่่�งผลิิตมีีเทนในระหว่่างการย่่อยอาหารผ่่าน

กระบวนการหมัักในลำไส้้ การขยายการเลี้้�ยงปศุุสััตว์์เพื่่�อ 

ตอบสนองความต้้องการอาหารทั่่�วโลกนี้้�ส่ง่ผลให้้ระดัับมีเทน

ในชั้้�นบรรยากาศเพิ่่�มขึ้้�น รวมไปถึึงการเกษตรที่่�เป็็นกิิจกรรม

ที่่�มีผีลกระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม และหนึ่่�งในปัจัจัยัที่่�มีผีลมากคือื

การใช้ปุ้๋๋�ยในการปลูกูพืชื เนื่่�องจากปุ๋๋�ยสามารถช่ว่ยในการเพิ่่�ม

ผลผลิิตของพืืช แต่่ในขณะเดีียวกัันได้้สร้้างปริิมาณก๊๊าซเรืือน

กระจกที่่�มีีผลกระทบต่่อโลก 

	กิ ิจกรรมด้้านการเกษตรที่่�สำคััญ คืือ การปลููกข้้าว 

เพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิตของปริิมาณข้้าวที่่�สููงจึึงมีีการใช้้ปุ๋๋�ย แต่่วิิธีี

การใช้้ปุ๋๋�ยในการปลููกข้้าวมีีผลกระทบต่่อการปล่่อยก๊๊าซเรืือน

กระจก ในปััจจุุบัันมีีการส่่งเสริมการใช้้ปุ๋๋�ยอินทรีีย์์ที่่�มีีธาตุุ

อาหารที่่�ปลอดภััยต่่อสุุขภาพผู้้�บริิโภคและลดสารตกค้้าง

ปนเปื้้�อนในสิ่่�งแวดล้้อมซึ่่�งสามารถช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้า

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีี โดยการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีเพีียง 

อย่่างเดีียวทำให้้เกิิดการปลดปล่่อยแก๊๊สมีเทนและแก๊๊ส 

ไนตรัสัออกไซด์ส์ูงู การใช้ปุ้๋๋�ยเคมีใีนปริมิาณมากอาจทำให้เ้กิดิ

การสููญเสีียธาตุุอาหารในดิิน ลดคุุณภาพของดิินในระยะยาว 

และทำให้้เกิิดการเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่ายในการผลิิต เนื่่�องจากต้้อง

ใช้้สารเคมีีนำเข้้า อย่่างไรก็็ตามในการผลิิตปุ๋๋�ยอินทรีีย์์อาจมี

ความต้อ้งการแรงงานมากกว่า่การใช้ปุ้๋๋�ยเคมีีทำให้ม้ีรีาคาของ

ปุ๋๋�ยที่่�จะกลายเป็็นต้้นทุุนการเพาะปลููกสููงขึ้้�น 

	 แนวทางในการจััดการกิิจกรรมทางการเกษตรเพื่่�อลด

การปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกโดยเฉพาะในนาข้้าว สามารถ

ทำได้้ในหลายวิธีี ได้้แก่่ การปรัับเปลี่่�ยนรูปแบบการให้้น้้ำ  

การไถพรวน การจััดการสารอิินทรีีย์์และปุ๋๋�ย การเลืือกพัันธุ์์�

ข้้าวที่่�เหมาะสม การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการให้้น้้ำ การทำนา 

แบบดินิเปียีกสลับักับัดินิแห้ง้ คือื การลดระดับัน้้ำออกจากนา 

เป็็นระยะ เช่่นการระบายน้้ำในช่่วงกลางฤดููเพาะปลููกที่่�จะ

เอื้้�อต่อ่การเปลี่่�ยนจากสภาวะของดินิจากสภาวะแอนแอโรบิกิ 

(Anaerobic Condition) ไปเป็็นสภาวะแอโรบิิก (Aerobic 

Condition) ส่ง่ผลให้ก้ารปล่อ่ยก๊า๊ซมีีเทนลดลงอย่า่งมาก [3] 

	 การใช้้เทคโนโลยีที่่�ทัันสมััยเพื่่�อจััดการการเจริญเติิบโต

ของพืืชมีีบทบาทสำคััญในการลดการใช้้ปุ๋๋�ย โดยการหาความ

สมดุุลของการใช้้ปุ๋๋�ย เช่่น การเลืือกใช้้ปุ๋๋�ยที่่�มีีส่่วนผสมที่่�

ต้อ้งการเพีียงพอต่่อการเจริญิเติิบโตของต้้นข้า้วไม่่มากเกิินไป 

[4] หรืือเรีียกว่่าปุ๋๋�ยสั่่�งตััด การให้้ปุ๋๋�ยตามระยะการเติิบโตของ

ข้า้ว การวางแผนการให้ปุ้๋๋�ย และการศึึกษาเกี่่�ยวกับัเทคโนโลยีี

ที่่�ช่่วยให้้พืืชเจริิญเติิบโตได้้ดีีทำให้้พืืชนำปุ๋๋�ยไปใช้้ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ การกำจััดฟางข้้าวก็็ถืือเป็็นอีกหน่ึ่�งวิิธีีการที่่�

มีีความสำคััญ ด้้วยการไถกลบตอซัังข้้าว หรืือการอััดฟาง

ขายข้้าวเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ แม้้ว่่าการเผาฟางจะทำให้้เกษตรกร

เตรีียมแปลงใหม่่ได้้อย่่างสะดวกรวดเร็็ว แต่่จะก่่อให้้เกิิดก๊๊าซ

เรือืนกระจกในปริมิาณมาก และส่ง่ผลเสียีต่อ่คุณุภาพอากาศ  

[5], [6] การใช้ถ้่า่นไบโอชาร์ท์ี่่�ผลิติด้ว้ยกระบวนการไพโรไลซิส  

(Pyrolysis) ผสมในแปลงข้้าว สามารถเพิ่่�มพื้้�นที่่�ผิิวการ 

กัักเก็็บแก๊๊สจึึงลดการปล่่อยก๊๊าซไนตรััสออกไซค์์เมื่่�อเทีียบกัับ

แปลงที่่�ไม่่ใช้้ถ่่านไบโอชาร์์ [7] การใช้้สารยัับยั้้�งกระบวนการ

ไนตริิฟิิเคชััน มีีความสามารถในการลดการปล่่อยก๊๊าซมีีเทน 

และไนตรััสออกไซค์์จากนาข้้าว สารยัับยั้้�งไนตริิฟิิเคชัันช่วย

ลดการปล่่อยก๊๊าซไนตรััสออกไซค์์ได้้โดยตรง และโดยทาง

อ้้อมด้้วยการลด NO3 ที่่�เป็็นวััตถุุดิิบสำหรัับดีีไนตริิฟิิเคชััน  

ขั้้�นตอนเหล่่านี้้�ถืือเป็็นแนวทางในการจััดการกิิจกรรมเพื่่�อลด

การปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก

	 ภาวะโลกร้้อนส่วนใหญ่่ขัับเคลื่่�อนโดยกิจกรรมของ

มนุุษย์์ในการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกออกสู่่�ชั้้�นบรรยากาศ 

ถืือเป็็นความท้้าทายในการศึึกษาถึึงปััจจััยที่่�ก่่อให้้เกิิดปััญหา

และวิิธีีที่่�จะช่่วยลดปริิมาณก๊๊าซเรืือนกระจก การเพิ่่�มขึ้้�น
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ของประชากรและความต้้องการผลผลิิตทางการเกษตรที่่�

เพิ่่�มมากขึ้้�นเป็็นปััจจััยหลัักในการก่่อให้้เกิิดก๊๊าซเรืือนกระจก 

จากปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�จึึงต้้องมีีแนวทางปกป้้องและฟ้ื้�นฟู

ระบบนิเวศทางธรรมชาติิ โดยเฉพาะการปฏิิบััติิตามแนว

ความคิิดเศรษฐกิิจบีีซีีจีี (BCG Economy: Bioeconomy, 

Circular Economy, Green Economy) [8], [9] การใช้้

ที่่�ดิินในการเกษตรอย่่างยั่่�งยืืน จากการวิิเคราะห์์ผลกระทบ

ที่่�เกิิดขึ้้�นและการพััฒนาวิิธีีการใช้้ปุ๋๋�ย ถืือเป็็นกลไกสำคััญใน

การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิให้้มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน

ในระยะยาว รวมถึึงการช่่วยลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�

นำไปสู่่�ภาวะโลกร้้อน และการพััฒนาเทคโนโลยีการเกษตรที่่�

ยั่่�งยืนื เพื่่�อสร้า้งกระบวนการเกษตรที่่�มีปีระสิทิธิิภาพและเป็็น

มิติรกัับสิ่่�งแวดล้อ้ม ท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้สิ่่�งเหล่า่นี้้�จะไม่ส่ามารถช่วย

ลดการปลดปล่่อยปริิมาณก๊๊าซเรืือนกระจกได้้ หากมนุุษย์์ซึ่่�ง

เป็็นสาเหตุุหลัักในการก่่อให้้เกิิดกิิจกรรมที่่�ส่่งผลกระทบต่่อ

ภาวะโลกร้้อนยังไม่่มีคีวามเข้า้ใจในปัญหาอย่่างแท้้จริงตลอด

จนเกิิดความตระหนัักรู้้�ในการใช้้พื้้�นที่่�และทรััพยากรทางการ

เกษตรเพื่่�อให้้เกิิดการเติิบโตของสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน	
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