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บทคดัย่อ 
โดยทั�วไปฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่ไดน้าํไปใชใ้นการรองรับนํ� าหนักของตวัโครงสร้างในอาคารสูง 

โดยทาํหนา้ที�ถ่ายนํ�าหนกัจากโครงสร้างเสาลงสูงเสาเขม็ เนื�องจากฐานรากคอนกรีตในอาคารสูงโดยทั�วไปมีขนาดที�

ใหญ่มาก จึงมีความหนาสูง ซึ� งอาจส่งผลใหเ้กิดปัญหาการแตกร้าวของคอนกรีตที�มีขนาดใหญ่ เนื�องจากความแตกต่าง

อุณหภูมิความร้อนของคอนกรีตที�สูงขึ� นระหว่างที�ผิวบนและแกนกลางคอนกรีต บทความวิชาการนี� ได้แสดง

กรณีศึกษาเทคนิคการก่อสร้างฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่ในงานอาคารสูง ฐานรากขนาดใหญ่นี� มีความกวา้ง 30.1 

เมตร ยาว 34.7 เมตร และมีความหนา 2.5 เมตร รองรับนํ�าหนกัตวัอาคารที�มีความสูง 146 เมตร (จาํนวน 40 ชั�น) และมี

สระว่ายนํ�าที�ชั�นดาดฟ้า วิธีการก่อสร้างในงานเทคอนกรีตฐานรากขนาดใหญ่ไดแ้สดงไวใ้นบทความนี� ดว้ย โดยใช้

คอนกรีตความร้อนตํ�าในปริมาณที�สูงถึง 2,850 ม3 ในการเทฐานราก ทาํการวดัอุณหภูมิของฐานรากคอนกรีตจนถึงอาย ุ

7 วนั ซึ� งมีการบ่มดว้ยฉนวน ผลการตรวจสอบพบว่าคอนกรีตความร้อนตํ�าที�ใชเ้ถา้ถ่านหินเป็นส่วนผสมให้อุณหภูมิ

ความร้อนสูงสุดเท่ากบั 76.4 องศาเซลเซียส นอกจากนี� ความแตกต่างของอุณหภูมิที�ผิวและแกนกลางของฐานราก

คอนกรีตมีค่าไม่เกิน 20 องศาเซลเซียส ซึ� งเป็นไปตามขอ้กาํหนดของรายการประกอบแบบโครงสร้าง และพบว่าฐาน

รากคอนกรีตขนาดใหญ่นี� ไม่เกิดปัญหาการแตกร้าวเนื�องจากอุณหภูมิของคอนกรีตที�สูงขึ�น เมื�อใชเ้ทคนิคการก่อสร้าง

ฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่ดว้ยวิธีนี�  
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Construction Technology of Mat Foundation Concrete for Tall Building 

 

Nattapong  Makaratat1* and Yotsapong  Wongraweekul2 

 

 

Abstract 
 The mat foundation is generally used in tall building in order to transfer vertical load of columns down 

to piles. Because of the mat foundation had large dimension, especially the high thickness, the temperature rise of 

the concrete is concerned. Thermal cracking problem from the temperature difference between surface and centre of 

the mat foundation concrete has to be prevented. This paper presents a case study of construction technology for 

mat foundation concrete in tall building. The mat foundation had dimensions of 30.1x34.7 meter with thickness of 

2.5 meter to support super structure of tall building which had total height of 146 meter (40 stories), and had sky 

pool at roof deck. The method statements of concrete work to construct the mat foundation were shown. The large 

volume of 2,850 m3 of low heat concrete is supplied to cast the mat foundation. The temperature rises of mat 

foundation concrete were monitored until 7 days of curing with insulation. The results indicated that the low heat 

concrete containing fly ash generated the highest temperature of 76.4°C. In addition, the temperature difference 

between surface and centre of the mat foundation concrete were not more than 20°C, within structural specification 

limited. As a result, the thermal cracking is not occurred in this mat foundation concrete when this method 

statement of construction is performed. 
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1. บทนํา 
 ในช่วง 10 ปีที�ผ่านมา การก่อสร้างโครงการขนาด

ใหญ่ในประเทศไทยไดม้ีการพฒันาไปอย่างรวดเร็วมาก

ตามการเจริญเติบโตของธุรกิจอสังหาริมทรัพย์รวมถึง

การพฒันาโครงสร้างระบบขนส่งพื�นฐานของภาครัฐทาํ

ให้พบเห็นอาคารสูงขนาดใหญ่ที�ก ําลังก่อสร้างเป็น

จาํนวนมากในบริเวณพื�นที�เศรษฐกิจที�สาํคญัหรือบริเวณ

โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าโดยเฉพาะอาคารสูงประเภท

อาคารชุดพกัอาศยัที�มีความสูงมากๆ จดัไดว้่าเป็นอาคาร

ขนาดใหญ่ชนิดหนึ�ง ที�ตอ้งใชเ้ทคโนโลยใีนการก่อสร้าง

ค่อนขา้งสูง เพื�อลดปัญหาในการก่อสร้างและทาํให้การ

ก่อสร้างอาคารแล้วเสร็จทันตามเวลาที�ก ําหนดไว ้  

โครงสร้างฐาน รากข องอา คาร สูงโด ยทั�วไ ปเป็ น

โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กที�ตอ้งรับนํ� าหนักจากตวั

อาคารทั� งหมด ทาํให้ต้องออกแบบฐานรากคอนกรีต

เสริมเหล็กให้มีความหนาค่อนข้างมาก และทั�วไปมี

ความหนาประมาณ 2.00 – 3.50 เมตร ทั� งนี� ขึ�นอยู่กับ

นํ� าหนักของตัวอาคาร ระบบโครงสร้างของอาคาร 

รวมถึงระยะของช่วงเสาตอม่อด้วย เทคโนโลยีการ

ก่อสร้างในงานคอนกรีตจึงมีบทบาทสาํคญัที�จะนาํไปใช้

ในก่อสร้างฐานรากขนาดใหญ่ที�มีความลึกมากๆ เพื�อให้

เกิดความสมบูรณ์ของโครงสร้างและไม่ให้เกิดความ

เสียหายหรือเกิดการแตกร้าว เนื�องจากปัญหาความร้อน

ของคอนกรีตที�สูงขึ�นจนทาํให้อุณหภูมิของคอนกรีตมี

ความแตกต่างกนัระหว่างภายในแกนกลางและที�ผิวของ

คอนกรีตจนก่อให้เกิดปัญหาการยึดรั� งภายใน (Internal 

restraint) และการยึดรั� งภายนอก (External restraint) 

ของคอนกรีต ทําให้เกิดการแตกร้าวของฐานราก

คอนกรีตในที�สุด [1] มาตรฐาน ACI 207 [2]ไดก้ล่าวไว้

ว่าโครงสร้างคอนกรีตหลา คือ โครงสร้างใดๆที�มีขนาด

ใหญ่หรือมีปริมาตรมากพอที�จะส่งผลให้ความร้อนที�

เกิดขึ� นจากปฏิกิ ริยาไฮเดรชันของปูนซีเมนต์ท ําให้

คอนกรีตเกิดการเปลี�ยนแปลงปริมาตรและทาํใหเ้กิดการ

แตกร้าวไดห้รือเรียกว่า Thermal cracking 

 ดงันั�นฐานรากคอนกรีตเสริมเหล็กของอาคารสูงจึง

จดัไดว้่าเป็นคอนกรีตหลาที�ตอ้งระวงัปัญหาการแตกร้าว

เนื�องจากความแตกต่างของอุณหภูมิภายในและภายนอก

(Thermal cracking)ของโครงสร้างคอนกรีต  ถา้เจ้าของ

โครงการ ผูว้างแผนการก่อสร้าง ผู ้ออกแบบ ผูค้วบคุม

งานก่อสร้าง และผู ้รับเหมา ไม่ค ํานึงถึงปัญหาการ

แตกร้าวของฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่ที�อาจเกิดขึ� น 

จะส่งผลใหเ้กิดปัญหาแตกร้าวของคอนกรีตในระหว่าง

การก่อสร้าง เสียค่าใชจ่้ายในการซ่อมแซม หรืออาจทาํ

ใหร้ะยะเวลาการก่อสร้างของโครงการล่าชา้ออกไปอีก 

บทความวิชาการนี� จึงเสนอวิ ธีการก่อสร้างฐานราก

คอนกรีตในอาคารสูง ไวเ้ป็นกรณีศึกษาเพื�อให้เจ้าของ

โครงการ วิศวกร หรือผูท้ี�เกี�ยวขอ้ง ไดใ้ชเ้ป็นแนวทาง

ปฏิบตัิ หรือเตรียมวิธีการก่อสร้างให้ถูกตอ้งเพื�อป้องกนั

ปัญหาการแตกร้าวของฐานรากคอนกรีตเสริมเหล็ก

ขนาดใหญ่และป้องกันไม่ให้เกิดความขัดแย ้งกัน

ระหว่างผูท้ี�เกี�ยวขอ้งในระหว่างการก่อสร้างอีกดว้ย 

 

2. ลักษณะของโครงสร้างฐานรากคอนกรีต, 

ข้อกาํหนดและมาตรฐาน 

2.1ลักษณะโครงสร้างฐานรากคอนกรีต 

 ฐานรากที�ใชเ้ป็นกรณีศึกษานี� เป็นฐานรากคอนกรีต

เสริมเหลก็มีความหนา 2.50 เมตร กวา้ง 30.10 เมตร ยาว 

34.70 เมตร ซึ� งแสดงดังรูปที� 1 รองรับนํ� าหนักจาก

อาคารสูง 146 เมตร จาํนวน 40 ชั�น และมีชั�นสระว่ายนํ� า

บนดาดฟ้ารายละเอียดการเสริมเหล็กไดแ้สดงในรูปที� 2  
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สําหรับรูปที� 3 แสดงรูปโครงสร้างระบบคํ�ายนัเข็มพืด 

(Sheet pile bracing system) ป้องกนัดินในระหว่างการ

ขดุดินเพื�อทาํการก่อสร้างฐานราก รายการประกอบแบบ

กําห นดใ ห้ใช้คอน กรีตควา มร้อ นตํ� า  (Low heat 

concrete) ที�ใหก้าํลงัอดัประลยัที�อายุ 28 วนั เท่ากบั 280 

กก/ซม2 และที�อาย ุ56 วนัเท่ากบั 350 กก/ซม2เหล็กเสริม

ใช้เกรด SD-50 (กาํลังคราก = 5,000 กก/ซม2)คิดเป็น

ปริมาณคอนกรีตที�ใชท้ั�งหมดประมาณ 2,850 ม3รูปที� 4 

แสดงการทาํงานเหลก็เสริมในฐานรากคอนกรีต 

 

 

 
 

รูปที� 1 แปลนฐานรากคอนกรีต 
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รูปที� 2 รายละเอียดการเสริมเหลก็ในฐานราก 
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รูปที� 3โครงสร้างระบบคํ�ายนัเขม็พืด (Sheet pile bracing system) 

 

 
 

รูปที� 4 การทาํงานเหลก็เสริมในฐานรากคอนกรีต 
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2.2 ข้อกําหนดและมาตรฐานงานก่อสร้างฐานราก

คอนกรีต 

 ACI 301 [3] ไดใ้ห้รายละเอียดประกอบการทาํงาน

โครงสร้างคอนกรีตขนาดใหญ่ไว้ว่า  อุณหภูมิของ

คอนกรีตสดในระหว่างการเทคอนกรีตต้องไม่เกิน      

21 องศาเซลเซียส ใหเ้ทคอนกรีตเป็นชั�นๆ ชั�นละไม่เกิน 

0.45 เมตร และอุณหภูมิสูงสุดของคอนกรีตที�แกนกลาง

ตอ้งไม่เกิน 70 องศาเซลเซียส แนวทางป้องกนัปัญหา

การแตกร้าวที�เกิดจากความแตกต่างของอุณหภูมิความ

ร้อนในคอนกรีตขนาดใหญ่สามารถทําได้โดยใช้

คอนกรีตความร้อนตํ�า (Low heat concrete) ใชว้สัดุปอซ

โซลานแทนที�ปูนซีเมนต ์เช่น เถา้ถ่านหิน (Class F) หรือ

ปูนซีเมนตท์ี�ผสมตะกรันเตาถลุงเหลก็ (Slag cement) ทาํ

การลดอุณหภูมิในส่วนผสมคอนกรีตให้คอนกรีตมี

อุณหภูมิต ํ�า  และทําการบ่มคอนกรีตด้วยฉนวนเป็น

ระยะเวลาอย่างน้อย 7 วันนอกจากนี� ให้ทาํการบ่มชื�น

ต่อเนื�องเมื�ออุณหภูมิของสภาพอากาศสูงกว่า 32 องศา-

เซลเซียส 

 โดยทั�วไปควรพิจารณาโครงสร้างที�มีความหนา

ตั�งแต่ 0.75 เมตร ขึ�นไป หรือโครงสร้างคอนกรีตที�ใช้

ปริมาณปูนซีเมนตต์ั�งแต่ 355 กก/ม3 ขึ�นไป ให้ถือว่าเป็น

โครงสร้างคอนกรีตที�ต้องคาํนึงถึงปัญหาความร้อนที�

อาจทําให้เกิดรอยแตกร้าวจากความร้อน (Thermal 

cracking) [4] ในขณะที�รายการประกอบแบบของ

โครงการนี� ได้กาํหนดให้โครงสร้างคอนกรีตที�มีความ

หนาตั� งแต่ 1.50 เมตร ต้องทําการแบ่งชั�นในการเท

คอนกรีตเป็น 2 ชั�น และตอ้งพิจารณาเหลก็ตะแกรงเสริม

พิเศษที�ผิวบนของชั�นคอนกรีตที�ถูกแบ่งออกดว้ย ทาํให้

เกิดปัญหาว่าเหล็กเสริมพิเศษจากการแบ่งชั�นในการเท

คอนกรีตนั�น ใครจะเป็นผูรั้บผิดชอบ นอกจากนี� รายการ

ประกอบแบบยังก ําหนดให้ท ําการควบคุมอุณหภูมิ

คอนกรีตก่อนเทไม่เกิน 36 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ

สูงสุดที�แกนกลางต้องไม่เกิน 77 องศาเซลเซียส และ

ความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่างแกนกลางภายในและ

ผิวภายนอกโครงสร้างคอนกรีตตอ้งไม่เกิน 20 องศา-

เซลเซียส ดังนั�นทางโครงการจึงเลือกที�จะเทคอนกรีต

ทั�งหมดให้เป็นชิ�นเดียว คือทาํการเทคอนกรีตครั� งเดียว

ไม่ทาํการแบ่งเทเป็นชั�น เพื�อหลีกเลี�ยงค่าใช้จ่ายของ

เหล็ก เสริมพิเศษที�จะเกิดขึ� นและย ังคงดําเ นินการ

ปฏิบัติงานเทคอนกรีตฐานรากตามข้อก ําหนดของ

ผูอ้อกแบบไว ้นอกจากนี�ยงัทาํการปรับลดปริมาณการใช้

ปูนซีเมนตไ์ม่เกิน 220 กก/ม3 โดยใชเ้ถา้ถ่านหินแทนที�

ปูนซีเมนต ์ร้อยละ 35 โดยนํ�าหนกั เป็นวสัดุประสานใน

คอนกรีตความร้อนตํ�า (Low heat concrete) 

 

3. แผนการทํางานเทคอนกรีต 
ขั� นตอ นที�  1  การ เตรีย มควา มพร้อ มในก ารเ ท

คอนกรีต รูปที� 5 แสดงแผนการวางตาํแหน่ง เครื�องมือ 

เครื� องจักร  ก ําลังคน และเส้นทางขนส่งคอนกรีต 

โรงงานคอนกรีตผสมเสร็จตอ้งสามารถผลิตคอนกรีต

แลว้ขนส่งถึงหน่วยงาน ไดไ้ม่นอ้ยกว่า 200 ม3ต่อชั�วโมง 

ซึ� งตอ้งใชท้ั� งหมดจํานวน 10 โรงงาน ใช้ปั� มคอนกรีต    

3 เครื�องสาํรองอีก 2 เครื�อง พร้อมช่างซ่อมบาํรุงให้คอย

ดูแลประจาํที�หน่วยงานฐานรากนี� ตอ้งการอตัราการเท

คอนกรีตที� 260 ม3 ต่อชั�วโมง จึงตอ้งลาํเลียงคอนกรีต

ผ่านปั� มให้ได้ไม่น้อยกว่า 55-65 ม3 ต่อชั�วโมงต่อปั� ม      

1 เครื�อง นอกจากนี� เตรียมราง PVC สําหรับเทคอนกรีต

จาํนวน 8 ชุด เตรียมกาํลงัคนงานในการเทคอนกรีตไม่

นอ้ยกว่า 15 คนต่อปั� มคอนกรีต 1 ตวั และกาํลงัคนงาน

เทคอนกรีตด้วยราง PVC 10 คนต่อ 1 ราง รวมใช้
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กาํลงัคนงานทั�งหมด 125 คน เตรียมเครื�องสั�นคอนกรีต

ให้พร้อมใชง้าน 12 เครื�องและสํารองใชอ้ีก 18 เครื�อง   

ก่อนเทคอนกรีต 1 วัน ให้ทาํการติดตั� งเครื� องมือวัด

อุณหภูมิตามตาํแหน่งของฐานรากคอนกรีตเป็นจาํนวน 

5 ตาํแหน่งคือที�ตาํแหน่งตรงกลางและกึ� งกลางทุกดา้น

ของฐานรากนอกจากนี� เตรียมจุดวดัอุณหภูมิ 3 จุดต่อ 1 

ตาํแหน่ง คือที�ระดบัตํ�ากว่าผิวบนของคอนกรีต 10 ซม ที�

ระดบักึ�งกลางความหนาของฐานรากคอนกรีต และที�

ระดับความสูงประมาณ 30 ซม จากระดับคอนกรีต

หยาบรองทอ้งแบบ ฐานราก ดงัแสดงในรูปที� 6 และ 7 

ตามลาํดบัจดัเตรียมผา้ใบคลุมป้องกนัฝนในกรณีฝนตก

หนกัขณะเทคอนกรีตดว้ย 

ขั�นตอนที� 2 การเทคอนกรีตลงในฐานราก ทาํการ

กาํหนดจุดที�จะเขา้เทใหช้ดัเจน และเตรียมเจา้หน้าที�ดูแล

ใหส้ัญญาณเพื�อบอกเส้นทางการเดินรถขนส่งคอนกรีต

ให้ชัดเจน รวมถึงเจ้าหน้าที�ประจําจุดเทต้องคอยให้

สัญญาณป้องกันอุบตัิเหตุไม่ให้รถขนส่งคอนกรีตถอย

หลงัตกลงไปในบ่อฐานราก 

 

 
 

รูปที� 5 แผนผงัการวางตาํแหน่ง เครื�องมือ เครื�องจกัร กาํลงัคน และเส้นทางขนส่งคอนกรีต 
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ก. แปลนตาํแหน่งการวดัอุณหภูมิ                         ข. รูปตดัตาํแหน่งการติดตั�งวดัอุณหภูมิในฐานราก 

 

รูปที� 6 ตาํแหน่งการติดตั�งเครื�องวดัอุณหภูมิในฐานราก 

 

    
 

รูปที� 7 การติดตั�งเครื�องวดัอุณหภูมิในฐานรากคอนกรีต 
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ใหเ้จา้หนา้ที�ทาํการตรวจสอบค่าการยุบตวั(Slump)ของ

คอนกรีตสดต้องไม่เกิน 10±2.5 ซม และอุณหภูมิของ

คอนกรีตสดตอ้งไม่เกิน 35 องศาเซลเซียส ดังแสดงใน    

รูปที� 8 ทาํการเก็บกอ้นตวัอย่างคอนกรีตจาํนวน 3 กอ้น

จากปริมาณการเทคอนกรีตทุกๆ50 ม3 เพื�อให้การเท

คอนกรีตสามารถทําได้อย่างต่อ เนื� อง ก่อนเข้า เท

คอนกรีตรถขนส่งคอนกรีตตอ้งเขา้ถึงหน่วยงานไม่น้อย

กว่า 20 คนั โดยอยูท่ี�ปั� มคอนกรีตจุดละ 2 คนั และรอ ณ 

ตาํแหน่งที�กาํหนดอีก 14 คนั จึงเริ�มเทคอนกรีต ไดท้าํ

การเทคอนกรีตเ ป็นชั� นๆ ชั� นละ 62.5 ซม ภายใน

ระยะเวลา 4 ชั�วโมงต่อชั�น ให้ทาํการเทคอนกรีตเป็น

ชั�นๆ ตามทิศทางที�ไดว้างแผนไวด้งัรูปที� 9โดยแบ่งพื�นที�

ในการจี� เขย่าคอนกรีตเป็น3 พื�นที� โดยใชเ้ครื�องจี� เขย่า

พื�นที�ละ 3 เครื� อง และเพิ�มชุดจี� เขย่าคอนกรีตเฉพาะ

บริ เวณตอเหล็ก เสาและผนังอีกพื� นที�ละ  1 เครื� อง 

(จาํนวน 3 เครื�อง)รูปที� 10 ไดแ้สดงการเทคอนกรีตผ่าน

ปั� มคอนกรีต ส่วนรูปที� 11 แสดงการเทคอนกรีตดว้ยราง 

PVC ในระหว่างการเทคอนกรีต เมื�อคอนกรีตไดร้ะดบั

ในการเทอาจเกิดการเยิ�มนํ� า (Bleeding) ที�ผิวคอนกรีต

ตอ้งเตรียมคนงานตกแต่งผิวบริเวณนั� นโดยทนัทีก่อน

คอนกรีตจะแขง็ตวั ทาํการเทคอนกรีตตั�งแต่เวลา 10.00 

– 22.00 น. รวมเป็นระยะเวลาทั�งสิ�น 14 ชั�วโมงทาํการ

เริ� มวัดอุณหภูมิหลังจากการเทคอนกรีตชั� นที� 1 หรือ       

4 ชั�วโมง และวดัครั� งต่อไปทุกๆ 1 ชั�วโมง ดงัแสดงใน

รูปที� 12และหลงัจากทาํการบ่มคอนกรีตดว้ยฉนวนให้

วดัอุณหภูมิทุกๆ ครึ� งชั�วโมงเป็นเวลา 7 วนั 

ขั� นตอนที�  3  การ บ่มค อนก รีต ทําก ารค วบคุ ม

อุณหภูมิที�กึ�งกลางความหนาของฐานรากให้มีค่าไม่เกิน 

77 องศา-เซลเซียส ตามรายการประกอบแบบ และ

ควบคุมผลต่างของอุณหภูมิที�ผิวคอนกรีตและภายใน

แกนกลางให้มีค่าไม่เกิน 20 องศาเซลเซียส ดว้ยฉนวน

ป้องกนัความร้อน โดยทาํการปูแผ่นพลาสติกและคลุม

ดว้ยแผ่นโฟม ซึ� งมีความหนาประมาณ 1 นิ�ว ดงัแสดงใน

รูปที� 13 การบ่มคอนกรีตตอ้งบ่มต่อเนื�องอยา่งนอ้ย 7 วนั 

จึงจะสามารถถอดแบบได ้หรืออุณหภูมิที�ผิวบนมีค่าต ํ�า

กว่าอุณหภูมิสภาพอากาศของวนันั�น +30 องศาเซลเซียส 

โดยอุณหภูมิที�แกนกลางควรเริ�มลดลงในระดบัที�ผิวบน

และแกนกลางมีอุณหภูมิต่างกนัไม่เกิน 20 องศาเซลเซียส 

จึงทยอยถอดฉนวนป้องกนัความร้อนออก จากนั�นเริ�มทาํ

การถอดแบบขา้งได ้

 

 
 

รูปที� 8 การวดัอุณหภูมิของคอนกรีตสดก่อนเทคอนกรีต 

 

ขั�นตอนที� 4 ท ําการก่อสร้างโครงสร้างส่วนบน 

(Super structure) หลงัจากฐานรากคอนกรีตมีกาํลงัอัด

ประลัยเกิน 180 กก/ซม2 จึงสามารถทาํงานก่อสร้าง

โครงสร้างเหนือฐานรากต่อไปไดโ้ดยให้รีบทาํการถม

ทรายดา้นขา้งฐานราก และทาํการบ่มชื�นโดยทนัที 
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4. ผลการตรวจวัดอุณหภูมิและการสํารวจ

โครงสร้างฐานรากหลงัจากการเทคอนกรีต 
ห ลังจ า ก ทํา ก า ร บ่ ม ค อ น ก รี ต ด้ว ย ฉ น ว น เ ป็ น

ระยะเวลา 7 วนั จึงเริ�มถอดฉนวนออก รวมทั�งรื� อแบบ

ดา้นขา้งเพื�อทาํการก่อสร้างโครงสร้างที�อยู่เหนือหลัง

ฐานรากต่อไป ซึ� งผลการตรวจวัดความแตกต่างของ

อุณหภูมิ และสภาพของโครงสร้างฐานรากหลงัจากการ

ถอดแบบหล่อ มีรายละเอียดดงันี�  

 

4.1 ผลการตรวจวัดความแตกต่างของอุณหภูมิ 

 ผลการตรวจวดัความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่างที�

ผิวของคอนกรีตกบัที�แกนกลางคอนกรีต ตามตาํแหน่ง

ทั� ง 5 ต ําแหน่งซึ� งได้แสดงในรูปที�  14–18 ตามลาํดับ 

พบว่าอุณหภูมิสูงสุดเกิดขึ�นที�แกนกลางของคอนกรีตใน

ตํา แ หน่ งที�  2  คื อแ ก นก ล า งข อ งฐา น รา ก  เท่ า กับ          

76.4 องศาเซลเซียส ซึ� งมีค่าไม่เกินข้อก ําหนดของ

รายการประกอบแบบ คือเท่ากับ 77 องศาเซลเซียส

อุณหภูมิสูงสุดนี� เกิดขึ�นที�ระยะเวลาประมาณ 48 ชั�วโมง

หลงัจากเวลาเริ�มผสมคอนกรีตเกือบทุกจุดที�ทาํการวัด 

หลังจากนั� นอุณหภูมิของคอนกรีตจะค่อยๆ เริ� มลดลง 

โดยในช่วงตน้อุณหภูมิที�ผิวล่างของคอนกรีตมีค่าสูงกว่า

ที�ผิวบน แต่หลงัจาก 24 ชั�วโมงไปแลว้ พบว่าอุณหภูมิที�

ผิวบนมีค่าสูงกว่าที�ผิวล่างของคอนกรีตจนถึงเวลา     

168 ชั�วโมง (7 วนัในการบ่ม) นอกจากนี� ที�ตาํแหน่งทุก

จุดตรวจวัดไม่พบความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่าง

แกนกลางและที�ผิ วของคอนกรีตแตกต่างกัน เกิน          

20 องศาเซลเซียส ดงันั�นผลการตรวจวดัอุณหภูมิของ

ฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่นี�  ชี� ให้เห็นว่าไม่มีความ

เสี� ยงต่อการเกิดปัญหาการแตกร้าวเนื�องจากความ

แ ต ก ต่ า ง ข อ งอุ ณ ห ภู มิ  (Thermal-cracking) ภ า ย ใ น     

ฐานราก 

 

 
 

รูปที� 9 การแบ่งพื�นที�เทคอนกรีตและจาํนวนชั�นในการเทคอนกรีต 
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รูปที� 10 การเทคอนกรีตผ่านปั� มคอนกรีต 

 

 
 

รูปที� 11 การเทคอนกรีตดว้ยราง PVC 
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รูปที� 12 การวดัอุณหภูมิระหว่างการเทคอนกรีต 

 

  
 

รูปที� 13 การปูแผ่นพลาสติกและคลุมดว้ยแผ่นโฟมเพื�อใชเ้ป็นฉนวนป้องกนัความร้อนในการบ่มคอนกรีต 

 

4.2 ผลการสํารวจโครงสร้างหลังจากทําการถอดแบบ

หล่อ 

 หลังจากการถอดแบบหล่อด้านข้างของฐานราก

คอนกรีตขนาดใหญ่ออกแล้วได้ทาํการสํารวจสภาพ

พื�นผิวของคอนกรีต พบว่าสภาพผิวคอนกรีตมีความ

ราบเรียบ ไม่พบรอยแตกร้าวใดๆ ทั�งจากการยึดรั� งทั� ง

ภายใน (Internal-restraint) และการยึดรั� งภายนอก 

(External restraint) ของฐานรากคอนกรีต จึงสามารถ

สรุปไดว้่าฐานรากคอนกรีตขนาดใหญ่ของอาคารสูงที�

ได้ทาํการศึกษานี� ไม่พบปัญหาการแตกร้าวเนื�องจาก

ความแตกต่างของอุณหภูมิ (Thermal cracking) ดงัแสดง

ในรูปที� 19 และ 20 
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5. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 การทาํงานเทคอนกรีตฐานรากขนาดใหญ่ในงาน

อาคารสูง ควรใชค้อนกรีตที�มีความร้อนตํ�า (Low heat 

concrete) เพื�อป้องกันปัญหาการแตกร้าวเนื�องจาก

อุณหภูมิที�สูงขึ�นของคอนกรีต นอกจากนี�ผูท้ี�เกี�ยวขอ้งใน

การก่อสร้างควรมีการวางแผนและเตรียมการทาํงาน    

เทคอนกรีตในฐานรากขนาดใหญ่ตั� งแต่เ ริ� มเตรียม

โครงการหรือตั� งแต่ขั� นตอนการออกแบบ เพื�อให้

ผูรั้บเหมาและผูค้วบคุมงานไดม้ีแนวทางเลือกในการใช้

ว ัสดุคอนกรีต รวมถึงงบประมาณที�ต้องใช้ในการ

วางแผนเตรียมการเทคอนกรีตในฐานรากขนาดใหญ่ ดงั

แสดงในกรณีศึกษานี�  

 
 

รูปที� 14 ความสัมพนัธ์ระหว่างอุณหภูมิที�เพิ�มสูงขึ�นในฐานรากคอนกรีตกบัระยะเวลา ในตาํแหน่งที� 1 
 

 
 

รูปที� 15 ความสัมพนัธ์ระหว่างอุณหภูมิที�เพิ�มสูงขึ�นในฐานรากคอนกรีตกบัระยะเวลา ในตาํแหน่งที� 2 
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รูปที� 16 ความสัมพนัธ์ระหว่างอุณหภูมิที�เพิ�มสูงขึ�นในฐานรากคอนกรีตกบัระยะเวลา ในตาํแหน่งที� 3 

 
รูปที� 17 ความสัมพนัธ์ระหว่างอุณหภูมิที�เพิ�มสูงขึ�นในฐานรากคอนกรีตกบัระยะเวลา ในตาํแหน่งที� 4 

 
รูปที� 18 ความสัมพนัธ์ระหว่างอุณหภูมิที�เพิ�มสูงขึ�นในฐานรากคอนกรีตกบัระยะเวลา ในตาํแหน่งที� 5 
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รูปที� 19 สภาพพื�นผิวดา้นขา้งของฐานรากคอนกรีต 

 

 
 

รูปที� 20 สภาพพื�นผิวบนของฐานรากคอนกรีต 
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