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ผลของวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกัน โดยใชเทคนิค STAD ที่มีตอผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน วิชากลศาสตรวิศวกรรม เร่ืองสมดุล ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 

สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคเลย 
 

พุทธ  ธรรมสุนา1, 2*  
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา กลศาสตรวิศวกรรม เรื่องสมดุล โดยวิธี
สอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกัน เทคนิค STAD (แบงกลุมสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน) กับวิธีสอนแบบปกติ กลุม
ตัวอยาง ไดแกนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคเลย จํานวน 2 กลุม กลุมละ 30 คน  โดยกลุม
ทดลอง  (ปวส. 1 กลุม 3 และ 7) สอนโดยวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD และกลุมควบคุม  .สปว ( 1 
กลุม 5 และ 6) สอนโดยวิธีสอนแบบปกติ  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค 
STAD  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ผลการประเมิน มีความเหมาะสม อยูในระดับมาก ( x =4.22, S.D.= 0.56) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงค (IOC=1) ซึ่ง
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีคาความยาก งายเทากับ 0.26 - 0.76  คาอํานาจจําแนก 
0.20 - 0.60 คาความเชื่อมั่นเทากับ 0.68 และแบบทดสอบอตันัย ชนิดแสดงวิธีการคํานวณ จํานวน 3 ขอ มีคาความ
ยาก งายเทากับ 0.53 - 0.80 คาอํานาจจําแนก 0.29 - 0.75 คาความเชื่อมั่นเทากับ 0.93 ใชแบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง 
ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการวัดผลกอน - หลังการทดลอง วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป สถิติท่ีใชไดแกคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และสถิติทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชากลศาสตรวิศวกรรม เรื่องสมดุล ของนักศึกษากลุมทดลองที่สอนโดยวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกัน
เทคนิค STAD กับกลุมควบคุมท่ีสอนโดยวิธีปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 กลาวคือ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกัน เทคนิค STAD ของนักศึกษากลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมท่ี
ไดรับการสอนแบบปกติ 
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Teaching Results by Collaborative Learning Model by using Towards Learning 
Achievement Studying Engineering Mechanics Concerning Equilibrium of  

First Year Diploma Students in Mechanical Technology Program  
of Loei Technical College 
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Abstract 

       The objectives of this research were to study and compare learning achievements of the sampling groups 
who studied Engineering Mechanics (Statics) concerning equilibrium by using STAD (Student Teams 
Achievement Division) model in the learning activity and the normal teaching group. The sampling group was 
first-year diploma students who were studying Engineering Mechanics course concerning Equilibrium at Loei 
Technical College. The samples were divided into two groups of 30 - experimental group (first-year diploma 
students: group 3 and 7) were to learn by using STAD model; and control group (first-year diploma students; 
group 5 and 6) were the normal teaching group. The standardized instruments consisted of STAD lesson 
plans, normal teaching lesson plans, from evaluation was average at high level ( x =4.22, S.D.= 0.56), the 
achievement tests has index of consistency value (IOC) was 1, the achievement tests which to be 4 choices 
about 20 question has difficulty index (p) between 0.26-0.76 , discriminative index (D) between 0.20-0.60, 
reliability (r) index was 0.68 and Subjective test which calculate about 3 question has the difficulty index (p) 
between 0.53-0.80, discriminative index (D) between 0.29-0.75 and reliability (r) index was 0.93. Using the 
quasi experimental research design by the pretest and posttest on the two groups was conducted in this 
research. Computer program, arithmetic mean, standard deviation, dependent t-test and independent t-test 
were applied for data analysis .The results were : In comparison, the learning achievements of the 
experimental and the control groups were significantly different by The learning achievement of the 
experimental group with STAD model lesson plans was statistically significant higher than that of the control 
group with normal teaching lesson plans at the level of 0.01 
 
Keywords:  Student Teams Achievement Division (STAD), Learning and Teaching, Engineering Mechanics  
                 (Statics), Equilibrium. 
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1.  บทนํา 
กรมวิชาการ [1] ปจจุบันพบวาครู อาจารย และ

ผูบริหารสถานศึกษา ตางใหความสําคัญตอผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรี ยนของนั ก ศึ กษามากกว า ส่ิ งอื่ นตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 
แนวการจัดการศึกษามาตรา 22 กําหนดไววา การจัดการ
ศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญสูงสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยให
ความสําคัญในการบูรณาการความรู คุณธรรม จริยธรรม 
และสงเสริมกระบวนการเรียนรู และท่ีมาตรา 30 กําหนดไว
วาใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ รวมท้ังการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัย 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับ
การศึกษา  

กลศาสตรวิศวกรรม 1 (Engineering Mechanics : 
statics) เปนวิชาชีพพ้ืนฐาน ในการศึกษาด านช าง
อุตสาหกรรม และวิศวกรรมทุกสาขาวิชา ท่ีจัดใหนักศึกษา
ไดศึกษาเลาเรียน เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการศึกษารายวิชา
วิศวกรรมอื่น และจัดไดวาเปนวิชาที่มีความสําคัญอยางยิ่ง 
ท่ีผูเรียนควรตั้งใจในการศึกษาเลาเรียน  แตผูเรียนมักจะ
ขาดประสบการณในการวิเคราะห และการแกปญหาโจทย 
จึงดูเหมือนวาวิชานี้ยากและนาเบื่อหนาย และผลจากการ
วิ เ คราะห ป ญหาข อบกพร อ งทางการ เ รี ยนจาก
กระดาษคําตอบของนักศึกษา ระดับปวส.1 สาขาวิชา
เครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคเลย จํานวน 94 คน ของป
การศึกษา 2551 ท่ีผานมา พบขอบกพรองทางการเรียน 
แยกตามหัวขอเรื่องดังนี้ ระบบแรง 2 มิติ ระบุทิศทางของ
แรงผิด เมื่อแยกแรง และแกโจทยปญหาผิด จํานวน 26 คน 
รอยละ 27.66 ระบบแรง 3 มิติ หาเวคเตอรระบุตําแหนง ยู
นิตเวคเตอร และองคประกอบของเวคเตอรแรง 3 มิติผิด 
จํานวน 34 คน รอยละ 36.17 โมเมนต 2-3 มิติ ระบุทิศทาง
โมเมนต  แกปญหาโจทย และหาผลคูณเชิงสเกลาร   ผล
คูณเชิงเวคเตอรผิด จํานวน 20 คน รอยละ 21.27 สมดุล 2 
– 3 มิติ เขียนแผนภาพวัตถุอิสระ แกสมการ เพ่ือหา
คําตอบตามเง่ือนไขโจทย และตรวจสอบคําตอบผิด 
จํานวน 50 คน รอยละ 53.19 ตามลําดับ 

จากขอมูลพบวานักศึกษามีขอบกพรองทางการเรียน
คอนขางมาก เพราะวาลักษณะโจทยประยุกตมีคอนขาง
หลากหลาย นักศึกษาขาดทักษะในการวิเคราะห และการ
แกปญหาโจทย สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คอนขางต่ํา   ขาดแรงจูงใจในการเรียน ไมสามารถสราง
องคความรูได  โดยเฉพาะเร่ืองสมดุล ซึ่งถือวาเปนเรื่อง
หลักที่นักศึกษามีขอบกพรองทางการเรียนสูงกวาหัวขอ
เรื่องอื่น นอกจากนี้สวนใหญยังเคยชินกับการเปนผูรับ
มากกวาเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเอง  บางสวนขาด
ความรับผิดชอบไมทําแบบฝกหัดสงครู  และผูวิจัยเองก็
เนนการสอนแบบบรรยายแกผูเรียนท้ังชั้น ซึ่งอาจสงผลให
นักศึกษาสูญเสียโอกาสการเรียนรูวิชากลศาสตรวิศวกรรม 
ท่ีควรจะเปนตามหลักสูตรที่กําหนดไว 
 ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนไดพัฒนา ปรับปรุงการเรียน
การสอนเรื่อยมา สงผลใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นตามลําดับ  แตสวนใหญยังอยูในเกณฑต่ําอยู  
ผูวิจัยจึงไดศึกษาคนควาวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือ
กันเทคนิค STAD (แบงกลุมสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียน) เปนวิธีการเรียนแบบรวมมืออีกรูปแบบหนึ่ง ท่ี
ผูเรียนจะตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือมุงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของตนเองและกลุม โดยใหใชเวลาในชั้นเรียน  
มีการทํางานรวมกันเปนกลุม กลุมละประมาณ 4-6 คน ซึ่ง
สมาชิกในกลุมมีความสามารถทางการเรียนแตกตางกันคือ
เกง ปานกลาง ออน คละกัน โดยที่ เทคนิคจะตองใช
แรงจูงใจเสริม เชนรางวัล คําชมเชย เปนตนเพื่อกระตุนให
ผูเรียนรวมมือกันทํางาน 
 จากผลงานวิจัยหลาย ๆ ทาน ยกตัวอยางเชน Slavin 
and Karweit (1984) อางถึงอุษาวดี [2] ซึ่งไดศึกษาผลการ
เรียนแบบรวมมือกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวาหองเรียน
ตาง ๆ ท่ีใชวิธีเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD หรือ
แบบแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน มี
ความก าวหน าด านผลสัมฤทธิ์ ทางการเรี ยน วิชา
คณิตศาสตรมากกวาหองเรียนอื่น ๆ ท่ีใชวิธีเรียนอื่น  
 ผู วิ จั ยจึ งมี ความสนใจที่ จะศึกษาเปรี ยบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชากลศาสตรวิศวกรรม เรื่อง
สมดุล ของนักศึกษา ระดับ ปวส.1 สาขาวิชาเครื่องกล 
วิทยาลัยเทคนิคเลย โดยวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือ
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กันเทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกติ วาวิธีสอนแบบใด 
มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางไร  ซึ่งคาดหวังวา 
ผลของวิธีสอนเพ่ือการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD 
จะชวยลดปญหาการเรียนการสอนที่ขาดประสิทธิผลอยู ให
มีคุณภาพดียิ่งขึ้นตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
     เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  
กลศาสตรวิศวกรรม เรื่องสมดุล โดยวิธีสอนเพื่อการเรียน
แบบรวมมือกันเทคนิค  STAD กับวิธีสอนแบบปกติของ
นักศึกษาระดับปวส .1 สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัย 
เทคนิคเลย 
 
3.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 

3.1 ครูผูสอนไดผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD 
นํามาปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนการสอน วิชากล
ศาสตรวิศวกรรม ใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

3.2 ครูผูสอนไดนวัตกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
ใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสนใจ นํามาพัฒนา 
การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ รายวิชาอื่น ๆ 

3.3 นักศึกษาระดับปวส. 1 สาขาวิชาเครื่องกล 
วิทยาลัยเทคนิคเลย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มี
ความรวมมือและชวยเหลือกัน มีความรับผิดชอบ เรียนรู
ทักษะทางสังคมและการทํางานรวมกันมากยิ่งขึ้น 
 
4.  วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

4.1 การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
กรมวิชาการ [1] ไดสรุปแนวคิด หลักการ การจัดการ

เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญไววา เปนการจัดการเรียน
การสอน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติ
จริง ไดพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห ศึกษา คนควา 
ทดลอง และแสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด 
ความสนใจ ดวยวิธีการ กระบวนการ และแหลงการเรียนรู
ท่ี หลากหลาย  ท้ั งในและนอกหองเ รียน  มีการวั ด 
ประเมินผลตามสภาพจริง  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
ตามมาตรฐานหลักสูตรที่กําหนดไว  

 

4.2  ทฤษฎีการเรียนรูกับการสอน 
     (Gagne, 1977 and Bell - Gledler,1984) อางถึง
ประภาพรรณ [3] ไดกลาวถึงการประยุกตทฤษฎีการเรียนรู
เพ่ือนําไปใชในการเรียนการสอน สรุปไดดังนี้  
  4.2.1 การวางแผนการเรียนรู เปนการกําหนดเงื่อน
ตาง ๆ ในการวางแผนการจัดสภาพการเรียนรู ใหกับ
ผูเรียนท้ังกอนเรียน-หลังเรียน โดยเริ่มตนจากกําหนด
เปาหมายการเรียนรู  และดําเนินการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนรูนั้น 

4.2.2 การจัดการเรียนรู   เปนวิธีการจัดการเรียนรู
ใหกับผูเรียน  สรางแรงจูงใจใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางตอเน่ือง  เปนไปในทิศทางที่ครูผูสอน
ตองการ และการประเมินผลส่ิงท่ีเกิดขึ้นที่ไดจากการเรียน
การสอน ซึ่งจัดไดวาเปนส่ิงจําเปน ท่ีครูผูสอนจะตองนําไป
ออกแบบการเรียนรู  เพ่ือใหการเรียนรูของผูเรียนได
เกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ 

4.2.3 การสอน เปนการจัดสภาพการณ การเรียนรู ซึ่ง
ครูผูสอนตองกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่
สอน เชื่อมโยงความรู ประสบการณเดิมของผูเรียนเขากับ
ส่ิงท่ีจะสอนใหม เปนการชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาที่จะ
สอนไดดี และถายโอนส่ิงท่ีเรียนรูไปสูประสบการณใหม ๆ 
ในเน้ือหาวิชาที่สูงขึ้น ชวยใหครูสามารถจัดสภาพการสอน
ใหบรรลุตามวัตถุประสงคการสอนได ท้ังขั้นตอนการ
ประเมินผูเรียนกอนจะเริ่มสอน การนําเสนอเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และการ
พัฒนาความจําของผูเรียน 

4.2.4 การเปนกรอบและทิศทางในการทําวิจัยการ
เรียนการสอน การพัฒนาการเรียนการสอน ใหมี
ประสิทธิภาพไดนั้น จําเปนตองอาศัยขอมูลจากการวิจัยใน
ชั้นเรียน ซึ่งผูสอนจําเปนตองมีกรอบแนวคิดเพ่ือการวิจัย 
โดยอาศัยทฤษฎีท่ีมีอยู มาสูการประยุกตในการเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพ 

4.3  หลักการของวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบ
รวมมือกัน เทคนิค STAD  
 อุษาวดี [2] และสิริวรรณ [4] ไดใหหลักการวิธีสอนเพื่อ
การเรียนแบบรวมมือกัน เทคนิค STAD สรุปไดดังนี้ เปน
เทคนิคการแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  ซึ่ง
เปนรูปแบบหน่ึงของการเรียนแบบรวมมือ เพ่ือมุง
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนทั้งรายบุคคลและกลุม  
โดยใหใชเวลาในชั้นเรียน  มีการทํางานรวมกันเปนกลุม 
กลุมละประมาณ 4-5 คน มีท้ังชาย หญิง ซึ่งสมาชิกในกลุม
มีความสามารถทางการเรียนแตกตางกันคือเกง ปานกลาง 
ออนคละกัน  โดยที่เทคนิคจะตองใชแรงจูงใจเสริม เชน
รางวัล คําชมเชย เปนตน เพ่ือกระตุนใหรวมมือกันทํางาน  
โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม(Social 
Skills)ควบคูไปกับทักษะทางวิชาการ (Academic Skills)
บทบาทครู จะเปล่ียนจากครูเปนศูนยกลาง มาเปนผูชี้แนะ 
ในการดําเนินกิจกรรมกลุมยอยของผูเรียน นอกจากนี้ตอง
จัดเตรียมส่ือการเรียนตาง ๆ ท้ังในหองเรียน หองสมุด 
หรือศูนยส่ือการเรียนใหเพียงพอ  ซึ่งขั้นตอนวิธีสอนเพ่ือ
การเรียนแบบรวมมือกัน เทคนิค STAD มีขั้นตอนหลัก 6 
ขั้นตอน สรุปไดในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ขั้นตอนวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกัน 
ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมครู 

ขั้นท่ี 1  จัดเตรียม
วัตถุประสงคการสอนและ
วิธีการนําเขาสูบทเรียน 

ครู ตรวจสอบวัตถุประสงคการ
สอน และจัดเตรียมวิธีการนําเขาสู
บทเรียน 

ขั้นท่ี 2  นําเสนอเนื้อหา ครูนําเสนอเนื้อหาใหผูเรียนทราบ
โดยการอธิบายหรือใชแบบเรียน 

ขั้นท่ี 3  แบงผูเรียนเปน
กลุมยอย  

ครูอธิบายวิธีแบงกลุมใหผูเรียน
ทราบ และชวยเหลือใหกลุมสราง
สัมพันธที่ดีตอกัน 

ขั้นท่ี 4  ชี้แนะกลุมให
ทํางานและศึกษารวมกัน 

ครู คอยชี้แนะ  และชวยเหลือ
ผูเรียน ขณะกลุมทํางานรวมกัน 

ขั้นท่ี 5  ทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ครูทดสอบความรูหรือใหกลุม
แสดงผลงาน 

ขั้นท่ี 6  ใหการรับรอง
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 

ครูหาวิธีการรับรองความพยายาม
และสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนทั้ง 
รายบุคคลและกลุม 

 

4.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 Slavin and Karweit (1984) อางถึง อุษาวดี  [2] ได
ศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ทดลองกับ
นักเรียนเกรด 8 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตร
พ้ืนฐานของโรงเรียนในเขตเมืองและชานเมืองฟลาเดลเฟย 
จํานวน 588 คน วิธีดําเนินการวิจัย สุมครูและนักเรียนเขา
กลุม 4 กลุม แตละกลุมจะไดรับเง่ือนไขการทดลอง 1 ใน 4 

แบบ ดังนี้ กลุมที่ 1 การเรียนเพ่ือรอบรู กลุมท่ี 2 การเรียน
แบบรวมมือกัน(แบงกลุมสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
STAD) กลุมท่ี 3 ผสมผสานวิธีเรียนแบบทีมกับเรียนเพ่ือ
รอบรู กลุมท่ี 4  กลุมควบคุมสอนแบบปกติ ผลการวิจัย
พบวา หองเรียนตางๆ ท่ีใชวิธีเรียนเปนทีมแบบรวมมือกัน
แบบ  STAD มีความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรมากกวาหองเรียนอื่น ๆ ท่ีใชวิธีเรียนอื่น  

Bejarono, (1987 : ERIC) อางถึงมหาวิทยาลัย
ศิลปากร [5] ไดศึกษาวิธีการเรียนแบบรวมมือกันของ
นักเรียนกลุมเล็กในหองเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ  ทดลอง
กับนักเรียนระดับ 7 จํานวน 665 คน โดยใชวิธีการเรียน 2 
แบบ คือการเรียนรวมมือกันในกลุมเล็ก (STAD) กับการ
เรียนทั้งชั้น ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมท่ีเรียนดวย
วิธีการเรียนแบบรวมมือในกลุมเล็ก (STAD) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ เรียนแบบทั้งชั้น อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 

5.  การดําเนินการวิจัย 
 5.1 แบบแผนการทดลอง การวิจัยนี้ใชแบบแผนการ
วิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research Design) 
ศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการวัดกอน-หลังการ
ทดลอง (Pretest – Posttest Design with Nonequivalent 
group) ปรีชา [6] ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 แสดงแบบแผนการทดลองและวิธีการวิจัย 
กลุมทดลอง  R O1         X    O2

กลุมควบคุม  R O3     O4

    1. เลือกกลุมตัวอยาง 2 กลุม จากประชากร ใหกลุม
หนึ่งเปนกลุมทดลอง อีกกลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุม (R)  
     2. วัดคาตัวแปรตาม กอนการทดลองจากกลุมตัวอยาง 
ในกลุมทดลอง (O1) และกลุมควบคุม (O3) 
     3. จัดกระทําส่ิงทดลองใหกับกลุมตัวอยางในกลุม
ทดลอง  (X) แตไมใหส่ิงทดลองนั้นกับกลุมควบคุม 
     4. วัดคาตัวแปรตามจากกลุมตัวอยางในกลุมทดลอง 
(O2) และกลุมควบคุม ( O4) 

 

5.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
5.2.1 ประชากร ไดแกนักศึกษาระดับ ปวส. 1 

สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคเลย จํานวน  96 คน ซึ่ง
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคละกันในแตละหองเรียน ซึ่ง
ท้ังหมดผานการสอบคัดเลือกศึกษาตอดวยวิธีการเดียวกัน  
 5.2.2 กลุมตัวอยาง ไดแกนักศึกษาระดับ ปวส. 1 
สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคเลย โดยใชการเลือก
แบบเจาะจง จํานวน 60 คน เพราะมีขอจํากัดในเรื่องเวลา
ในการสอน และเวลาเรียนของนักศึกษา โดยไดกําหนด
กลุมตัวอยางวิจัย ดังนี้ 

1) กลุมทดลองคือ นศ. ระดับ ปวส   .1 กลุม 3 
และ 7 จํานวน 30 คน เรียนโดยวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบ
รวมมือกัน เทคนิค STAD  ใชทดลองเวลา  9.00 -12.00 น. 
(ระยะเวลาทดลอง 20 ก.ค.52-19 ส.ค.52)            

2) กลุมควบคุมคือ นศ.ระดับ ปวส .1 กลุม 5 
และ 6 จํานวน 30 คน เรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ หรือ
แบบเรียนทั้งชั้น ใชทดลองเวลา 8.00 -11.00 น. (ระยะเวลา
ทดลอง 23 ก.ค.52 - 20 ส.ค.52)   

5.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
ไดแกแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค 

STAD แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ แบบอัตนัยชนิดแสดงวิธีการ
คํานวณ จํานวน 3 ขอรวม 23 ขอ ซึ่งท้ังหมด มีขั้นตอน
การสราง โดยศึกษาจากเอกสาร ตํารา และวรรณกรรมที่
เกี่ยวของ  ผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 5 
คน และผานการนําไปทดลองใชกับนักศึกษา ปวส.1 
สาขาวิ ชา โยธา  และสาขาวิ ชา เทคนิ คการผลิ ต
วิทยาลัยเทคนิคเลย จํานวน 30 คน โดยมีขั้นตอนการ 
สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย สรุปได ดังรูปที่ 1  

 

Implementation

Design

Objectives

Objective

Evaluation

Try-out
Activity

Media

Evaluation

Content

 
รูปที่ 1 แสดงขั้นตอนการออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการ 

  วิจัย 
 จากรูปที่ 1 แสดงขั้นตอนการออกแบบเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัย ดังนี้ 

 1)  การวิเคราะห (Analysis) ประกอบดวยการกําหนด
หัวขอเรื่อง การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและการ
วิเคราะหเนื้อหาจากคําอธิบายรายวิชากลศาสตรวิศวกรรม 
เรื่องสมดุล  
 2)  การออกแบบ (Design) ประกอบดวยการออกแบบ
รายละเอียดของแตละสวนของแผนการจัดการเรียนรู ไดแก
การออกแบบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา ส่ือ 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลโดยได
ศึกษาวิธีการออกแบบ สรางจากคูมือการจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรู และหนังสือการวัดและประเมินผลประกอบ  

3)  นํารางเครื่องมือท่ีออกแบบและสรางเสร็จแลว ไปให
ผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปนครูผูสอนสาขาวิชาเดียวกันและตาง
สาขาวิชา รวมจํานวน 5 ทาน ท่ีสอนรายวิชากลศาสตร
วิศวกรรม ไดตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยประเมิน
ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงค ความสอดคลอง
ของแบบทดสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และ
ขอเสนอแนะ หลังจากนั้น นํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
 4)  ขั้นนําไปทดลองใช (Tryout) นําแผนการจัดการ
เรียนรู และแบบทดสอบ ไปทดลองใชกับนักศึกษากลุม
ทดลองใช ท่ีเปนกลุมยอย ซึ่งเปนนักศึกษา ระดับ ปวส. 1 
สาขาวิ ชา โยธา  และสาขาวิ ชา เทคนิ คการผลิ ต 
วิทยาลัยเทคนิคเลย ท่ีผานการเรียนเน้ือหากลศาสตร
วิศวกรรม เรื่องสมดุลมาแลว เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ในดานเน้ือหา  ส่ือการสอน  การนําเสนอบทเรียน แลวได
จัดทดสอบกับนักศึกษาสาขาวิชาดังกลาว เพ่ือหาคุณภาพ
แบบทดสอบ (คาความยาก-งาย คาอํานาจจําแนก และคา
ความเชื่อมั่น) หลังจากนั้น คัดเลือกขอสอบที่ไดตามเกณฑ
มาตรฐานมาใชในการวิจัย  Analysis 

 5)  ขั้นนําไปใช (Implementation) นําแผนการจัดการ
เรียนรู และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปใช
จริงกับนักศึกษากลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ท้ังกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน  

6)  ขั้นประเมินผล (Evaluation) ภายหลังเสร็จส้ินการ
ทดลอง ไดทําการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
นักศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม (กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัย) เพ่ือนํามาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จากวิธีสอนทั้ง 2 วิธี 
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 5.4  การดําเนินการทดลองและรวบรวมขอมูล 
5.4.1 ทดสอบกอนเรียนกับนักศึกษากลุมทดลอง และ

กลุมควบคุมโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องสมดุล 2 มิติ 3 มิติ จํานวน 23 ขอ เพ่ือวัดคาตัวแปร
ตาม กอนใหการทดลอง  
 5.4.2 ดําเนินการสอนเรื่อง สมดุล 2 มิติ 3 มิติ ท้ัง
นักศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมซึ่งใชเนื้อหา  ส่ือการ
สอนเดียวกัน แตใชวิธีสอนที่แตกตางกัน  
 5.4.3 ทดสอบหลังเรียนกับนักศึกษากลุมทดลองและ
กลุมควบคุม เมื่อสอนเสร็จส้ินท้ัง 2 แผนการจัดการเรียนรู  
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองสมดุล 
2 มิติและ 3 มิติ ซึ่งเปนชุดเดียวกันท่ีใชทดสอบกอนเรียน 
 5.4.4  เก็บรวบรวมแบบทดสอบทั้ง  2 ชุด จาก
นักศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวนําไปวิเคราะห
ขอมูลตอไป 
 5.5  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

5.5.1 ตรวจความสมบูรณและตรวจใหคะแนน
แบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ซึ่งจําแนกตามแบบทดสอบปรนัย
และแบบอัตนัย ตามเกณฑการใหคะแนนแตละแบบ 
     5.5.2 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียกอนการ
ทดลองระหวางนักศึกษากลุมทดลอง (O1) และกลุมควบคุม 
(O3)โดยใชสถิติคาเฉล่ีย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
สถิติทดสอบคาทีแบบอิสระ (Independent t-test) ชูศรี [7] 

5.5.3 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมทดลอง
กับกลุมควบคุม โดยใชสถิ ติคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบคาทีแบบไม เปนอิสระ  
(Dependent t-test) ชศูรี [7] 

5.5.4 วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวาง
คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  ของ
นักศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการทดสอบ
คาทีแบบอิสระ (independent t-test) ชูศรี [7] เพ่ือ
เปรียบเทียบวิธีสอนทั้ง 2 วิธี 
 

6.  ผลการวิจัย 
6.1 จากการนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ประเมินพบวา
แบบทดสอบ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

วัตถุประสงค (IOC) เทากับ 1 แผนการจัดการเรียนรู มี
ความเหมาะสม อยูในระดับมาก ( x =4.22, S.D.= 0.56) 
และผลจากการนําไปทดลองใชกับนักศึกษา ปวส. 1 
สาขาวิชาโยธา และสาขาวิชาเทคนิคการผลิต ซึ่งเปนกลุม
ทดลองใช  พบวาแบบทดสอบปรนัย มีคาความยาก งาย 
เทากับ 0.26 -0.76 คาอํานาจจําแนก 0.20 - 0.60  คา
ความเชื่อมั่นเทากับ 0.68  สวนแบบอัตนัย มีคาความยาก 
งายเทากับ 0.53 - 0.80  คาอํานาจจําแนก 0.29 - 0.75 
และคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.93 สมนึก [8] 

6.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนของนักศึกษากลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3    ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนของ
     นักศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุม  
     (เต็ม 50 คะแนน) 
กลุมตัวอยาง n x  S.D t P 
กลุมทดลอง 30 7.50 1.756 1.750 0.085*

กลุมควบคุม  30 6.70 1.784   
    * P > 0.05   ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  
      จากตารางที่ 3 พบวาความรูกอนเรียนของนักศึกษา
กลุมทดลอง (ปวส.1 กลุม 3 และ 7 ) มีผลการทดสอบ
กอนเรียน ( x =7.50, S.D.=1.756) สวนกลุมควบคุม 
(ปวส.1 กลุม 5 และ 6) มีผลการทดสอบกอนเรียน  
( x =6.70, S.D.=1.784) เมื่อทดสอบความแตกตาง
ระหวางคาเฉล่ียพบวาไมแตกตางกัน 

6.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักศึกษากลุมทดลองกับกลุมควบคุม ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
    วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลัง 
    เรียนของนักศึกษากลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
กลุมตัวอยาง x  S.D. t P 
กลุมทดลอง    
กอนเรียน        
หลังเรียน 

 
7.50 
40.66 

 
1.75 
5.53 

 
34.45 

 
0.000** 

กลุมควบคุม   
กอนเรียน          
หลังเรียน 

 
6.70 
36.40 

 
1.78 
6.55 

 
25.43 

 
0.000** 

   ** P < 0.01  ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01   
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จากตารางที่ 4  พบวาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียน ของนักศึกษากลุมทดลองกับกลุมควบคุมมี
คะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน กอนใหการทดลอง  และผลการ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยกลุมทดลอง 
(ปวส.1 กลุม 3 และ 7) มีผลการทดสอบกอนเรียน 
( x =7.50,S.D.=1.75) ผลการทดสอบหลังเรียน 
( x =40.66,S.D.= 5.53) สวนกลุมควบคุม (ปวส.1 กลุม 5 
และ 6) ผลการทดสอบกอนเรียน( x = 6.70, S.D.=1.78)  
ผลการทดสอบหลังเรียน ( x = 36.40, S.D.= 6.55) เมื่อ
ทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย พบวาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 กลาวคือความรู
หลังเรียนของนักศึกษากลุมทดลองกับกลุมควบคุมท้ัง  2 
กลุม มีความรูหลังเรียนมากกวา 
กอนเรียน 
 6.4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน วิชากลศาสตร
วิศวกรรม เรื่องสมดุล ของนักศึกษาที่สอนโดยวิธีสอนเพื่อ
การเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD กับกลุมควบคุมท่ี
สอนโดยวิธีปกติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.01 ดังตารางท่ี 5 
ตารางที่  5 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจาก
     การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
     เรียนของนักศึกษากลุมทดลองกับกลุม 
     ควบคุม  
กลุมตัวอยาง       x   S.D. t P 

  กลุมทดลอง  40.67 5.53 2.723  0.009** 
  กลุมควบคุม   36.40 6.55   

      ** P < 0.01  ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 

จากตารางที่ 5 พบวาผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักศึกษากลุมทดลอง ( x =40.67,S.D.=5.53) กลุมควบคุม
( x =36.40,S.D.=6.55)  เมื่อทดสอบความแตกตางระหวาง
คาเฉลี่ย พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 กลาวคือผลของวิธีสอนเพ่ือการเรียนแบบ
รวมมือกันเทคนิค STAD ของนักศึกษากลุมทดลอง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมท่ีไดรับการ
สอนแบบปกติ 

7.  สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ  
7.1 สรุปผลการวิจัย  
หลังการทดลอง นักศึกษากลุมทดลองที่เรียนโดยวิธี

สอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชากลศาสตรวิศวกรรม เรื่องสมดุล สูงกวานักศึกษา
กลุมควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

7.2 อภิปรายผล 
จากผลของวิธีสอนเพื่อการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค 

STAD สงผลใหนักศึกษากลุมทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมควบคุมที่สอนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
เนื่องจากวิธีสอนแบบรวมมือไดสงเสริมใหนักศึกษาทุกคน 
ไดทํางานรวมกันเปนกลุม และชวยเหลือซึ่งกันและกัน  มี
ปฏิสัมพันธท่ีดีตอกันและสงเสริมซึ่งกันและกัน  กลาวคือ
โครงสรางของทีมจะเปนตัวกระตุนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ
นักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Slavin and 
Karweit (1984) อางถึงอุษาวดี [2] และ Bejarono  (1987 : 
ERIC) อางถึงมหาวิทยาลัยศิลปากร [5] ท่ีพบวาวิธีสอน
เพ่ือการเรียนแบบรวมมือกัน ชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

สวนนักศึกษากลุมควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวากลุมทดลอง 
เนื่องจากนักศึกษาไมมีความรับผิดชอบ และไมชวยเหลือ
ซึ่งกันและกันเทาที่ควร  เนื่องจากมีการแยกอิสระตอกัน มี
การแขงขันกัน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีของ 
Davidson (1990 : 52-53) อางถงึมหาวิทยาลยัศิลปากร [5] 
ท่ีพบวา โดยปกติแลว นักเรียนแยกอิสระตอกัน มีการ
แขงขันกัน ทําใหมีความรูสึกโดดเดี่ยว วิตกกังวล และไม
ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร นอกจากคนเกงเทานั้น  

7.3 ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

     7.3.1 ครู อาจารย ควรนําวิธีสอนไปประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอน  เพ่ือชวยสงเสริมใหนักศึกษาเกิดการ
เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  

7.3.2 การแบงกลุมยอยเพ่ือเรียนรู ครู อาจารย ควร
เนนใหนักศึกษาไดตระหนักถึงบทบาทและหนาที่ของ
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ตนเองในขณะทํากิจกรรมรวมกัน รวมถึงการใหความ
ชวยเหลือกันภายในกลุม ท่ีมีความสามารถทางการเรียน
ตางกัน ดวยความจริงใจ ไมตําหนิกัน และเอาเปรียบกัน 
โดยตองยึดเปาหมายรวมกัน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของตนเองและของกลุม  

ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของวิธีสอนเพื่อการเรียน

แบบรวมมือกัน โดยใชเทคนิค STAD ท่ีจะสงผลตอตัวแปร
อื่น เชนพฤติกรรมความรวมมือ ความคงทนในการเรียน 
ทักษะการคิดวิเคราะห และแกปญหาของนักศึกษา เปนตน 
 
8.  กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบพระคุณนายศุภดล ประสงคสุข ผูอํานวยการ
วิทยาลัยเทคนิคเลย ท่ีไดสงเสริม สนับสนุนใหครู ไดจัดทํา
ผลงานวิจัยทางการศึกษา นายทรงเดช  หลาพันธ 
ผูอํานวยการ วิทยาลัยการอาชีพเขมราฐ   วาที่ร .ต .
วิทยากร ยาบุษดี นายอดิศักดิ์  ศรีแสงรัตน นายวารินยา 
ขันศิลาและนายเดชอุดม ถ่ินมะนาว ครู วิทยาลัยเทคนิค
เลย ท่ีเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และ
ขอบคุณนักศึกษา ระดับปวส.1 ทุกคนที่มีสวนรวมทําให
การวิจัยนี้สําเร็จลงดวยด ี
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