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การประเมินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
 

พิชญา คําแกว1* พิกุล เอกวรางกูร2 และ ธนนนัท ธนารัชตะภูมิ3 
 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ประเมินกระบวนการดําเนินงานโครงการฯ ปญหาอุปสรรค และแนวทางการ

แกปญหา 2) ประเมินประสิทธิผลและประสิทธิภาพของการดําเนินโครงการฯ และ 3) จัดทําขอเสนอแนะในการดําเนนิงาน
โครงการ ผูใหขอมูลหลัก ไดแก ผูบริหารโรงเรียน 3 คน ครูผูรับผิดชอบโครงการ 2 คน ครูที่มีสวนเก่ียวของกับโครงการ 
43 คน และนักเรียน 270 คน เคร่ืองมือที่ใช ไดแก แบบสัมภาษณผูบริหาร แบบสัมภาษณครูผูรับผิดชอบโครงการ แบบ
บันทึกการเขารวมกิจกรรมของนักเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับขยะ 
แบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับขยะรีไซเคิล แบบสอบถามพฤติกรรม และแบบวัดความตระหนัก การวิเคราะหขอมูลใชรอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย พบวา 1) กระบวนการในการดําเนินงานโครงการ 
พบวา ผานเกณฑการประเมิน โดยการดําเนินงานกิจกรรมทั้ง 7 ดําเนินการไดตามแผนที่วางไวรอยละ 100 ปญหาและ
อุปสรรคในการดําเนินงานโครงการ พบวา ทุกกิจกรรมมีปญหาเหมือนกันคือ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมไมเพียงพอ 
แกปญหาโดยครูผูรับผิดชอบโครงการแจงแผนงานใหครูที่มีสวนเก่ียวของกับโครงการไดทราบลวงหนาเพื่อวางแผนการทํา
กิจกรรมตาง ๆ 2) ประสิทธิผลและประสิทธิภาพของการดําเนินงานโครงการ พบวา ผานเกณฑการประเมินในทุกประเด็น
ดังนี้ ดานประสิทธิผล พบวา (2.1) นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการขยะและสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนรอยละ 96.99 
ขึ้นไป ในทุกกิจกรรม (2.2) ครูเห็นวานักเรียนทุกคนมีพฤติกรรมท่ีดีในการจัดการขยะและนักเรียนประเมินตนเองวามีการ
ดําเนินการจัดการขยะเปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) และ (2.3) นักเรียนมีความตระหนักถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยูใน
ระดับเห็นดวยอยางยิ่งทุกขอรายการ และดานประสิทธิภาพ พบวา (2.1) การลดลงของปริมาณขยะต้ังแตเริ่มตนจนส้ินสุด
โครงการคิดเปนรอยละ 60.58 (2.2) รายไดจากการขายขยะเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 32.29 และ (2.3) ผูบริหาร ครู
ผูรับผิดชอบโครงการ และครูที่มีสวนเกี่ยวของกับโครงการมีความพึงพอใจตอการดําเนินงานโครงการอยูในระดับมากที่สุด
ทุกขอรายการ 3) ขอเสนอแนะในการดําเนินงานโครงการ พบวา ผูบริหารควรมีการถอดประสบการณความสําเร็จในการ
บริหารจัดการโครงการและจัดทําเปนคูมือเพื่อใหเกิดความย่ังยืน การกํากับติดตามการดําเนินงานโครงการอยางตอเนื่อง
ทั้งขับเคลื่อนใหมีการนําผลการประเมินไปใช รวมทั้งเปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน
โครงการใหมากขึ้น ครูผูรับผิดชอบโครงการควรมีการติดตามและประเมินผลโครงการอยางตอเนื่อง และนําผลการประเมนิ
มาใชในการปรับปรุงและพัฒนาโครงการ 
 

คําสําคัญ: การประเมิน; โครงการปลอดขยะ 
รับพิจารณา: 30 ธันวาคม 2564 
แกไข: 10 กุมภาพันธ 2565 
ตอบรับ: 14 มีนาคม 2565 
 
 

 
__________________________________________________ 
1 นิสิตปริญญาโท สาขาวิจัยและประเมินทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
2 ผูชวยศาสตราจารย สาขาวิชาการวิจัยและประเมินทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
3 อาจารย สาขาวิชาการวิจัยและประเมินทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
* ผูนิพนธประสานงาน โทร. +668 1233 5412 อีเมล: pichaya4220@gmail.com  



 84 

An Evaluation of Chaibadan Pittayakom School's Zero Waste School Project 
 

Pichaya Kamkaew1* Pikun Ekwarangkoon2 and Thananun Thanarachataphoom3 
 

Abstract 
The objectives of this research were 1) to evaluate the implementation process, problems, 

obstacles and solutions of Chaibadan Pittayakom School's Zero Waste School Project, 2) to evaluate 
the efficiency and effectiveness of the Project, and 3) to propose the project implementation 
recommendations. The informants were 3 administrators, 2 responsible teachers, 43 involved 
teachers, and 270 students. The instruments included interview form for administrator and teacher, 
a student participation record form, satisfaction questionnaire, a behavioral observation form, waste 
data record form, recycling waste data record form, a behavioral questionnaire, and awareness 
measure. The data was analyzed using percentage, mean, standard deviation, and content analysis. 
The results indicated as follows:  1) The implementation process of the 7 activities performed as 
planned, all activities in the project were able to operate as planned, representing 100.0%. Problem 
and obstacle found in all activities was the insufficient duration of organizing activities. Problems 
were solved by informing the teachers in advance in order to plan the activities. 2) The  efficiency 
and effectiveness evaluation of the project implementation showed that all issues met the 
evaluation criteria as follows: For effectiveness, 2.1) Students were involved in waste management 
and school environment in all activities at 96.99 % or higher,  2.2) Based on teachers’ observation, 
all students had their own waste management practices and they conducted self-evaluation that 
waste management practices were carried out regularly (every day/every time), and  2.3) The students 
were aware of environmental conservation at the strongly agree level in all items. For efficiency,  
2.1) The reduction in the amount of waste from the beginning to the end of the project was at 60.58%, 
2.2) Revenue from waste sales increased by 32.29  % and 2.3) The satisfaction of administrators, 
responsible teachers and relevant teachers  with the project implementation was at the highest level 
in all items. 3) Recommendations include that the administrators should learn lessons and successful 
experience in the project management, prepare a manual for sustainability, conduct continuous 
monitoring of project operations and drive the implementation of the evaluation results as well as 
giving more opportunities for parents and communities’ participation. Monitoring and evaluation of 
the project should be conducted by responsible teachers and evaluative results should be applied 
for further improvement and development. 
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1.  บทนํา 
 แผนงานและโครงการตาม Roadmap การจัดการ
ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย และแผนแมบทการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 
2564) ไววา การแกไขปญหาขยะมูลฝอยถูกกําหนดให
เปนวาระแหงชาติ โดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมไดจัดทํา Roadmap การจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียอันตรายของประเทศ ซึ่งไดบูรณาการแผน
บริหารจัดการขยะมูลฝอยของจังหวัดทั้ง 77 จังหวัด (รวม
กรุงเทพมหานคร) และจัดทําเปนแผนแมบทการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) 
โดยจะใชเปนแนวทางการดําเนินการจดัการขยะมูลฝอยท่ี
เปนรูปธรรมและมีประสิทธิภาพอยางยั่งยืน เพื่อใหการ
ดําเนินงานมีกรอบทิศทางการแกไขปญหาการจัดการขยะ
มูลฝอยและของเสียอันตรายไดรับการจัดการอยางเปน
ระบบ และบูรณาการจากทุกภาคสวนที่ เกี่ยวของทั้ง
หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ที่
สามารถจัดการปญหาขยะมูลฝอยใหสอดคลองกับสภาพ
ปญหาท่ีเกิดขึ้นในแตละพ้ืนที่ และสามารถดําเนินการ
จัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ [1] ทั้งนี้กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอมจึงไดนําแนวคิดการจัดการขยะเหลือ
ศูนย หรือ Zero waste มาสงเสริมใหประชาชนมีสวน
รวมในการจัดการขยะต้ังแตตนทางภายใตหลัก 3Rs โดย
มีการสงเสริมใหชุมชนและโรงเรียนตาง ๆ ทั่วประเทศ
นําไปใชผาน 2 โครงการท่ีสําคัญ คือ 1) โครงการชุมชน
ปลอดขยะ (Zero waste) เปนโครงการสงเสริมใหเกิด
ความรวมมือในการจัดการขยะตั้งแตตนทางระหวางองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) ชุมชน ประชาชน และภาคี
ความรวมมือตาง ๆ  ในพื้นที่ 2) โครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
(Zero waste school) เปนโครงการที่พัฒนามาจาก
กิจกรรมธนาคารขยะในโรงเรียน โดยมีเปาหมายหลักเพื่อ
สงเสริมความรู ความเขาใจแกเยาวชนในการจัดการขยะ
ที่ตนทางอยางถูกวิธี และปลูกฝงจิตสํานึกของการลด
ปริมาณขยะ การคัดแยกขยะ การนําขยะกลับมาใชประโยชน
ใหมโดยผานระบบการเรียนรูและกิจกรรมตาง ๆ [2] 
 โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม เปนโรงเรียนที่ตั้งอยูใน
อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 5 ซึ่งทางโรงเรียนไดมีการ
ดําเนินการจัดตั้งโครงการโรงเรียนปลอดขยะ ตามนโยบาย

ของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 5  
มาตั้งแตปการศึกษา 2559 และไดมีการดําเนินโครงการ
มาจนถึงปจจุบัน โดยมีการจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงค
ของโครงการโรงเรียนปลอดขยะท่ีทางสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 5 ไดกําหนดไวจํานวน 7 
กิจกรรม ดังนี้ 1) กิจกรรมเขตพ้ืนท่ีที่รับผิดชอบ 2) 
กิจกรรม Big Cleaning Day 3) กิจกรรมขยะเหลือใช
สรางนิสัยพอเพียง 4) กิจกรรมการประกวดชุดที่ทําจาก
เศษวัสดุเหลือใช 5) กิจกรรมผลิตดินผสมใบไมตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 6) กิจกรรมธนาคารรักษสิ่งแวดลอม 
7) กิจกรรมรณรงคการเก็บขยะและการคัดแยกขยะ
ภายในโรงเรียน ซึ่งมีการจัดกิจกรรมในโครงการโรงเรียน
ปลอดขยะมาอยางตอเนื่อง แตยังขาดการประเมิน
โครงการอยางเปนระบบและมีเพียงการประเมินจากการ
สอบถามความพึงพอใจของครูและนักเรียนในโรงเรียน
เทานั้น ทางผูบริหารสถานศึกษาจึงเล็งเห็นวาในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับการดําเนินการโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะตอไปนั้นมีความจําเปนที่ตองมีสารสนเทศจากการ
ประเมินโครงการอยางเปนระบบเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจนั้น ๆ ดวย จึงไดมอบหมายใหผูประเมินในฐานะ
ที่เปนผูที่กําลังศึกษาตอในสาขาการวิจัยและประเมินทาง
การศึกษาไดดําเนินการประเมินโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
 การประเมินโครงการจะเปนกระบวนการที่ทําใหได
ขอมูลสารสนเทศยอนกลับ (feedback) ซึ่งสามารถนํา 
มาใชในการปรับปรุงการดําเนินโครงการใหมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน อีกทั้งยังทําใหทราบถึงจุดเดนจุดดอยของโครงการ 
และชวยใหไดขอมูลสารสนเทศที่จําเปนตอการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการดําเนินโครงการทั้งในปจจุบันและในอนาคต
ตอไป [3] โดยวัตถุประสงคที่สําคัญในการประเมิน
โครงการนั้นมีอยู 3 ประการ คือ 1) เพื่อรวบรวมขอมูลที่
ชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับความเปนไปไดของโครงการ 
2) เพื่อรวบรวมขอมูลท่ีชวยในการตัดสินใจปรับปรุงสวน
ตาง ๆ ของโครงการ 3) เพื่อรวบรวมขอมูลที่ชวยในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับการขยายโครงการและใหมีการดําเนินงาน
อยางตอเนื่องหรือใหมีการลมเลิกโครงการไป [4] 
 ผลการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
พบวา สิ่งท่ีผูบริหารโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมตองการ
ทราบเก่ียวกับโครงการ คือ โครงการโรงเรียนปลอดขยะที่
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ดําเนินไปแลวนั้น บรรลุเปาหมายตามวัตถุประสงคโครงการ
หรือไม และยังตองการทราบถึงผลอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้นจาก
การดําเนินงานโครงการ เพื่อใหไดสารสนเทศที่สามารถ
นํามาใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจในการดําเนิน
โครงการตอไปในในอนาคต ในการน้ีผูประเมินจึงเลือก
รูปแบบการประเมินแบบอิงวัตถุประสงค (Goal-based 
Evaluation) และรูปแบบการประเมินที่ไมอิงวัตถุประสงค 
(Goal-free Evaluation) มาใชในการประเมินโครงการใน
ครั้ ง น้ี  เพื่ อให ไดสารสนเทศเ ก่ียวกับประสิทธิผล 
ประสิทธิภาพ และขอเสนอแนะของโครงการสําหรับ
ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการนําไปใชในการ
ดําเนินปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินงานโครงการให
ประสบผลสําเร็จเปนไปตามเปาหมายที่วางไว 
 
2.  คําถามการประเมิน  
 2.1 การดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม ทําไดตามแผนที่วางไว
หรือไม มีปญหาและอุปสรรคหรือไม มีแนวทางในการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร และควรมีการปรับปรุงและ
พัฒนาในประเด็นใดบาง  
 2.2 การดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม บรรลุตามวัตถุประสงคของ
โครงการในประเด็นตอไปน้ี อยางไร 1) การมีสวนรวม
ของนักเรียนในการจัดการขยะและสภาพแวดลอมภายใน
โรงเรียน 2) พฤติกรรมของนักเรียนเก่ียวกับการ
ดําเนินการจัดการขยะ และ 3) ความตระหนักของนักเรียน
ถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
 2.3 การดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม เกิดผลอื่น ๆ ที่นอกเหนือ 
จากวัตถุประสงคของโครงการหรือไม ในประเด็นตอไปนี้ 
1) การลดลงของปริมาณขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยา
คม 2) การเพ่ิมขึ้นของรายไดจากการขายขยะ และ 3) 
ความพึงพอใจตอโครงการของผูบริหาร ครูผูรับผิดชอบ
โครงการ และครูที่มีสวนเกี่ยวของกับโครงการ  
 2.4 การดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมมีขอเสนอแนะสําหรับ
ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการอยางไรบาง ที่ชวย
ใหการดําเนินงานโครงการในระยะตอไปมีประสิทธิผล
และประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 

3.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 3.1  เพื่อประเมินกระบวนการในการดําเนินงาน 
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
ปญหาอุปสรรค ตลอดจนแนวทางการแกปญหา 
 3.2  เพื่อประเมินประสิทธิผลและประสิทธิภาพของ
การดําเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียน 
ชัยบาดาลพิทยาคม 
 3.3  เพื่อจัดทําขอเสนอแนะในการดําเนินงาน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
 
กรอบแนวคิดการประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ขอบเขตของการประเมิน 

การประเมิน
ความพรอม
ของโครงการ 

1. บุคลากร 
2. งบประมาณ 
3. สื่อ อุปกรณ 
และเทคโนโลยี 

การประเมินกระบวนการ
ดําเนินงาน 

1. การประเมินกระบวนการ   
   ดําเนินงาน 
2. การประชุมคณะทางาน 
3. การเตรียมสถานที่เก็บ 
   รวบรวมขยะรีไซเคิล 
4. การประชาสัมพันธโครงการ 
   โรงเรียนปลอดขยะ 
5. ดําเนินกจิกรรมในโครงการ 
6  โครงการ ตามแผนที่วางไว 
7. การประเมินกจิกรรม 
8. ปญหาและอุปสรรค 

ประเมินประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
ของการดําเนินโครงการ 

1) การดําเนนิงานกิจกรรมทั้ง 7 ดาํเนินการไดตามแผนท่ี    
    วางไว  
2) การลดลงของปริมาณขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม  
3) ความพงึพอใจตอโครงการของผูมีสวนไดสวนเสียกลุม 
    ตาง ๆ  
4) การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะและ 
    สภาพแวดลอมภายในโรงเรียน  
5) พฤติกรรมของนักเรียนเกี่ยวกับการดําเนนิการจัดการ 
    ขยะ  
6) ความตระหนักของนักเรียนถงึการอนุรักษสิง่แวดลอม  
7) จัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบายตอการดําเนนิงาน 
    โครงการโรงเรยีนปลอดขยะ ตอผูบริหารและครู 
    ผูรับผิดชอบโครงการ 
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4.1  ขอบเขตเนื้อหาการประเมิน  
4.1.1 ประสิทธิภาพของการดําเนินงานโครงการ

โรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
พิจารณาจาก 1) การดําเนินงานทั้ง 7 กิจกรรม ไดแก (1) 
กิจกรรมเขตพื้นที่ทีร่ับผิดชอบ (2) กิจกรรม Big Cleaning 
Day (3) กิจกรรมขยะเหลือใชสรางนิสัยพอเพียง (4) 
กิจกรรมการประกวดชุดที่ทําจากเศษวัสดุเหลือใช (5) 
กิจกรรมผลิตดินผสมใบไมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง (6) 
กิจกรรมธนาคารรักษส่ิงแวดลอม (7) กิจกรรมรณรงคการ
เก็บขยะและการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน เปนไปตาม
แผนที่วางไว 2) การลดลงของปริมาณขยะในโรงเรียนชัย
บาดาลพิทยาคม และ 3) ความพึงพอใจตอโครงการของ
ผูบริหาร ผูรับผิดชอบโครงการ และครูที่มีสวนเก่ียวของ
กับโครงการ 

4.1.2 ประสิทธิผลของการดําเนินงานโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
พิจารณาจากการบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ 
ไดแก 1) การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะ
และสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน 2) พฤติกรรมของ
นักเรียนเกี่ ยวกับการดําเนินการจัดการขยะ และ  
3) ความตระหนักของนักเรียนถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

4.1.3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ประกอบดวย  
1) ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารในการกําหนดนโยบาย
การดําเนินงานโครงการใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
และ 2) ขอเสนอแนะสําหรับครูผูรับผิดชอบโครงการใน
การปรับปรุงและพัฒนาโครงการใหเปนไปตามเปาหมาย
ที่วางไว  
 4.2  ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง 

4.2.1 ผูใหขอมูลหลักในการประเมินโครงการ
ครั้งน้ี ประกอบดวย  

1) ผูอํานวยการโรงเรียนชัยบาดาลพิทยา
คม จํานวน 1 คน 

2) รองผูอํานวยการโรงเรียนชัยบาดาล
พิทยาคม จํานวน 2 คน 

3) ครูผูรับผดิชอบโครงการ จํานวน 2 คน 
จากผูดําเนินกิจกรรมของโครงการ 

4) ครูที่มีสวนเกี่ยวของกับโครงการ 
จํานวน 43 คน 

4.2.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 จํานวนทั้งหมด 797 คน 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 จํานวนท้ังหมด 270 คน ซึ่ง
ไดมาโดยการสุ มแบบแบ ง ช้ัน ( Stratified random 
sampling) โดยใชระดับช้ันเรียนเปนชั้นของการสุม การ
กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางใชสูตรของยามาเน [5] ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% 

4.3 ระยะเวลาในการประเมิน คือ เดือนพฤษภาคม - 
กันยายน พ.ศ. 2562 
 
5.  การตรวจเอกสาร 
 การประเมินครั้งนี้เปนการประเมนิโครงการโรงเรียน
ปลอดขยะในโรงเรียนชยับาดาลพิทยาคม ผูประเมินได
แบงหวัขอการตรวจเอกสารไวดังนี ้
 ตอนท่ี 1 โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียน 
ชัยบาดาลพิทยาคม 
 ตอนท่ี 2 สาระสําคัญเกี่ยวกับการประเมินโครงการ 
 ตอนท่ี 3 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความตระหนัก 
 ตอนท่ี 4 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะ 
 ตอนท่ี 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
6.  วิธีการดําเนินการวิจัย 
 6.1  เครื่องมือในการวิจัย 

6.1.1 แบบสัมภาษณผูบริหาร พบวา มีคา IOC 
อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.2 แบบสัมภาษณครูผูรับผิดชอบ พบวา มี
คา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.3 แบบบันทึกการเขารวมกิจกรรมของ
นักเรียน พบวา มีคา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.4 แบบสังเกตพฤติกรรมในการจัดการขยะ
ของนักเรียนโรงเรียน (สําหรับครู) เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ ปฏิบัติ 
ทุกคน ปฏิบัติเปนสวนใหญ ปฏิบัติเปนบางคน บางคน
นาน ๆ ครั้งปฏิบัติ และไมมีการปฏิบัติ พบวา มีคา IOC 
อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.5 แบบสอบถามพฤติกรรมในการจัดการ
ขยะของนักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คอื 
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เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) บอยครั้ง (5-6 วัน) บางครั้ง 
(อาทิตยละครั้ง) นาน ๆ ครั้ง (เชน 1-2 เดือนตอครั้ง) และ
ไมเคยปฏิบัติ พบวา มีคา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.6 แบบวัดความตระหนักของนักเรียนถึงการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม เปนแบบมาตราสวนประเมินคาของลิ
เคิรท (Likert Scale) คําตอบมีใหเลือก 5 ระดับ คือ เห็น
ดวยอยางย่ิง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็น
ดวยอยางยิ่ง พบวา มีคา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.7 แบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับขยะ พบวา มี
คา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.8 แบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับขยะรีไซเคิล 
พบวา มีคา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

6.1.9 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการดําเนนิ
โครงการโรงเรียนปลอดขยะ ลักษณะของแบบสอบถามความ
พึงพอใจเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และ
นอยที่สุด พบวา มีคา IOC อยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00 

 6.2 แหลงขอมูลในการวิจัย ไดแก ขอมูลแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เก่ียวของ โดยรวบรวมจาก การศึกษา คนควา
และสังเคราะหบทความ ตํารา งานวิจัย และเอกสารตาง ๆ 
ที่เกี่ยวกับโครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
 
7.  ผลการวิจัย 

7.1  ผลการประเมินกระบวนการในการดําเนินงาน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ 

7.1.1 ผลการประเมินกระบวนการในการ
ดําเนินงานโครงการ ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ 
พบวา ผลการดําเนินงานกิจกรรมทั้ง 7 ดําเนินการไดตาม
แผนที่วางไว พบวา ทุกกิจกรรมในโครงการสามารถ
ดําเนินงานไดตามแผนท่ีวางไว คิดเปนรอยละ 100.00 
สรุปวา ผานเกณฑการประเมิน 

ตารางท่ี 1 กิจกรรมในโครงการที่สามารถดําเนนิงานไดตามแผนท่ีวางไว 

กิจกรรมในโครงการ ดําเนินงานได 
ตามแผน 

ไมสามารถดําเนินได
ตามแผน 

1) กิจกรรมเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ    
2) กิจกรรม Big Cleaning Day   
3) กิจกรรมขยะเหลือใชสรางนิสัยพอเพียง   
4) กิจกรรมการประกวดชุดที่ทําจากเศษวัสดุเหลือใช   
5) กิจกรรมผลิตดินผสมใบไมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง   
6) กิจกรรมธนาคารรักษสิ่งแวดลอม   
7) กิจกรรมรณรงคการเก็บขยะและการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน     

 

 จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ทุกกิจกรรมในโครงการ
สามารถดําเนินงานไดตามแผนที่วางไว คิดเปนรอยละ 
100.00 แสดงใหเห็นวาผานเกณฑการประเมิน ทั้งนี้ ใน
การดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดชยะ ผูวิจัยไดมี
การวางแผนศึกษาขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับโครงการ กําหนด
วัตถุประสงค เปาหมาย แนวทางการดําเนินงาน และผล
ที่คาดวาจะไดรับ การดําเนินงานตามที่กําหนดไวในสวน
ของการวางแผน และการติดตามและประเมินผล เพื่อ
ปรับปรุงและเพื่อตรวจสอบผลสําเร็จของโครงการวา
เปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม และปญหาอุปสรรค 
พบวา ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมมี 
ไมเพียงพอตอการจัดกิจกรรม โดยในชวงแรกของการจัด

กิจกรรมนั้นนักเรียนยังไมคอยเขาใจในเรื่อง การคัดแยก
ขยะอยางถูกตอง อีกท้ังอุปกรณการทําความสะอาดและ
สถานที่ในการจัดเก็บขยะมีไมเพียงพอตอนักเรียนใน 
แตละหอง แนวทางการแกไขปญหา คือ ครูผูรับผิดชอบ
โครงการควรแจงแผนงานใหครูที่มีสวนเกี่ยวของกับ
โครงการไดทราบลวงหนาเพื่อวางแผนการทํากิจกรรม
ตาง ๆ และจัดใหมีการอบรมอยางตอเนื่องในเรื่อง การ
คัดแยกขยะ อยางถูกตอง อีกทั้ งผูบริหารและครู
ผูรับผิดชอบโครงการควรจัดซื้ออุปกรณการทําความ
สะอาดใหเพียงพอและควรมีการดูแลเก็บรักษาอุปกรณ
การทําความสะอาดใหดี  
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 7.2  ผลการประเมินประสิทธิผลของการดําเนิน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 
พบวา การประเมินประสิทธิผลของการดําเนินงาน
โครงการ พิจารณาจากการบรรลุตามวัตถุประสงคของ
โครงการ มีรายละเอียดดังนี้  

1) การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะ
และสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน พบวา นักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมปที่ 1 - 6 คิดเปนรอยละ 96.99 – 100.00 มี
สวนรวมในการจัดการขยะและสภาพแวดลอมภายใน
โรงเรียนในทุกกิจกรรม สรุปวา ผานเกณฑการประเมิน 

ตารางที่ 2 แสดงรอยละของนกัเรียนทัง้หมดที่เขารวมในแตละกิจกรรม 

กิจกรรมในโครงการ ระดับชั้นที่เขารวมใน 
แตละกิจกรรม 

จํานวนนักเรียน 
ที่เขารวม 

คิดเปนรอยละของ
นักเรียนทั้งหมด 

1) กิจกรรมเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ  มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 797 100.00 
2) กิจกรรมผลิตดินผสมใบไมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 797 100.00 
3) กิจกรรมธนาคารรักษสิ่งแวดลอม มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 797 100.00 
4) กิจกรรมรณรงคการเก็บขยะและการคัดแยกขยะ  
    ภายในโรงเรียน 

มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 797 100.00 

5) กิจกรรม Big Cleaning Day มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 781 97.99 
6) กิจกรรมการประกวดชุดที่ทําจากเศษวสัดุเหลือใช มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 776 97.37 
7) กิจกรรมขยะเหลือใชสรางนิสัยพอเพียง มัธยมศึกษาปที่ 1 - 6 773 96.99 

 

จากตารางที่ 2 สรุปไดวา นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรม ตั้งแตรอยละ 96.99 ถึงรอยละ 100.00 ใน 
แตละกิจกรรม 

2) พฤติกรรมของนักเรียนเก่ียวกับการดําเนินการ
จัดการขยะ ผลการประเมินพบวา ทั้งครูและนักเรียนให

ขอมูลสอดคลองกัน คือ นักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีในการ
ดําเนินการจัดการขยะ โดยภาพรวมครูใหขอมูลวา 
นักเรียนทุกคนมีการปฏิบัติตนในการจัดการขยะ และ
นักเรียนประเมินตนเองวามีการดําเนินการจัดการขยะ
เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) สรุปวา ผานเกณฑการประเมิน  

ตารางที่ 3 ผลการประเมินพฤติกรรมในการจัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม (จากการสงัเกตโดยคร)ู 
(N = 45) 

พฤติกรรม X S.D. การแปลผล 
1. นักเรียนคัดแยกขยะตามประเภทถังขยะที่โรงเรียนจัดไว 4.89 0.69 ปฏิบัติทุกคน 
2. นักเรียนเลือกใชปนโตหรือกลองขาวใสอาหารแทนถุงพลาสติกหรือกลองโฟม 4.84 0.47 ปฏิบัติทุกคน 
3. นักเรียนใชแกวน้ําที่ใชซ้ําแทนแกวน้ําที่ใชครั้งเดียวท้ิง 4.78 0.60 ปฏิบัติทุกคน 
4. เม่ือเห็นขยะอยูนอกถังขยะนักเรียนชวยเก็บขยะลงถังใหเรียบรอย 4.82 0.49 ปฏิบัติทุกคน 
5. นักเรียนเขารวมในกิจกรรมเก่ียวกับขยะและสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนจัดขึ้น 4.84 0.47 ปฏิบัติทุกคน 
6. นักเรียนใชถุงผา ตระกรา เพื่อลดการใชถุงพลาสติก 4.67 0.71 ปฏิบัติทุกคน 
7. นักเรียนนาํขวดนํ้าพลาสติกที่ผานการใชงานแลวกลับมาใชใหเกิดประโยชนอีก 4.82 0.53 ปฏิบัติทุกคน 
8. นักเรียนนาํกระดาษท่ีเขียนแลว 1 หนา มาใชในหนาท่ีเหลือหรืออาจนํามาทําเปน

กระดาษโนต 
4.80 0.55 ปฏิบัติทุกคน 

9. นักเรียนนาํเศษวัสดุมาใชประโยชนอยางคุมคา เชน ใชเปนวัสดุในการตกแตงหองเรียน 
เชน การจัดบอรดประชาสัมพันธ เปนตน 

4.58 0.38 ปฏิบัติทุกคน 

10. นักเรียนมีสวนรวมกับเพื่อนในช้ันเรียนบําเพ็ญประโยชนโดยการเก็บขยะรอบ ๆ   
 โรงเรียน 

4.80 0.50 ปฏิบัติทุกคน 

11. นักเรียนนาํขยะประเภทขายไดไปขายหรือแลกที่ธนาคารขยะของโรงเรียนเปนประจํา  4.78 0.42 ปฏิบัติทุกคน 
เฉลี่ยรวม 4.78 0.10 ปฏิบัติทุกคน 
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จากตารางที่ 3 สรุปไดวา การสังเกตพฤติกรรม
ในการจัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 

(จากการสังเกตโดยครู) ในภาพรวมอยูในระดับปฏิบัติ 
ทุกคนทุกขอรายการ (X = 4.78, S.D. = 0.10)  

ตารางท่ี 4 ผลการประเมินพฤตกิรรมในการจัดการขยะของนกัเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมโดยใหนกัเรียนประเมนิ
   ตนเอง (N = 270) 

พฤติกรรม X S.D. การแปลผล 
1. ฉันสามารถคัดแยกขยะตามประเภทถังขยะท่ีโรงเรียนจัดไว 4.77 0.48 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
2. ฉันเลือกใชปนโตหรือกลองขาวใสอาหารแทนถุงพลาสติกหรือกลองโฟม 4.70 0.57 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
3. ฉันใชแกวน้ําที่ใชซ้ําแทนแกวน้ําที่ใชครั้งเดียวทิ้ง 4.70 0.60 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
4. เมื่อเห็นขยะอยูนอกถังขยะฉันชวยเก็บขยะลงถังใหเรียบรอย 4.65 0.63 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
5. ฉันเขารวมในกิจกรรมเกี่ยวกับขยะและสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนจัดขึ้น 4.56 0.66 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
6. ฉันใชถุงผา ตระกรา เพ่ือลดการใชถุงพลาสติก 4.52 0.63 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
7. ฉันนําขวดน้ําพลาสติกที่ผานการใชงานแลวกลับมาใชใหเกิดประโยชนอีก 4.52 0.67 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 
8. ฉันนํากระดาษที่เขียนแลว 1 หนา มาใชในหนาที่เหลือหรืออาจนํามาทํา
เปนกระดาษโนต 

4.51 0.64 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 

9. ฉันนําเศษวัสดมุาใชประโยชนอยางคุมคา เชน ใชเปนวัสดุในการตกแตง  
 หองเรียน เชน การจัดบอรดประชาสัมพันธ เปนตน 

4.51 0.70 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 

10. ฉันมีสวนรวมกับเพื่อนในชั้นเรียนบําเพ็ญประโยชนโดยการเก็บขยะ  
  รอบ ๆ โรงเรียน 

4.51 0.68 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 

11. ฉันนําขยะประเภทขายไดไปขายหรือแลกท่ีธนาคารขยะของโรงเรียน  
   เปนประจํา 

4.51 0.64 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 

เฉลี่ยรวม 4.59 0.06 เปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) 

จากตารางท่ี 4 สรุปไดวาการสอบถามพฤติกรรม
ในการจัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม 

อยูในระดับปฏิบัติเปนประจํา (ทุกวัน/ทุกครั้ง) (X = 
4.59, S.D. = 0.06)  

3) ความตระหนักของนักเรียนถึงการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ผลการประเมินความตระหนักของนักเรียน

ถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม ผูประเมินเก็บรวบรวมขอมูล
จากการวัดความตระหนักของนักเรียนถึงการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ผลการประเมินพบวา นักเรียนมีความ
ตระหนักถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยูในระดับเห็นดวย
อยางยิ่งทุกขอรายการ โดยมีคาเฉลี่ยในภาพรวมเทากับ 
4.78 สรุปวา ผานเกณฑการประเมิน  

ตารางท่ี 5 ผลการประเมินความตระหนักของนกัเรียนถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม (N = 270) 
พฤติกรรม X S.D. การแปลผล 

1. การไปจายตลาดเราควรนําเอาถุงผา ถุงกระดาษ หรือประเภทตะกราจักสานท่ีทําดวย
หวายหรือไมไผไปใสของ 

4.82 0.47 เห็นดวยอยางยิ่ง 

2. การไปจายตลาดเราควรขอถุงใหญใบเดียวแทนการใชถุงพลาสติกเล็ก ๆ หลาย ๆ ใบ 4.86 0.40 เห็นดวยอยางยิ่ง 
3. เราควรใชแกวน้ําเซรามิค แทนแกวพลาสติกหรือแกวกระดาษ 4.85 0.42 เห็นดวยอยางยิ่ง 
4. เราควรปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงสินคาหรือผลิตภัณฑฟุมเฟอย เชน สินคาลดราคาตาง ๆ 

ที่ไมจําเปน 
4.86 0.41 เห็นดวยอยางยิ่ง 

5. เราควรปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงสินคาหรือผลิตภัณฑที่มีหีบหอบรรจุภัณฑฟุมเฟอย 
มีการหอหุมหลายชั้น 

4.88 0.39 เห็นดวยอยางย่ิง 

6. เราควรปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงการเลือกซ้ือสินคาชนิดใชครั้งเดียวแลวทิ้ง เชน แกวนํ้า
พลาสติก หลอดนํ้าพลาสติก กลองโฟมใสอาหาร เปนตน 

4.85 0.44 เห็นดวยอยางยิ่ง 
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ตารางท่ี 5 ผลการประเมินความตระหนักของนกัเรียนถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม (N = 270)   
 (ตอ) 

พฤติกรรม X S.D. การแปลผล 
7. เราควรเลือกซื้อผลิตภัณฑที่ใชเปนประจําในปริมาณทีละมาก ๆ และอยูบรรจุภัณฑ

ขนาดใหญ เพราะใชบรรจุภัณฑนอยกวาและคุมคามากกวา 
4.87 0.36 เห็นดวยอยางยิ่ง 

8. เราควรเลือกซื้อสินคาชนิดเติม แทนการซื้อแบบบรรจุภัณฑใหม เชน  
น้ํายาปรับผานุม, น้ํายาซักผา 

4.83 0.44 เห็นดวยอยางยิ่ง 

9. เราควรเลือกซื้อหรือใชผลิตภัณฑที่ออกแบบมาใหใชไดมากกวา 1 ครั้ง เชน 
ผาเช็ดหนา ขวดแกว ถุงผา เปนตน 

4.93 0.25 เห็นดวยอยางยิ่ง 

10. เราควรซอมแซมเครื่องใช และอุปกรณตาง ๆ (Repair) ใหสามารถใชประโยชน 
     ไดอีก 

4.80 0.49 เห็นดวยอยางยิ่ง 

11. เราควรบํารุงรักษาเครื่องใช อุปกรณตาง ๆ ใหสามารถใชงานไดคงทนและ 
 ยาวนานขึ้น 

4.80 0.44 เห็นดวยอยางยิ่ง 

12. เราควรนําบรรจุภัณฑและวัสดุเหลือใชอื่น ๆ กลับมาใชประโยชนใหม เชน การนํา  
 ถุงพลาสติกมาใชซ้ํา ถุงผา ถุงกระดาษ กลองกระดาษ ขวดนํ้าด่ืม เหยือกนม และ  
 กลองใสขนมมาใชซ้ํา 

4.75 0.53 เห็นดวยอยางยิ่ง 

14. เราควรบริจาคหรือขายสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ เชน หนังสือ เส้ือผา เฟอรนิเจอร   
 และเครื่องมือใชสอยอื่น ๆ และใชซ้ําวัสดุสํานักงาน เชน การใชกระดาษทั้ง 
 สองหนา เปนตน 

4.74 0.50 เห็นดวยอยางยิ่ง 

15. การดัดแปลงสิ่งของใหใชประโยชน เชน การนํายางรถยนตมาทําเกาอี้ การนําขวด 
 พลาสติกมาดัดแปลงเปนที่ใสของ การนํากลองกระดาษมาใชซ้ํา เปนตน เพื่อชวย  
 ลดปริมาณขยะได 

4.73 0.50 เห็นดวยอยางยิ่ง 

16. หากเลือกไดเราควรเลือกใชขวดพลาสติก PET เพราะสามารถนํากลับมาหลอม  
 เปนเสนใยใชทําเสื้อผาได 

4.71 0.56 เห็นดวยอยางยิ่ง 

17. เราควรนํากระดาษที่เขียนแลว 1 หนา มาใชในหนาท่ีเหลือหรืออาจนํามาทําเปน  
 กระดาษโนต 

4.67 0.60 เห็นดวยอยางยิ่ง 

18. หากเราปลูกพืชผักสวนครัว เราควรนําขยะมูลฝอยมาแปรรูปเพื่อใหเปนปุยหมัก  
 แทนการซื้อปุยเคมี 

4.66 0.62 เห็นดวยอยางยิ่ง 

19. เมื่อใชกระปองอะลูมิเนียมเราควรแยกฉลากออกจากตัวกระปองใหเรียบรอย 
 กอนทิ้ง เพื่อนําสวนที่เปนกระปองไปหลอมนํากลับมาใชใหม 

4.66 0.57 เห็นดวยอยางยิ่ง 

20. หากมีพื้นที่ในบริเวณบาน เราควรฝงกลบขยะมูลฝอยดวยตนเอง 4.57 0.64 เห็นดวยอยางยิ่ง 
เฉลี่ยรวม 4.78 0.09 เห็นดวยอยางยิ่ง 

 

จากตารางที่ 5 สรุปไดวา การวัดความตระหนัก
ของนักเร ียนถึงการอนุร ักษสิ ่งแวดลอม โรงเร ียน 
ชัยบาดาลพิทยาคม โดยรวมอยูในระดับเห็นดวยอยาง
ยิ่ง (X = 4.78, S.D. = 0.09)  

7.3  ผลการประเมินประสิทธิภาพของการดําเนิน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาล
พิทยาคม 

1) การลดลงของปริมาณขยะในโรงเรียนชัยบาดาล
พิทยาคม ผลประเมินพบวา โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม
มีปริมาณขยะประเภทตาง ๆ ในแตละเดือนลดลงใน 
ทุกเดือนอยางตอเนื่อง 

2) การเพ่ิมข้ึนของรายไดจากการขายขยะ ผล
ประเมินพบวา โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมมีปริมาณขยะ
ประเภทตาง ๆ ในแตละเดือนลดลงในทุกเดือนอยาง
ตอเนื่อง ผลการประเมินพบวา โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม
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มีรายไดจากการขายขยะประเภทตาง ๆ ในแตละเดือน
เพิ่มขึ้นในทุกเดือนอยางตอเน่ือง สรุปวา ผานเกณฑการ
ประเมิน 
ตารางท่ี 6 แสดงรายละเอียดการลดลงของปริมาณขยะ 

และการเพ่ิมขึ้นของรายไดจากการขายขยะ
ของโรงเรียนปลอดขยะโรงเรียนชัยบาดาล
พิทยาคม 

รายการ 
เริ่ม

โครงการ 
พ.ค. 

สิ้นสุด
โครงการ 
ก.ย. 

เฉลี่ย 
(กก.) 

ถังสีเหลือง  
(ขยะรีไซเคิล) 

25 18 24 

ถังสีฟา (ขยะท่ัวไป) 16 0.56 5 
ถังสีเขียว (ขยะอินทรีย) 14 19 17 
ถังสีแดง (ขยะอันตราย) 7 0 2 
ปริมาณน้ําหนักเฉลี่ย
ตอสัปดาหของขยะ 
ในแตละเดือน (กก.) 

62 37.56 48 

รายไดจากการ 
ขายขยะ (บาท) 

856 1,378 1,132.4 

 
จากตารางท่ี 6 จะเห็นไดวา ปริมาณน้ําหนัก

เฉลี่ยตอสัปดาหของขยะในเดือนพฤษภาคม คือ 62 
กิโลกรัม ซึ่งหลังจากการดําเนินโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะมีแนวโนมของปริมาณขยะลดลง จนสิ้นสุดโครงการ 
ในเดือนกันยายน พบวา มีปริมาณน้ําหนักเฉลี่ยตอ
สัปดาหของขยะในเดือนกันยายน คือ 37.56 กิโลกรัม 
เมื่อเปรียบเทียบปริมาณขยะของเดือนกันยายนเทียบกับ
เดือนพฤษภาคมคิดเปนรอยละ 60.58 ลดลงรอยละ 
39.42  

ในสวนของรายไดจากการขายขยะ พบวา กอน
การดําเนินงานโครงการโรงเรียนมีเงินจากการขายขยะ
เปนเงิน 856 บาท ซึ่งหลังจากการดําเนินงานโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะมีแนวโนมของรายไดจากการขายขยะ
เพิ่มขึ้นจนส้ินสุดโครงการในเดือนกันยายน พบวา มี
รายไดจากการขายขยะเปนเงิน 1,378 บาท  เมื่ อ
เปรียบเทียบรายไดจากการขายขยะของเดือนกันยายน
เทียบกับเดือนพฤษภาคมคิดเปนรอยละ 132.29 เพิ่มข้ึน
รอยละ 32.29  

3) ความพึงพอใจตอโครงการของผูมีสวนได 
สวนเสียกลุมตาง ๆ ผลการประเมินพบวา ผูบริหารและ
ครูผูรับผิดชอบโครงการมีความพึงพอใจตอโครงการ  
เห็นวา โครงการชวยใหครูและนักเรียนเกิดความตระหนัก
ถึงความสะอาดและมีพฤติกรรมที่ชวยลดปริมาณขยะ 
สอดคลองกับผลการประเมินความพึงพอใจของครู
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมที่มีความพึงพอใจตอ
โครงการอยูในระดับมากที่สุดทุกขอรายการ สรุปวา ผาน
เกณฑการประเมิน  
ตารางท่ี 7 ผลการประเมินความพึงพอใจตอการดําเนิน  

โครงการโรงเรียนปลอดขยะของครูโรงเรียน
ชัยบาดาลพิทยาคม (N = 48) 

รายการ X S.D. การ 
แปลผล 

1. ดานทรัพยากรที่ใช 4.71 0.57 มากท่ีสุด 
2. ดานกระบวนการ 
    ดําเนินงานตาม 
    กระบวนการ 

4.77 0.47 มากท่ีสุด 

3. ดานผลการดําเนินงาน 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
เฉลี่ยรวม 4.76 0.12 มากท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 7 สรุปไดวา  ครูโรงเรียนชัยบาดาล
พิทยาคม มีความพึงพอใจตอการดําเนินโครงการโรงเรียน
ปลอดขยะ โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม อยูในระดับมาก
ที่สุดทุกขอรายการ โดยมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใน
ระดับมากที่สุด (X = 4.76, S.D. = 0.12)  
 7.4 ผลการจัดทําขอเสนอแนะในการดําเนินงาน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยา
คม ผลการประเมินพบวา ไดขอเสนอแนะสําหรับ
ผูบริหารและขอเสนอแนะสําหรับครูผูรบัผิดชอบโครงการ
ที่สามารถนําไปใชในการปรับปรุงและพัฒนาโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะใหมีประสิทธิผลประสิทธิภาพมากขึ้น
ตอไป สรุปวา ผานเกณฑการประเมิน 

7.4.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสาํหรับผูบริหาร 
มีดังนี้  

1) ควรมีการถอดประสบการณความ 
สําเร็จในการบริหารจัดการโครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
โรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม และจัดทําเปนคูมือในการ
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ดําเนินงานโครงการจะชวยใหเกิดความยั่งยืนในการ
ดําเนินงานโครงการ 

2) ควรมีการกํากับติดตามการดําเนินงาน
โครงการอยางตอเนื่อง อยางนอยเดือนละครั้ง ผานการ
ประเมินตาง ๆ รวมทั้งขับเคลื่อนใหมีการนําผลการ
ประเมินไปใชในการดําเนินงานโครงการใหประสบความ 
สําเร็จเปนไปตามเปาหมายที่วางไว  

3) ควรเปดโอกาสใหผูปกครอง และ
ชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานโครงการให
มากขึ้น เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะที่ดี ทั้งท่ี
บานและโรงเรียน 

7.4.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับครู
ผูรับผิดชอบโครงการ มีดังนี้ 

1) ควรมีการติดตามและประเมินผล
โครงการอยางตอเนื่อง โดยนําแนวทางการประเมินไปใช
ในการติดตามและประเมินผลโครงการ จะชวยใหได
สารสนเทศท่ีเพียงพอตอการตัดสินใจตาง ๆ ในการ
ดําเนินงานโครงการ  

2) ควรนําผลที่ไดจากการติดตามและ
ประเมินผลโครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียน 
ชัยบาดาลพิทยาคมมาปรับปรุงการจัดทําโครงการครั้ ง
ตอไปเพ่ือใหบรรลุเปาหมายอยางตอเนื่อง และสอดคลอง
กับนโยบายที่เปลี่ยนไป 
 
8.  สรุปและอภิปรายผล 
 8.1 กระบวนในการดําเนินงานโครงการมีความ
เหมาะสมสามารถดําเนินงานทั้ง 7 กิจกรรมไดตามแผนท่ี
วางไว ที่เปนเชนนี้เนื่องจากจุดเดนในการดําเนินกิจกรรม
โครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยา
คม คือ แตละกิจกรรมมีครูผูรับผิดชอบโครงการ ครูที่มี
สวนเกี่ยวของกับโครงการ และนักเรียนรวมเปนแกนนํา
ในการวางแผนและดําเนินงาน โดยมุงเนนการทํางานเปน
ทีมที่ตองอาศัยความรวมมือ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
ระหวางครู นักเรียน ตลอดจนบุคลากรทุกคน ถือวา เปน
หัวใจสําคัญที่จะสงผลใหมีการพัฒนาองคกรและพัฒนา
บุคลากรใหไปสูเปาหมายขององคกร โดยครูผูรับผิดชอบ
โครงการไดดําเนินการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 
ทั้ง 7 กิจกรรม ดังที่ Tyler [6] ไดเสนอแนวทางการ
ประเมินโดยมีขั้นตอนดังน้ี ศึกษาจุดมุ งหมายของ

หลักสูตร (Goals) กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
(Behavioral objectives) ใหชัดเจนกําหนดสถานการณ 
/ เนื้อหา / เทคนิควิธีการวัด สรางเครื่องมือวัด เก็บ
รวบรวมขอมูล วิเคราะหผลการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับ
ผูเรียน ถาผลที่เกิดข้ึนเปนไปตามวัตถุประสงค ถือวาเกิด
สัมฤทธ์ิผล แตถาไมบรรลุผลตามที่กําหนดไว จะตอง
ตัดสินใจปรับปรุงหลักสูตรใหม  และแนวคิดทางการ
ประเมินของ Scriven [7] คือ Goal Free Evaluation ซึ่ง
ประเมินผลที่เกิดข้ึนจริงท้ังหมดของโครงการท้ังผลที่
คาดหมายและไมคาดหมาย ผลทางบวกและลบ ซึ่งแตกตาง
จากแนวคิดการประเมินแบบเดิมซึ่งอิงเพียงวัตถุประสงค
ของโครงการอยางเดียว สอดคลองกับอนุสร [8] ที่ได
ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยดวยชุมชน: กรณีศึกษา บานวังฆอง ตําบล 
ถืมตอง อําเภอเมืองนาน จังหวัดนาน ที่พบวา การมีผูนํา
และคณะกรรมการท่ีเขมแข็งและการมีสวนรวมจากกลุม
พลังตาง ๆ  ในชุมชน สงผลใหชุมชนบานวังฆองเปนชมุชน
ปลอดขยะไดรับรางวัลในการเขารวมประกวดรางวัล
โครงการจัดตั้งธนาคารวัสดุรีไซเคิล 400 ชุมชน ประเภท
ชุมชนเครือขาย นอกจากนั้นยังพบวา แกนนําในแตละ
โครงการสามารถจัดการกับปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 
ชวยใหกิจกรรมในโครงการสามารถดําเนินงานไดตาม
แผนที่วางไว ที่เปนเชนนี้เนื่องจากมีการกํากับติดตามการ
ดําเนินงานผานการประชุมทุกเดือน  
 8.2 การดําเนินงานโครงการมีประสิทธิผลผานเกณฑ
การประเมินในทุกประเด็น โดยพบวา 2.1) นักเรียน 
มีการเขารวมในทุกกิจกรรมรอยละ 96.99 ถึง 100.00 ที่
เปนเชนนี้เนื่องจากโรงเรียนไดกําหนดวัตถุประสงคของ
โครงการใหสอดคลองกับแนวทางการดําเนินงานโรงเรียน
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมศึกษาและมีนโยบายการดําเนิน
กิจกรรมดานการจัดการขยะภายในโรงเรียนโดยบรรจุ
โครงการใหเปนแนวปฏิบัติ สอดคลองกับวิสัยทัศน พันธ
กิจ และเปาหมายของโรงเรียน และเห็นวาเปนโครงการที่
มีแนวโนมท่ีจะแกไขปญหาดานขยะได อีกท้ังโรงเรียนได
มีการประชาสัมพันธและรณรงคใหนักเรียนทุกคนเขา
รวมทุกกิจกรรม 2.2) นักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีและมีความ
ตระหนักในการจัดการขยะท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากโรงเรียน
มีแนวคิดการจัดการขยะตั้งแตตนทาง ลดการเกิดขยะ 
และการนําขยะมาใชใหเกิดประโยชน  
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8.3 การดําเนินงานโครงการมีประสิทธิภาพผาน
เกณฑการประเมินทุกประเด็น โดยพบวา 3.1) โรงเรียนมี
ปริมาณขยะลดลงอยางตอเนื่องที่เปนเชนน้ีเนื่องจาก
โรงเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินงาน
โครงการ โดยมีการจัดกิจกรรมการรณรงคเพื่อขอความ
รวมมือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรียนชัย
บาดาลพิทยาคม รวมกันคิดวางแผนในการลดขยะท่ี
เกิดขึ้นในโรงเรียน และครูไดประชาสัมพันธใหนักเรียนมี
พฤติกรรมการจัดการขยะที่ถูกตองและมีความตระหนัก
ตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดคุณลักษณะที่ดี ดาน
รูคุณคาของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ใหแกนักเรียน นอกจากน้ันโรงเรียนไดจัดกิจกรรมท่ี
สงเสริมความรูใหกับนักเรียนเกี่ยวกับการนําขยะที่ใชซ้ํา
ได และขยะรีไซเคิลมาประดิษฐเปนของใช โดยบูรณาการ
กับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาตาง ๆ รวมท้ังการ
ผลิตสื่อการสอนของครู โดยนําขยะท่ีมีภายในโรงเรียนมา
ใชใหเกิดประโยชน เชน โครงการส่ิงประดิษฐที่เกิดจาก
ทักษะกระบวนการคิด (วิชานักคิด) ดําเนินการโดยคณะ
ครูไดจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหความรูแกนักเรียนเก่ียวกับ
การนําขยะที่ใชซ้ําไดและสามารถนํามารีไซเคิลมาประดิษฐ
เปนของใชโดยบูรณาการกับวิชานักคิด ไดแก นักเรียนนํา
กระปองนํ้าอัดลมที่ไมไดใชแลวจากธนาคารรักษสิ่งแวดลอม
มารีไซเคิลประดิษฐเปนเครื่องบินของเลน การเอายาง
รถยนตที่ไมสามารถใชงานไดมารีไซเคิลเปนกระถางตนไม 
ฯลฯ 3.2) การเพิ่มขึ้นของรายไดจากการขายขยะ พบวา 
โรงเรียนไดรายไดจากการขายขยะเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องใน
ทุกเดือน สอดคลองกับประทุม [9] ที่ไดประเมินโครงการ
ธนาคารขยะรีไซเคิลในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 1 พบวา นักเรียนมี
พฤติ กรรม ท่ีสะท อนถึ งจิ ตสํ านึ ก ในการอนุรั กษ
สิ่งแวดลอมและสามารถนําขยะกลับมาใชใหม อีกท้ัง
จํานวนปริมาณขยะลดลง ผลตอบแทนจากธนาคารขยะรี
ไซเคิลสามารถนําไปจัดตั้งกองทุนสนับสนุนการศึกษา
และกิจกรรมอาหารกลางวันของโรงเรียน โรงเรียนสะอาด
ปลอดขยะ และนักเรียนมีรายไดจากการขายขยะรีไซเคิล 
การดําเนินโครงการสามารถเปนตัวอยางที่ดีแกชุมชน 
นักเรียนที่เปนกรรมการและผูปกครองนักเรียนมีความ 
พึงพอใจตอโครงการธนาคารขยะรีไซเคิลอยูในระดับมาก 
และ 3.3) ผูบริหาร ครูผูรับผิดชอบโครงการ และครูที่มี

สวนเก่ียวของกับโครงการมีความพึงพอใจตอการ
ดําเนินงานโครงการ ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก โครงการ
โรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคมมี
หลักการวัตถุประสงค เปาหมายของโครงการเหมาะสม 
สอดคลองกัน เปนโครงการที่เนนการบริหารจัดการตาม
หลักการศึกษา เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนการพัฒนา
ศักยภาพของโรงเรียนทั้งระบบ และเปนโครงการท่ี
สอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาการ อีกท้ังการ
ดําเนินงานโครงการเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การดําเนินงานโครงการ ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมการ
จัดการขยะที่ถูกตอง มีความตระหนักตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ทําใหเกิดคุณลักษณะท่ีดี ดานรูคุณคาของ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหแกครู
และนักเรียน 
 8.4 ขอเสนอแนะในการดําเนินงานโครงการที่มีตอ
ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการ พบวา มีความ
เหมาะสม ชัดเจน สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง ที่เปนเชนนี้
เนื่องจากขอเสนอแนะท่ีไดมาจากผลการประเมินทั้งดาน
กระบวนการ ประสิทธิผล และประสิทธิภาพของการ
ดําเนินงานโครงการโรงเรียนปลอดขยะในโรงเรียน 
ชัยบาดาลพิทยาคม 
 
9.  ขอเสนอแนะ 
 9.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร
เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ของโครงการเพิ่มมากขึ้น เพื่อใหนักเรียน
มีพฤติกรรมท่ีดีในการจํากัดขยะท้ังท่ีบานและโรงเรียน 
และกอใหเกิดความยั่งยืนในการพัฒนาคุณลักษณะนิสัย
ของผูเรียน 

2) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร
สงเสริมใหครูในโรงเรียนทุกคน มีสวนรวมกับในกิจกรรม
ตาง ๆ ของโครงการ เพื่อสรางความตระหนักในการ
พัฒนาผูเรียนใหมีพฤติกรรมที่ดีในการจํากัดขยะ 

3) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร
สงเสริมใหนักเรียนพัฒนานวัตกรรมการจัดการขยะ และ
คัดเลือก Best Practices โครงการโรงเรียนปลอดขยะใน
ระดับชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางการปฏิบัติที่เปนเลิศใน
การดําเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
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 9.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร  

มีการประเมินผลการดําเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ
ดานความยั่งยืน 

2) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร  
มีการถอดประสบการณในการบริหารโครงการโรงเรียน
ปลอดขยะท่ีมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ เพื่อจัดทํา
เปนคูมือในการดําเนินงานโครงการ 

3) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควร มี
การติดตามและประเมินผลการนําขอเสนอแนะในการ
ดําเนินงานโครงการไปใช 

4) ผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการควรมี
การศึกษาและพัฒนาการปฏิบัติงานในรูปแบบโครงการ
หรืองานและมีการติดตามประเมินผลเชิงระบบในรูปแบบ
การประเมินที่ เหมาะสม เพื่อใหไดขอสนเทศที่ เกิด
ประโยชนตอการพัฒนาครั้งตอ ๆ ไป 
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